PENGARUH KONSENTRASI EKSTRAK KENTAL KULIT NANAS
(Ananas comosus) DALAM SEDIAAN MASKER WAJAH
BENTUK CLAY

MARISSA LAILATUL MAULIDIA
2443014188

PROGRAM STUDI S1
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA
2018



PENGARUH KONSENTRASI EKSTRAK KENTAL KULIT NANAS
(Ananas comosus) DALAM SEDIAAN MASKER WAJAH
BENTUK CLAY

SKRIPSI

Diajukan untuk memenuhi sebagian persyaratan
memperoleh gelar Sarjana Farmasi Program Studi Strata 1
di Fakultas Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya

OLEH:
MARISSA LAILATUL MAULIDIA

2443014188

Telah disetujui pada tanggal 15 Oktober 2018 dan dinyatakan LULUS

Pembimbing 11,

Dra. Idajani Hadinoto, MS., Apt
NIK. 241.16.0696



LEMBAR PERSETUJUAN
PUBLIKASI KARYA ILMIAH

Demi perkembangan ilmu pengetahuan, saya menyetujui skripsi/karya
ilmiah saya, dengan judul: Pengaruh Konsentrasi Ekstrak Kental Kulit
Nanas (Ananas comosus) dalam Sediaan Masker Wajah Bentuk Clay
untuk dipublikasikan atau ditampilkan diinternet atau media lain yaitu
Digital Library Perpustakaan Unika Widya Mandala Surabaya untuk
kepentingan akademik sebatas sesuai dengan Undang-Undang Hak Cipta.
Demikian pernyataan persetujuan publikasi karya ilmiah ini saya buat
dengan sebenarnya.

Surabaya, 15 Oktober 2018

Elits 'lUNHAH‘
rissa Lailatul Maulidi
2443014188



Saya menyatakan dengan sesungguhnya bahwa hasil tugas akhir ini adalah
benar — benar merupakan hasil karya saya sendiri. Apabila di kemudian hari
diketahui bahwa skripsi ini merupakan hasil plagiarisme, maka saya
bersedia menerima sanksi berupa pembatalan kelulusan dan atau
pencabutan gelar yang saya peroleh.

Surabaya, 15 Oktober 2018

‘1r . N

2443014188



ABSTRAK

PENGARUH KONSENTRASI EKSTRAK KENTAL KULIT NANAS
(Ananas comosus) DALAM SEDIAAN MASKER WAJAH BENTUK
CLAY

MARISSA LAILATUL MAULIDIA
2443014188

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui konsentrasi ekstrak kental
kulit nanas (Ananas comosus) yang memberikan aktivitas antioksidan
tertinggi dan untuk mengetahui pengaruh peningkatan konsentrasi ekstrak
kental kulit nanas (Ananas comosus) terhadap mutu fisik, efektivitas sediaan
masker wajah, aktivitas antioksidan dan stabilitas sediaan masker wajah
bentuk clay. Aktivitas antioksidan diuji menggunakan metode DPPH.
Evaluasi sediaan masker wajah bentuk clay terdiri dari mutu fisik yang
meliputi organoleptis, pH, homogenitas, viskositas dan daya sebar;
efektivitas sediaan masker wajah yang meliputi waktu kering, kekencangan
masker dan kemudahan dibersihkan; uji aktivitas antioksidan, keamanan,
aseptabilitas dan pengujian stabilitas sediaan yang meliputi organoleptis, pH
dan viskositas. Hasil penelitian menunjukkan bahwa semakin tinggi
konsentrasi ekstrak kental kulit nanas, maka semakin tinggi aktivitas
antioksidan dan memberikan pengaruh terhadap hasil uji mutu fisik,
efektivitas sediaan masker wajah dan stabilitas sediaan. Konsentrasi ekstrak
kental kulit nanas yang memberikan aktivitas sebagai antioksidan terbaik
adalah pada konsentrasi 20%. Peningkatan konsentrasi ekstrak kulit nanas
(Ananas comosus) (10%, 15% dan 20%) mempengaruhi hasil uji mutu fisik
sediaan yaitu pH, viskositas dan daya sebar; efektivitas sediaan yaitu waktu
kering, kekencangan masker dan kemudahan dibersihkan serta stabilitas
sediaan yaitu stabilitas pH dan stabilitas viskositas dari sediaan masker
wajah bentuk clay.

Kata kunci: Ananas comosus, antioksidan, masker wajah, asam ferulat.



ABSTRACT

EFFECT OF PINEAPPLE (Ananas comosus) PEEL VISCOUS
EXTRACT CONCENTRATIONS IN CLAY FACE MASK
PREPARATION

MARISSA LAILATUL MAULIDIA
2443014188

The aim of this study is to determine the concentration of pineapple peel
extract (Ananas comosus) which gave the highest antioxidant activity and to
determine the effect of increasing concentration of pineapple peel extract
(Ananas comosus) on physical quality, effectiveness, antioxidant activity
and stability. Antioxidant activity was tested using the DPPH method.
Evaluation of clay mask consists of its physical quality (organoleptic, pH,
homogeneity, viscosity and dispersion), the effectiveness (dry time, mask
tightness and washability), test for antioxidant activity, and stability testing
(organoleptic, pH and viscosity). The results showed that the higher the
concentration of pineapple peel extract, the higher the antioxidant activity
and the effect on the results of physical quality tests, the effectiveness of
facial mask preparations and the stability of the preparation. The
concentration of pineapple peel extract which provides the best antioxidant
activity is at a concentration of 20%. Increasing the concentration of
pineapple peel extract (Ananas comosus) (10%, 15% and 20%) affects the
results of the physical quality test (pH, viscosity and spreadibility), the
effectiveness (dry time, mask tightness and washability) and stability (pH
and viscosity).

Keywords: Ananas comosus, antioxidant, face mask, ferulic acid.
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