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Ivan Chiang (6103014020), Steve Oktalion (6103014096), Lie Youngky R
F (6103014103). Proses Pengolahan Minuman Teh Hijau di PT.
Starfood Jaya Prima, Kudus, Jawa Tengah.

Di bawah bimbingan : Chatarina Yayuk Trisnawati, STP., MP.

ABSTRAK

PT. Starfood Jaya Prima yang terletak di Jl. Raya Kudus - Pati,
Terban, Jekulo, Kabupaten Kudus, Jawa Tengah merupakan pabrik yang
memproduksi minuman teh hijau dalam kemasan gelas plastik. PT. Starfood
Jaya Prima merupakan perusahaan tertutup dan memiliki struktur organisasi
dengan bentuk lini. Perusahaan ini dipimpin oleh lbu Liem Widya Wijaya
dengan total karyawan berjumlah 150 orang. Bahan baku yang digunakan
untuk memproduksi teh hijau yaitu air, bubuk teh hijau kering dan gula. PT.
Starfood Jaya Prima menggunakan bahan tambahan berupa asam sitrat dan
natrium benzoat. PT. Starfood Jaya Prima menggunakan mesin dan
peralatan untuk memproduksi teh. Sanitasi yang diterapkan meliputi sanitasi
pekerja, sanitasi ruangan produksi, ruangan penyimpanan dan sanitasi
peralatan. Pengawasan mutu yang dilakukan meliputi pengawasan bahan
baku, proses produksi dan pengawasan mutu produk akhir. PT. Starfood
Jaya Prima memiliki dua macam limbah yaitu limbah cair dan padat,
limbah-limbah tersebut akan diolah kembali sebelum dibuang ke
lingkungan sekitar. Wilayah pendistribusian PT. Starfood Jaya Prima
meliputi kota-kota terdekat saja dengan lokasi pabrik seperti Pati, Kudus,
Semarang, Rembang, dan Lasem.

Kata kunci: PT. Starfood Jaya Prima, Minuman Teh Hijau



Ivan Chiang (6103014020), Steve Oktalion (6103014096), Lie Youngky R
F (6103014103). The Processing of Green Tea Beverages at PT.
Starfood Jaya Prima, Kudus, Central Java.

Advisor : Chatarina Yayuk Trisnawati, STP., MP

ABSTRACT

PT. Starfood Jaya Prima located on Jl. Raya Kudus - Pati,
Terban, Jekulo, Kabupaten Kudus, Central Java is a factory that produces
hot beverages in plastic glass packaging. PT. Starfood Jaya Prima is a
closed company and has an organizational structure with line form. The
company is headed by Mrs. Liem Widya Wijaya with a total of 150
employees. The raw materials used to produce green tea are water, dry
green tea powder and sugar. PT. Starfood Jaya Prima uses citric acid and
sodium benzoate additives. PT. Starfood Jaya Prima uses machines and
equipment for making tea. Sanitation is applied, sanitation production room,
storage room and sanitary equipment. Quality control is done. PT. Starfood
Jaya Prima has two types of waste that is liquid and solid waste, the waste
will be processed again before discharged into the environment.
Distribution area of PT. Starfood Jaya Prima covers nearby cities with
factory locations such as Pati, Kudus, Semarang, Rembang, and Lasem.

Keywords: PT. Starfood Jaya Prima, Green Tea Beverages



KATA PENGANTAR

Pertama kami mengucapkan puji syukur pada Tuhan Yang Maha

Esa atas selesainya Laporan Praktek Kerja Industri Pengolahan Pangan di

PT. Starfood Jaya Prima. Pembuatan laporan ini adalah salah satu syarat

untuk menyelesaikan program pendidikan sarjana Strata — | di Program

Studi Teknologi Pangan, Fakultas Teknologi Pertanian, Universitas Katolik

Widya Mandala Surabaya. Pada kesempatan kali ini, kami ingin

mengucapkan terima kasih kepada:

1. lbu Chatarina Yayuk Trisnawati, STP., MP. selaku dosen pembimbing
yang telah memberikan pengarahan dan bimbingan selama pembuatan
Laporan Praktek Kerja Industri Pengolahan Pangan.

2. Ir. Fabianus Yomi Anggawidjaja, MSIE selaku Managing Director PT.
Starfood Jaya Prima.

3. lbu Titik Lestari selaku bagian personalia Director PT. Starfood Jaya
Prima.

4. Semua pihak dari PT. Starfood Jaya Prima yang telah terlibat dan
membantu dalam pelaksanaan Praktek Kerja Industri Pengolahan
Pangan.

5. Orang tua, keluarga, dan pihak lain yang telah memberikan dukungan
berupa material maupun moril.

Kami menyadari bahwa makalah ini masih jauh dari sempurna.

Untuk itu kami mengharapkan kritik dan saran dari pembaca. Akhir kata

kami berharap semoga makalah ini berguna bagi pembaca.

Surabaya, 30 Januari 2018

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman
ABSTRAK ..ottt i
ABSTRACT ..ottt sre et i
KATA PENGANTAR. ...ttt iii
DAFTAR IS oottt iv
DAFTAR TABEL.......ociiiiiieeie e iX
DAFTAR GAMBAR ....oooiiiite et X
BAB |. PENDAHULUAN ...ttt 1
1.1. Latar Belakang ........cccooveiieiiiiiiiiiceeeeee e 1
2 V| U o TSP 2
121, Tujuan UmUmM....coeeieoieeeeeeeee e 2
1.2.2. TUJUAN KRUSUS......veivieiieieeiceiee e 3
1.3. Metode Pelaksanaan ...........cccovveeiieiiieesiie e 3
1.2. Waktu dan Tempat.........cccevveeiieeiieeiiee e e sie e e 3
BAB Il. TINJAUAN UMUM PERUSAHAAN.......cccoeiiiiieiieiieiee 4
2.1. Riwayat Singkat Perusahaan ............cccccecvevieevieensinesinenns 4
2.2. Letak Perusanaan..........ccooveveeiieiieiienie e 4
2.2.1. Lokasi Perusahaan ...........cccoovvviieneiiieninne e 5
2.2.2. Denah Pabrik .........cccccoiiiiiniiiiie i 6
2.2.2.Denah Ruang Produksi..........ccocveeiveeiieeiiee e e s 6
BAB Ill. STRUKTUR ORGANISASI PERUSAHAAN .......ccccooevnenne 9
3.1, Struktur OrganiSasSi.........ccccveeiveeiiveeiiieeiiee e e sreesreesneeens 9
3.2. DESKIIPST TUQJAS «veevveeerreeeiiieeitieesiieesiveessieeestreesanessnvessnneeens 10
32,1, DIFEKEUL....coviiiieiee e 10
3.2.2.WakKil Manajemen ..........ccccccveeiieeiieciiie e 10
3.2.3. Kepala Bagian AKUNEANSI........ccovvirieiiiiiiiiesie e 10
3.2.4. Kepala Bagian GuUdang........cccocvvverveiieniesiesie e 10
3.2.5.Kepala Bagian Research and Development ...................... 10
3.2.6. Kepala Bagian AdmINistrasi.........cccoevvvverrienienieeneenneenns 12

iv



3.2.7. Kepala Bagian Personalia ............cccoceveeniinienieeieeenn 12

3.2.8. Kepala Bagian Maintenance ............cccocevvenvenienieenneenne 12
3.2.9. Kepala Bagian Produksi...........cccocvriiriiiiiniisieeeeienne 12
3.2.10. Kepala Bagian Quality Control............ccccvvvveniennnnn 12
3.2.11. Kepala Bagian Pemasaran...........cccccevevevvinienieenieenneenne 12
3.2.12. Kepala Bagian AKUNTANSI.........oocvriiniiniiiienieeceeee 12
3.2.13. Karyawan GUOaNQ .........ccevvereerienienieniesie e 13
3.2.14. Karyawan Research and Development ............ccccccevenne. 13
3.2.15. Karyawan Administrasi .........cccocevvenieniiiniesieee e 13
3.2.16. Karyawan Personalia ...........ccccoveerininiiiieiieeceene 13
3.2.17. Karyawan MaintenanCe ...........cccevvverienienieiiieene e 13
3.2.18. Karyawan Produksi............cccocervinininiine e 13
3.2.19. Karyawan Quality Control...........c.cccocvvinienieiiccenn 13
3.2.20. Karyawan Pemasaran..........cccocveerreerreennieeenneesneesneenns 13
3.3. Kualifikasi Karyawan ...........ccccooevveninienienene e 13
3.3.1. Karyawan Quality Control...........cccoccevviviiinieniiiiceen 14
3.3.2. Karyawan Produksi .........ccoovvereirieniniieniesie e 14
3.3.3. Karyawan GUAaNG.........ccueereeerveerieeiieeesieeesineesieesieenns 14
3.3.4. Karyawan MaintenanCe ..........ccccvevveerriveeiieessveesenesnnnenns 14
3.4, KetenagaKerjaan.........occvevieeeieeeiiee s see e sie e 14
3.5, Gaji KaryaWan .......ccccovveeiieeiie e see e e e 15
3.6. Fasilitas Karyawan ...........ccccevveeiieeiieeinee e sie e e 16
3.7. Kesejahteraan Karyawan ..........ccccccevvvevieenineesineesinessinnenns 16

BAB IV. BAHAN BAKU, BAHAN PEMBANTU DAN BAHAN

TAMBAHAN ......ooiiic e 18

4.1, Bahan BaKU.........ccccoovvviiiiiiiec e 18

R A | R 18

4.1.2. Bubuk Teh Hijau.......cccccooviiiiiiiic e, 19

4.2, Bahan PEmbantu .........ccccccovvieiiiiiiee e 21

4.3. Bahan Tambahan.........ccccccovvvveiiiiiie e 23

4.3.1. ASAM SHEIAL ..o 23

4.3.1. Natrium BeNnzoat...........coovvvveiiiiiieeiiiiee et 23

BAB Y. PROSES PENGOLAHAN........ccccooivieviieie et 24



5.1. Pengertian Proses Pengolahan...........cccccviviiniiniciinnn, 24

5.2. Urutan Proses dan Fungsi Pengolahan.............c.cccocevnenne. 24
5.2.1. Persiapan Bahan Baku Air...........cccocoviininiiniiciecen 25
5.2.2. Pengolahan Minuman Teh Hijau..........cccocviiiiiiiiinenn 26
BAB VI. PENGEMASAN DAN PENYIMPANAN ..........ccccoevieiine 31
6.1. Bahan Pengemas ..........cccoovieiiiiiiinienie e 31
6.2, PENGEMASAN .....vviiiiiiiiietee ettt 32
6.3, PENYIMPANAN......ciiiiiiiiiiiie e 33
BAB VII. SPESIFIKASI MESIN DAN ALAT ....cooviiieiee e 35
7.1. Mesin Pengolahan Air..........cccocvvininieniene e 35
7.0.1. POMPA Al e 35
7.1.2. Multilayer Filter........ccccooviiiiiiiniee e 35
7.1.3. Carbon Filter ......ccccoviiiiie e 36
7.1.4. SOfteNer TanK ......c.covvuvieiiee e 37
7.1.5. River OSMOSIS SYSEM ....ccuvvveiriiirieiie e 37
7.1.6. Ultra Violet SYStem........cceeivveiieeiee e ve e sie e 38
7.2. Mesin dan Alat Produksi Minuman Teh Hijau.................... 38
7.2.1. MeSIiN BOIIET........ooiiiiiiiiiie e 38
7.2.2. Mesin Double Jacket Cooking TanK..........cccccceevvveinnnnns 39
7.2.3. MESIN FIIEr ..o 40
7.2.4. TangKi BUFFEr ......cooviii e 40
7.2.5. Mesin Cup Filling and Sealer Cup.......cccccceevveeiiieeiiinnns 41
7.2.6. CONVEYOT .. .cciiiiiieeiiiieeecteee e e eee e s stee e e ae e e s srae e e s snaeeeeanns 41
72,7 FOTKITt. oo 42
7.2.8. Pallet ..o 42
BAB VIII. DAYA DAN PERAWATAN MESIN ......ccccoeviiiiiniiniinne 43
8.1. Macam dan Jumlah Daya yang Digunakan....................... 43
8.1.1. Sumber Daya ManuSia.........c.cccceevveeiiieeeiineesineesieesieeans 43
8.1.2. Sumber Daya LiStriK........ccccccorvvrriininiiiiieiie e 43
8.1.3. Bahan Bakar............ccoovuviiiiiiiiiiiece e 44
8.2. Pemeliharaan dan Perawatan.............ccccovvvviieniieniiesiesnneenns 44

Vi



BAB IX. SANITASI PABRIK .....ccooiiiiiiicii e 45

9.1. Sanitasi Bahan Baku dan Bahan Pembantu....................... 45

9.2, Sanitasi PEKerja........cccoovviiiiiiiiiiie e 45

9.3. Sanitasi Peralatan ProduksSi...........cccoceveriiniiniieiceenn 46

9.4, Sanitasi Lingkungan Pabrik dan Ruang Produksi.............. 47

9.5. Sanitasi Gudang Bahan Baku dan Produk.................cc...... 48

BAB X. PENGAWASAN MUTU ....ccccooiiiiiiieiec e 49

10.1. Pengawasan Mutu Bahan Air...........cccoccviiiiiinicnnenn, 50

10.2. Pengawasan Mutu Proses Produksi ...........ccccovceevveeinennns 51

10.3. Pengawasan Mutu Produk AKNir..........cccooeviiiininnienn, 52

BAB XI. PENGOLAHAN LIMBAH............ccccovviiiiiee e 53

11.1. Pengoalahan Limbah Padat..............cccoccenviiiiniiniinienn, 54

11.2. Pengolahan Limbah Cair .........cccoooiiiiiiiiiiccee, 55

BAB XII. TUGAS KHUSUS ..o 56
12.1. Pengujian Aktivitas Antioksidan pada Minuman Teh

(Oleh: Ivan Chiang 6103014020).......ccccccvvveeiveerieerinens 56

12.2. Penerapan Sanitasi Pabrik yang Dapat
Dikembangkan di PT. Starfood Jaya Prima (Oleh:

Steve Oktalion
BL1030L4096) ...ttt 58
12.2.1. Evaluasi Sanitasi PT. Starfood Jaya Prima..................... 61
12.2.2. Sanitasi dan Hygine Pekerja...........ccccccvvveiiiesiieeninnnns 62
12.2.3. Sanitasi Ruang Produksi dan Penyimpanan ................... 64
12.2.4. Sanitasi Peralatan ..........cccoceviiieiiiiinn e 64
12.3. Suhu Penyeduhan dan Lama Penyeduhan di PT.
Starfood Jaya Prima (Oleh: Youngky 6103014103).......... 65
BAB XIlI. KESIMPULAN DAN SARAN ......cccooiiiiiiiieiie e 69
13.1. KeSIMPUIAN ... s 69
132, SAIAMN...etiiiiie ettt 70
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 71

vii



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1. Perizinan PT. Starfood Jaya Prima..........ccccoeceviinienienieeneenn 4

Tabel 3.1. Jadwal Kerja Karyawan Tetap..........cccocvvienienienieiieee e 15
Tabel 3.2. Jadwal Kerja Karyawan Tidak Tetap ........cccoccvvevieniiiniennieenn 15
Tabel 4.1. Standar Mutu Air Minum Kepmenkes ..........cccocovvveiieniennneenn, 19
Tabel 4.2. Komposisi The Hijau perl00g..........ccvverveniienienieiieeieeieenne 21
Tabel 4.3. Standar Mutu | Gula Kristal Rafinasi............cccccvviviiniinncnn 22
Tabel 12.1. Analisis Kadar Tanin, Kafein dan Katekin............c.cccoccevnennn. 67
Tabel 12.3. Tabel Mutu Minuman Teh di PT. Starfood Jaya Prima.......... 68



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1. Lokasi PT. Starfood Jaya Prima...........cccocevvinininnicnnennnn, 6

Gambar 2.2. Denah Pabrik .........ccccoooiiiiiii e 7

Gambar 2.3. Denah Ruang Produksi ..........cocorveriiniiiieniinecseesieseees 8

Gambar 3.1. Susunan Struktur Organisasi PT. Starfood Jaya Prima.......... 11
Gambar 5.1. Diagram Alir Water Treatment ..........coccovveeveenerneeniennennnn 26
Gambar 5.2. Diagram Alir Proses Produksi Minuman Teh Hijau.............. 27
Gambar 5.3. Proses Pengisian Minuman Teh Hijau..........cccocvvviniennenenn, 29
Gambar 6.1. Kemasan Primer Produk.............ccccvvveriieniieeviee e 32
Gambar 6.2. Kemasan Sekunder Produk............ccoccvevvieniieeinesieesnienenens 32
Gambar 6.3. Model Palleting...........coooviiiiiiiiiiiic e 34
Gambar 7.1. POMPA Al .....oouiiiiiiieiieice et 35
Gambar 7.2. Multilayer FIlter..........cccovvveiie e 35
Gambar 7.3. Carbon Filter........cccoooviiiiiiie e 36
Gambar 7.4. SOfteNer TANK ........cooveiiiiieiieie s 37
Gambar 7.5. Reverse OSMOSIS SYStEM.........ceevveivieeiiieeireesieeseeeneee e 37
Gambar 7.6. Ultra Violet SyStem.........ccccveiieniiiieiiee e 38
Gambar 7.7. BOIET........ooiiiiiieeee s 38
Gambar 7.8. Double Jacket Cooking Tank .........cccceevveevieeiieeiiee e 39
Gambar 7.9. MeSin FIlter........ccoovviiiiiiiic e 40
Gambar 7.10. TangKi BUffer ... 40
Gambar 7.11. Mesin Filler dan Sealer ..........ccoccvvvviiiniiiiiecc e, 41
Gambar 7.12. CONVEYOT ........ccuveiiieeeirieeiieesieesieeste e e sree e stre e sare e e e e nree e 41
Gambar 7.13. FOrKITE........cccvoiiiiiiiieee e 42
Gambar 7.14. Pallet ..........covoiiiiiiieeee s 42
Gambar 11.1. BaK AGTALOr ........cciviiuieiieiiieiie et 53



Gambar 11.2. Bak Sendimentasi..........ccccccooeveeeviiieceiinneenn,
Gambar 12.1. Struktur DPPH .........cccovieiiiiiieeeeee e,
Gambar 12.2. Peraturan Pekerja di PT. Starfood Jaya Prima

Xi



