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Juwita (2011). “Proses Pengambilan Keputusan Menikah Pada Pasangan
Yang Masa Pacarannya Tidak Direstui Oleh Orang Tua”. Skripsi Sarjana
Strata 1, Fakultas Psikologi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya.

ABSTRAKSI

Fenomena hubungan berpacaran ataupun pernikahan yang tidak
direstui sering terjadi, namun pertentangan tersebut tidak membuat
pasangan memutuskan hubungan dengan pasangannya. Dalam memutuskan
untuk mempertahankan hubungan subjek mengalami berbagai masalah

sebagai konsekuensi dari keputusan yang dipilih.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana proses
pengambilan keputusan pasangan dalam mempertahankan hubungan yang
tidak direstui dan faktor yang membuat pasangan mempertahankan
hubungan tersebut. Penelitian ini mengunakan pendekatan kualitatif
terhadap 2 informan yang masa pacarannya tidak direstui. Metode
pengumpulan data adalah in-depth interview. Data dari penelitian ini akan

diolah dengan model analisis data theory-led thematic analysis.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa proses pengambilan
keputusan subjek melewati tahap: penemuan masalah, pemecahan masalah,
pengambilan keputusan, menerima tantangan, pencarian alternatif, penilaian
alternatif, menjadi terikat, berpegang pada keputusan. Adapun faktor-faktor
yang mempengaruhi subjek mempertahankan hubungan yang tidak direstui
oleh orang tua yaitu: kecocokan dengan pasangan, rasa cinta yang dirasakan

subjek, kesamaan agama dan dukungan dari orang lain.

Kata kunci: Proses pengambilan keputusan, berpacaran, menikah,

hubungan yang tidak direstui orang tua.
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Juwita (2011). “The process of Decision Making Married On The Couples
Courtship Is Not Sanctioned By The Parent”, First Degree Thesis, Faculty
Of Psychology Widya Mandala Catholic University Surabaya.

ABSTRACT

Phenomenon of dating relationship or marriage that is not
approved by parents are often happened recently. However, this condition
does not make couples breaking their relationship with the partner. In order
to make a decision to maintain their relationships, couples experience a
wide range of problems as a consequence of their decision to keep their

relationship.

The purpose of this study is to determine how decision making
process on the couples in maintaining relationships that is not approved by
parents and factors that encourage their efforts to maintain their
relationship. This research is using qualitative approach with two subjects.
Data are collected using in-depth interviews. Results of this research are

analyzed using theory-led thematic analysis.

The results showed that decision-making process made by subjects
pass through stages : discovery problem, problem solving, accept challenge,
search alternative, alternative assessment, becoming bound, adhered to the
decision. The factors that encourage subject to maintain their relationship
are : suitability with their couple, their love feeling to each other, similarity

of religion and support from other people.

Keywords: process of decision making, dating, marriage, relationships that

are is not approved by parent.
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