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ABSTRAK 

Jantung merupakan organ vital manusia yang perlu dijaga 

kesehatannya. Penyakit jantung koroner dapat menyebabkan 

masalah irama jantung atau biasa disebut aritmia. Aritmia dapat 

dibagi menjadi 2 jenis, yaitu takikardia dan bradikardia. Takikardia 

merupakan kondisi kelainan jantung dengan detak jantung di atas 

normal dalam kondisi beristirahat. Sedangkan bradikardia 

merupakan kondisi kelainan jantung dengan detak jantung di bawah 

normal. Detak jantung orang dewasa sehat adalah 60 sampai 100 kali 

per menit saat istirahat. 

Untuk mengetahui denyut jantung pada pasien secara akurat 

dan sederhana instansi kesehatan menggunakan alat pulse oksimeter. 

Penggunaan pulse oksimeter pada pasien dapat dilakukan di rumah 

dan pasien tidak sedang melakukan aktifitas fisik. Melakukan 

pemantauan laju denyut jantung pasien dengan menggunakan pulse 

oksimeter kurang efisien bagi pemantau yang memiliki tingkat 

kesibukan yang cukup tinggi karena melakukan pemantauan harus 

dilakukan di tempat yang sama dengan pasien.  

Dengan adanya teknologi berbasis android, alat pemantauan 

laju denyut jantung dengan memanfaatkan sensor pulse oksimeter 

dapat dipantau melalui aplikasi android. Alat dapat mendeteksi 

kondisi abnormal jantung dan dapat mengaktifkan alarm apabila 

pasien mengalami aritmia jenis takikardia dan bradikardia, serta 

pemantauan denyut jantung tersebut dapat dilakukan juga melalui 

aplikasi smartphone android. Pemantauan melalui aplikasi 

smartphone android diharapkan dapat membantu proses pemantauan 

oleh pihak keluarga pasien yang memiliki tingkat kesibukan yang 

cukup tinggi, sehingga pihak keluarga pasien dapat melakukan 

pemantauan dari jarak jauh tanpa terbatas oleh lokasi. 

 

Kata kunci : denyut jantung, pulse oksimeter, smartphone android, 

aritmia 
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ABSTRACT 

 
The heart is a human vital organ that needs to be maintained 

health. Coronary heart disease can cause heart rhythm problems or 

commonly called arrhythmias. Arrhythmia can be divided into 2 

types, that are tachycardia and bradycardia. Tachycardia is a 

condition of heart abnormalities with a heart rate above normal in a 

resting condition. While bradycardia is a condition of heart 

abnormalities with a heartbeat below normal. The heart rate of 

healthy adults is 60 to 100 times per minute at rest. 

To find the patient's heartbeat accurately and simply, the use of 

a patient's pulse oximeter pulse can be done at home and the patient 

is not doing any physical activity. Monitoring the patient's heart rate 

by using a pulse oximeter is less efficient for monitors who have a 

high level of activity because monitoring should be done in the same 

place as the patient. 

With the android-based technology, the heart rate monitoring 

device by utilizing the pulse oximeter sensor can be monitored 

through android applications. The device can detect abnormal heart 

condition and can activate alarm if patient experience arrhythmia 

type of tachycardia and bradycardia, and monitoring of heart rate can 

be done also through android smartphone application. Monitoring 

through android smartphone applications is expected to help the 

monitoring process by the family of patients who have a high level 

of activity, so that the patient's family can perform monitoring from 

long distance without being limited by the location. 

 

Keywords: heart rate, pulse oximeter, android smartphone, 

arrhythmia 
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