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Kepada Yth,
Adik-adik siswi Kelas I SMPK Santo Carolus
di Surabaya

Saya adalah mahasiswa Fakultas Psikologi Unika Widya Mandala
semester akhir yang sedang mengadakan penelitian mengenai citra tubuh dan
harga diri dalam rangka memenuhi sebagian persyaratan untuk memperoleh gelar
Sarjana Psikologi Strata 1. Oleh karena itu, saya mohon bantuan adik-adik untuk
bersedia meluangkan waktu mengisi angket ini. Angket ini merupakan alat
pengumpul data yang berguna untuk bahan penulisan skripsi dan perkembangan
ilmu dalam bidang Psikologi Perkembangan.

Saya mohon agar adik-adik menjawab seluruh pemyataan tanpa ada yang
terlewati. Jawaban adik-adik tidak dinilai benar atau salah, karena itu sangat
diharapkan agar adik-adik menjawab dengan sejujurnya sesuai dengan keadaan
adik-adik saat ini. Kesungguhan adik-adik dalam mengisi angket ini akan
menentukan keakuratan hasil penelitian ini. Jawaban adik-adik tidak akan
mempengaruhi penilaian, ini digunakan hanya untuk keperluan penelitian.

Atas perhatian, waktu dan kerjasama adik-adik, saya mengucapkan banyak
terimakasih.

Surabaya, Oktober 2003

Peneliti,

Agnes Candrasari



57

IDENTITAS SUBJEK
KELAS C1I-
USIA : tahun,

PETUNJUK CARA MENGERJAKAN

Angket ini terdini dari 2 bagian vaitu bagian pertama dan bagian kedua
berisi beberapa pernyataan. Baca dan pahami baik-baik setiap pernyataan di
bawah ini. Adik-adik diminta untuk menilai pernyataan tersebut sesuai dengan diri
adik-adik dengan cara memberi tanda silang (X) pada salah satu pilihan tersebut:

e S, jika saudara sangat setuju dengan pemyataan tersebut.

e S, jika saudara setuju dengan pernyataan tersebut.

e TS, jika saudara tidak setuju dengan pernyataan tersebut.

e ST, jika saudara sangat tidak setuju dengan pernyataan tersebut

Mohon tidak melewatkan satupun pernyataan. Apabila tidak ada pilihan
jawaban yang sesuai dengan keadaan adik-adik, mohon tetap memilih satu
jawaban yang paling mendekati keadaan diri adik-adik.

Setiap orang dapat mempunyai jawaban yang berbeda dan tidak ada
jawaban yang dianggap salah atau benar, karena itu pilihlah jawaban yang paling
sesuai dengan diri adik-adik saat ini.

Kami menjamin Kkerahasiaan adik-adik karena data ini hanya dipakai

sebagai tujuan penelitian.
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Pilihlah salah satu alternatif jawaban yang adik-adik anggap sesuai dengan diri

adik-adik saat ini, yaitu dengan memberi tanda silang (X) pada kolom yang telah

tersedia.

e SS :Jika menjawab sangat setuju dengan pernyataan tersebut.
e S :Jika menjawab setuju dengan pernyataan tersebut.

e TS :Jika menjawab tidak setuju dengan pernyataan tersebut.

e STS : Jika menjawab sangat tidak setuju dengan pernyataan tersebut.

ANGKET CITRA TUBUH
NO PERNYATAAN SS . TS | STS
1. | Saya merasa lebih mudah diterima oleh E
| teman-teman karena bentuk tubuh saya
| yang proposional.
2. | Saya merasa terganggu dengan tinggi
badan yang saya miliki.
3. | Saya merasa bahwa rambut yang saya '
' miliki sudah sesuai dengan idaman
setiap orang.
4. | Saya merasa memiliki bentuk lengan
yang proposional.
5. | Tinggi badan yang saya miliki termasuk 1
ideal. |
6. Saya sering merasa tidak puas dengan
bentuk tubuh yang sekarang ini.
7. | Saya merasa berat badan yang saya ‘
 muliki i sudah ideal. 1
8. E Saya memiliki wajah yang kurang J
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cantik.
9. | Saya merasa puas dengan ukuran perut
’ yang saya miliki.
10. | Saya merasa memiliki wajah yang
menarik.
1L | Dengan berat badan sekarang, saya
1 merasa lebih percaya diri. i
12. | Kondisi rambut saya kurang schat dan
membuat saya tampil tidak menarik.
13. | Kaki saya terlihat indah.
14. | Saya puas dengan tinggi badan yang
| saya mihiki.
15. | Saya merasa kurang suka dengan berat
badan yang saya miliki.
16. | Wajah saya kurang menarik.
17. | Saya merasa tidak percaya diri dengan
ukuran paha saya saat ini. :
18. | Bentuk  pinggang saya kurang |
| proposional.
19. | Tinggi badan saya tergolong tidak
proposional.
20. ' Saya puas dengan jenis rambut yang
s}iya miliki.
21. | Bentuk tubuh saya termasuk ideal.
22. | Saya tidak puas dengan bentuk lengan
l tangan saya.
23. | Saya pikir raut wajah saya menawan.
24, | Saya nyaman dengan berat badan saya ;
sekarang.
25.

| Betis saya tidak ideal.
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26. | Saya merasa ada yang kurang dengan
bentuk wajah saya.

27. | Saya puas dengan jenis rambut yang
saya miliki.

28. | Betis saya termasuk seksi.

29. | Saya tidak suka dengan bentuk tubuh

; yang sekarang ini.

30. | Saya merasa malu dengan rambut yang
saya miliki.

31. | Saya merasa percaya diri dengan tinggi

| badan saya yang proposional.

32. | Berat badan sekarang ini membuat saya
merasa kurang menarik.

33. | Saya merasa percaya din karena
memiliki paha yang ramping.

34. | Penampilan saya makin menarik karena
raut wajah yang saya miliki.

35. | Tinggi saya tidak ideal dibandingkan

| dengan teman-teman.

36. 1 Saya merasa malu dengan kondisi
rambut yang berketombe.

37. | Dengan bentuk tubuh sckarang im,
membuat saya kurang menarik.

38. | Dengan bentuk tubuh yang saya miliki,
memudahkan saya berpakaian sesuai
dengan mode yang ada.

39. ! Bentuk kaki saya tidak proposional.

40. | Berat badan saya membuat penampilan

saya kurang menarik,
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Petunjuk Pengisian:

Pilihlah salah satu alternatif jawaban yang adik-adik anggap sesuai dengan diri

adik-adik saat ini, yaitu dengan memberi tanda silang (X) pada kolom yang telah

tersedia.
e 5SS :Jika menjawab sangat setuju dengan pernyataan tersebut.
e S :lJika menjawab setuju dengan pernyataan tersebut.
e TS :Jika menjawab tidak setuju dengan pernyataan tersebut.
e STS : Jika menjawab sangat tidak setuju dengan pemyataan tersebut.
ANGKET HARGA DIRI
NO PERNYATAAN SS S TS STS
1. | Setiap kali ingin mengeluarkan pendapat,

saya merasa kurang percaya dir:.

2. {Saya merasa teman-teman  dapat
memahami saya.

3. | Saya berharap saya dapat lebih dihargai.

4. | Mudah bagi saya masuk ke lingkungan
teman-teman yang baru saja saya temui.

5. | Saya merasa bahwa teman-teman tidak
bisa mengerti saya.

6. | Saya merasa bahwa diri saya berharga.

7. | Setiap kali mengerjakan sesuatu, saya
yakin pasti berhasil.

8. | Saya termasuk tipe orang yang kuper
(kurang pergaulan).

9. | Dalam mengeluarkan pendapat, saya
tidak mudah terpengaruh orang lain.

10. | Saya sulit menyatakan pendapat secara
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spontan.

11. | Saya bangga dengan diri saya karena
mendapat penghargaan dari orang lain.

12. | Perubahan suasana sekitar, membuat saya
merasa tidak nyaman.

13. | Saya merasa keluarga saya dapat
menerima saya apa adanya.

14. | Saya merasa nyaman bergaul dengan
banyak orang.

15. | Saya merasa teman-teman membutuhkan
saya.

16. | Orang lain tidak bisa menerima
kekurangan yang ada pada diri saya.

17. | Saya merasa percaya diri bila memulai
suatu pem,bicaraan dengan orang lain.

18. | Saya merasa takut, orang lain tidak
menginginkan saya.

19. | Saya puas dengan keadaan diri saya.

20. | Saya merasa canggung berada di dalam
kelompok orang yang belum saya kenal.

21. | Saya merasa orang lain tidak suka pada
saya.

22, | Saya merasa ragu untuk memulai
pembicaraan dengan orang lain.

23. | Saya bisa berbaur dengan siapa saja.

24. | Saya tidak yakin dengan pendapat saya
sendin.

25. | Saya merasa bahwa diri saya adalah
orang yang tidak berguna.

26. | Saya merasa orang lain menyukai saya.
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27. | Saya sukar bergaul dengan orang yang
tidak saya kenal.

28. | Saya merasa bahwa din saya tidak
bernilai.

29. | Saya sering merasa malu untuk
mengeluarkan pendapat.

30. } Saya bangga diterima dengan sepenuh
hati oleh teman-teman.

31. | Saya sering terpengaruh oleh pendapat
orang lain.

32. | Saya merasa tidak diterima oleh teman-
teman.

33. | Saya merasa keluarga saya sudah tidak
mencintai saya lagi.

34. | Saya mendapat pengakuan dari orang
lain.

35. | Saya percaya terhadap pendapat saya
sendiri.

36. | Saya merasa teman-teman sepergaulan
menyayangi saya.

37. | Dalam acara pertemuan, saya bisa
bergaul dengan orang lain dengan baik.

38. | Saya ftidak pemah ragu-ragu dalam
mengambil keputusan.

39. | Saya merasa dikucilkan oleh teman-
teman sepergaulan saya.

40. | Saya memiliki pendirian yang teguh

ketika menjalankan sesuatu.
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Butir 26 = Beheman Nosor 3+ 25
Butir 27 = Relaman Nomor @ 27
Butir 728 = Rekaman Nomor ;2

Butir 29 = Rehaman Nosor @ 29
Butir 30 = Rehessn Nomer @0 56
Butir 31 = Rekamzn Nogor @ 34
Butir 32 = Rekagan Homor @ 32
Hutir 33 = Rekaman Nosor ;33
Butir 34 = fekeman Nomor 3 34
Hutir 3% = Rekaman Nozor @ 35
Butir 36 = Pekaman Nomor @ 35

Butir 37 = Rekaman Nosor 3 3
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AEatir 3% = Rekaman Mosor @ 3%
Butir 40 = Rekaman Homor : 40

Cacah Xesus Semula : 80
Carak Dats Hilamg ¢ O
Parah Yacus Jalan @ BO



TRBEL RANGRUMAN AHALISIS BUTIR

Butir No. rony t bt r Status
i 4,312 $.27L 0.007  sahih
? 0,364 4,315 L2 cahih
3 $.398 8,357 §.80f  sahih
! .452 1454 0.000  =ahik
3 408 4,357 0.001 sahih
5 {.394 {.343 0,000 sahih
7 9,333 4,474 $.400  sahih
8 0.464 0. 42¢ 0.000  sahih
3 0.389 0.342 4,001 sahih

10 0.425 §.38% 0.000  sahih
11 0,604 4,570 §.000  sahih
12 ¢.414 ¢.3462 0.001  sahih
13 4.417 £.378 0.00¢  sahih
14 0.564 8.520 4.000  sahih
] 0.568 0.517 0.000  sahih
16 G660 $.5628 0.000  sahih
7 0,375 ¢.335% 0.000  sahik
1B &.617 G.583 0,000 sahik
17 9.543 0,303 0.000  sahih
20 0,325 0,249 0.007  sahik
2 .687 0,682 9,000 sahih
22 0,559 .522 2,000  sahih
23 0.417 .37 0.008  sghik
24 223 0.268 (.008  cahih
i .634 {1,603 3.006  sahik
2t 4,352 0,316 {.002  szhih
7 1.344 ¢.29 0,004  sahih
3 £.,359 0,325 0,002 sahib
2% 9,508 4,455 4,000 sahik
it 0.157 0,107 0.328  gugur
i . 366 4,323 $.000  sahik
37 Q.55 ¢.474 4.000  sahib
33 (.49 ¢.431 2,000 sahih
34 {.58¢ 0.497 0.000  sahih
3% 0,541 1,497 4,000 sahih
ib {1,282 4,215 0.026  sshik
37 4,861 ¢.628 0.060  sahih
i8 4.437 4.393 4,000 sahih
39 0.558 G.53 4,406 =zahik

Lt 0,630 4,398 4,000 sahik
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Butir 2§ = Rekaman Nomor @ 21
Butir 27 = Rekaman Nomor : 21
Butir 23 = Rekaman Nosor @ 23
Butir 24 = Rekawan Nomor @ 24
Butir 2% = Rekasan Npsor @ 25
Butir 7& = Rekasan Nomor : 28
Sutir 27 = Rekaman Nosor @ 27
Butir 29 = Renaman Nomor @ 78
RBotir 29 = Aekaman Nosmor : 29
Butir 31 = Rekasan Nomor @ 31
Rutir 32 = Eekasan Nomor : 32

{bersanbung)
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Butir 33 = Rekamen Romor @ 33
Butir 34 = Reraman Momor @ 34
Batir 3% = Reksman Howor @ 3%
Butir 35 = Rehaman Homor @ 38
Butir 237 = Rekaman Womor @ 37
Butir 3B = Rekzman Nomor @ 38
Butir 39 = Rekaman Homor @ 35
Butir 40 = Rekaman Nogor @ 40

Cacahk Kasus Semula

fatal Datz Hilang : HE = | ¢
Cateh Kesus Jalan s R = i

1% THBEL RANGKUMAN ANRLISIS

Sumber R ek R
subyek 341.32¢ % 327
gutir 176,164 i -
Siza 1.141.085 062 f,3B8g
Total 1,659,000 3119 -




Celzkan ¥e - 1 / 1

F<het + 5PS {Seri Program Statistik)

Modul @ Asalisis Butir {Item Analysis)
Prograg @ Analisis Kesahihan Butir

Ediei ; Sutrisno Hati dan Seno Pasardivanto
Universitas Gadjah #ata, Yogyakarta, Indonesia
Yersi TEM/IM, Hak Cipta {c} 1994 Dilindungi UY

Haga Pemilik : DBre, {Psi} Hanung M. Soetoso
Kasz Lembaga : Rnalisis Data Statistik - LMB
Alawat : Manyer Tirtoe feri Y11-9, Surabs

Hama Peneliti @ #G«E LAHDRASARY
Nama Lesbagz . BIDYA HANDALA

Tal. Analicic @ 4-1§-”GUJ
Wams Herkas @ HAPGQDI
Hama Dohusen

Nama Konztrak ; HRRGA BIRI

Butir 1 = Rehaman Homor ¢+ &
Butir 27 = Relasman Hogor @ 2
Butir 3 = Aekaman Hosor @ 3
Butir 4 = Rekaman Nomor @ 4
Butir § = Rekaman Noser ¢+ &
Butir & = Rekaman Nesor @ b
Butir 7 = Rekaman Homor @ 7
Rutir 2 = Rekaman Nosor ¢ 8
Butir 9 = Rekaman Homor @ 9
futir {0 = Reksman Nogor @ 10

[

Butir 1! = Rekaman Hosor
Butir 12 = Rekamzn Nosor
Butir 13 = Reksman Homor @
Butir 14 = Rehaman Nosor
Butir 13 = Rereman Nozor @

4 ha
.

-+

[ O ey vy
«d

wn

Butir 16 = Rekaman Hogor @ 16
Butir 17 = Rekaman Womor @ 17
Butir 18 = Rekamen Npsor @ 18
Butir {9 = Rekaman Nomoer ¢+ 19
gutir 20 = Reksman Rogor @ 20
Ratir 71 = Rekaman Nomor @ 24
Butir 2% = Rekaman hosor @ 22
Butir 23 = Fekaman ¥osor @ 23
Rotir 24 = Rekaman Npgor @ 24
Butir 23 = Rekamen Neamor @ 23

______

{bersambung}
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Eutir 2& = Rekaman
Butir 27 = Fekaman
Buiir 28 = Felaman

futir 29 = Rekasan Nosor
Butir 30 = Rekaman Huosor
Butir 31 = Rekaman Nosor
Butir 32 = Rekeman Nomor
Butir 33 = Rekaman Nosor
futir 34 = Hekeman Momer
Butir 3% = Rekaman Nozor
Butir 36 = Rekaman Nomor
Butir 37 = Rekaman MOEOT
Butir 38 = Fekaman Nomor
Butir 39 = Rekaman Nomor
futir 40 = Reraman Noaor
Cacah ¥asus Sesuls 3 80
Cacah Data Hilang 3 ¢
Cacah ¥asus Jalan 3 OO
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TABEL RANGKUMAN ANALISIS BUTIR

-

oy

t 0,443

2 ¢.424

3 §.118

5 0,412

3 0.430

& 4.224

7 0.314

8 0,503

9 0.433

10 0.497
i 0.344
12 4.258
13 0.427
14 0.398
5 §.418

15 ¢.425
17 0.4t
18 0.166
19 0.485
20 {.355
2 0.434
22 0.55%
3 4,509
] G.447
25 0.4¢7
25 0.474
27 0,568
28 0.508
29 ¢.606
3¢ €.307
3 9. 504
3z 0,374
3 9.3%2
34 0,303
3% 4.346%
b 0,637
37 4,598
38 0.49%
39 9,335
4 0. 504

1.382
0,377
4070
0.362
0.384

0,158
0,268
4,458
4,405
{1,445

9.2%4
0.206
.35

3 IET
9,353

&, 604
4,963
4,453
0,487
¢.459

B Statuys
¢.001 sahih
¢.000  sahih
0.273  guger
0.901 - sahik
0.000 sahik
0.082  gugur
$.008 sahih
0,000 sahik
0,000 sahih
0. 000 szhih
0.004 sahih
0.032 sahih
0.001 sahih
0,004 sahih
0.960 sahih
0. 001 sahih
.00 szhih
4.317  ugur
0.000 sahih
0,603 sahih
£.00¢ exhih
4.000 cahih
0.000 sxhih
0.000 cahih
0.000 sahih
G:000 cahih
0.000 cahih
1.000 sahih
0.000 sahih
0.009 sahih
{.000 sahik
0.000 sahik
4,001 sahil
0.010 cahih
§.002 sahib
8, {00 sahih
G.000 cahih
1,000 sahih
0,000 sahih
0,09¢ sahih
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Cetakan ¥e - 1 /7 |

faket 1 5PS {Seri Progras Statistik)

Hodul .: Analisis Butir {Item fnalysic}
Progras : Uii-Yeandalan Teknik Hoyt

Edici  : Sutrisno Hadl dan Senc Pamardiyanto
Universites Gadjah Mata, Yogyskarta, Indonesia
Yersi IBM/IN: Hak Cipta {(c} 1994 Dilindunpi HU

Hzsa Pepilik @ Dre. (Psi) Hanung M. Scetomo
hams tembaga : Analicis Bata Statistin - LME
flawat : Ranver Tirto fsrd VII-9, Surabays {60118)

Haza Perelitl : AGHES CANDRASARI
Wema Lewbaga : PSI. WIDYA HKANDALA
Tgl. Analisis @ 1-11-2003

Hawa Berkss 3 HAREBADI

Naga Dokuser : HARGADI

Haga Yonstrat » HARGA DIRI

Butir 1 = Rekaman Nosor @ 3
Butir 2 = Rekaman Nosor @ 2
Butir 4 = Rehawman Nosor 3 4
Butir % = Relaman Nosor : &
Butir 7 = Rekasan Nosor @ 7
Butir 8 = Rekzman Hosor @ B
Butir 9 = Rekaman Momor @ O
Sutir 10 = Hekaman Nosor @ il
Butir i! = Rekaman Nomor @ il
Butir 12 = Releman Homor : {2
Butir 13 = Rekaman Nomor @ 12
Butir 1§ = Rekawan Nomor @ 14

futir 15 = Rekaman Nosor @ i3
Butir 1h = Rekesan Momor @ 18
Butir 17 = Rekaman Nomor : 17

futir 19 = Rekaman Nomor @ {9 -
futir 20 = Rekaman RKomor 3 20
Butir 21 = Hekasman Nomor 3 2t
Butir 22 = Rekaman Nomor : 22
Butir 23 = Rekaman Mosor @ 232
Butir 24 = Rekaman Megor @ 24
Butir 2% = Rekaman Momor @ 25
Butir 26 = Rekaman Nomor 3 26
Butir 27 = Reksman Homor @ 27
Rutir 28 = Rekasan Nomor 3 28
Butir 29 = Rekaman Nomer : 29
Butir 30 = Rekaman Nosor 3 30
Butir 31 = Rekasan Nomor ¢ 3t
Butir 32 = Rekaman Nomor : 32
Butir 33 = Rekaman Nomor @ 33
Butir 34 = Rekaman Nomor : 34

(bercambung)
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{sasbungan)

Butir 35 = Rekaman Homor @ 3%
Butir 3& = Rekaman Komor @ 3%
Rutir 37 = Rehagan Nomor @ 37
Butir 38 = Rekawan Nosor

k4
Al

Butir 39 = Rekeman Nowmor : 39
Butir 40 = Pekaman Hosor 3 40

Catah fasus Sesula : K 80

Cacah Dats Hilang @ ME = i

Cacah ¥asus Jatan @ MJ = 80

11 TABEL RANGKUMAN ANALISIS

Susber o i £¥
Subyek 294,594 71 3.7
Butir 367,793 35 --
Sisa 1 403,857 2844 0,388
Total 1,765,945 2999 --

rtt = 0,89 p = 8,080 fndal




Cetakan ¥e - 1 / ¢

Paket : 5P5 (Seri Progras Statistikl
Kodul ¢ Uii Asupsi

Prograa @ Uil Normalitas Sebaran

Edisy : Sutrizno Hadi dan Senc Pamardivants
Universitas fadjsh Mada, Yogyakarts, Indonestis
yerci IBM/IN: Hak Cipta (c) 1994 Dilindungi UY

Hama Pemilik : Drs
Kamz Lembaga @ A
flamat : Manyar

§ Hanung N, boetosc
Data Statistiy - LHG
rie fieri VII-9, Surabayz {A0118)

s bttt i e e N R i

i

Wemz Perelitl : RGMES ERANDRAGRR
Hama Lembaga : PRI, WIDYA HRND
Tgl. Analisis @ {-11-2043
Nama Herkas 1 AGNES

™

L

axw

£

: CITRA TUBUH
: HARBADIRI

Nama Ukabhan
Hagz Ubshean X

E
[SCR,

Uhzhan ¥ ! = Rekaman Noaor

1
Ueahar X 2 = Rekaman Hoaor 1 2

Cacah ¥azuz



{t TABEL RANGKUMAN - REKAMAN : 1

v mmmmmm—————————— mmS————————mz o

Klas {a 1k B 34 Bb#fh
10 1 ¢.00 0,34 6,12 0.18
g i 2.127 -1.22 1.48 .67
g a &.34 -3 0.4 0.02
7 12 12.74 -t 74 ¢34 0.04
4 9 18,05 ¢.74 .83 0.05
% 24 18.05 3,94 J5.33 1.9
4 g 12.74 -2.74 7.49 0,59
3 3 5.34 -3.34 11,13 L718
2 3 2,12 .73 061 4.2
1 1 0,66 0.4 §.12 ¢.13
Total 80 B¢, 00 0,06 -- 272

gk = 9 p= 0,758
Sebarannve ! norgal,

{8 KECOCOKAR XURVE REKANAM ;1

3 H 1.722 s ot -
3 5 8.34 : ooooool

7 12 12.7% : oocoootonoos |

5 19 18.9%% : ocococoooooenoobooocic

% 24 18.9 : 0oOODGOBODODRCOOODEDOGOOE
5 1 12,74 ; aoooooooot ¥

3 i 8.4 :oon

2 3 2.2 ; ool

Rerata = 92,513 5.8, = 12,990
¥ai Kuadrat = 5,718 B




i1 Thocl RANGKUMAN - BEEANRK @ 7

Klas 1o fh b il [Dffh
] 1 .85 ¢.34 C.12 0,18
9 2 .22 -0.22 8.0% 9.02
3 S 8.34 -£.54 i.78 4.28
7 12 12.74 -1.74 Gk §.04
& 13 18.08 -0.08 0.00 .00
5 VE] 18,08 b.94 48.22 2.67
5 9 12,74 -3.74 13.9¢6 .10
3 5 5,34 -0.34 0.1 .62
2z G 2,22 -2.22 4.91 .12
i 2 4,66 1,54 1.8! 2.7%

Teta 30 9. GO 6.00 - 9.28

b= 9 p= 0,412




¥t KECOCORAN NKURVE HENAMAN @ 2

9 2z 2,22 ¢ oot
8 3 .24 s ooooo !
7 12 12.74 : ooooooooooco |

HI L el el e bl eetetsteliletu]

e.n
(5]
L
——
[e=]
]
=3
v

H el e v el eleletdateg o felededdeals]

4 9 12.74  : GOOOLOOGD i
3 & 5.34 : coooook

[
<
+a
L)
P
.

-

Rerata = 102.72% 2.8, = 11,748
hai Yuadret = 9,280 4 4.412
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Cetakan e - L /7 ¢

Faket 1 5PS {Seri Frogram Statistix)

Modul tii houmsi

frograg 3 U3l Linieritas vs. Folinoeizlitas
Edisi ¢ Sutrisnc Hadi dan Seno Famardiyanto
Uriversitas Gadjah Mada, Yogyakarta, Indonesia
Yersi IBM/IN, Hak Cipta {(c} 1994 Dilindungi UY

Ha2z Pemilik @ Drs. {Ps1) Hanung N. Goplosc
hams Lembags @ fralisis Data Statistik - LEG
flasat : Banyar Tirto Asri YI1-9, Surzbaya {40113}

ENES CANDRAGAR]
51, WIDYR HANDALA
-11-2003

Kamz Peneliti @ A
hamz Lembaga : P
Tol. Analisis 1 1-11-
Hema Berrss @ REBNES

figma Ubahan Bebas ¥ 3 CITRA DIRI
Hame Ubakan Taut ¥ HARGA DIRI

Bhakan Rebac ¥
Ubahan Taut ¥

Rekagan Howor
Revanan Kozor

H
- e
P b



51 TABEL RANGKUNAN ANALISIS REGRESI : X I dengan X 2
e e b e et e i S et P
Sumber - Derajat ¥K gh R F p
Regresi  Xe-t 2,475,656 ! 2,373,456 22,898  0.600
fe-2 2,495,526 2 1,247.763 12,432 0.000
Hesidu  Ye-i 3,426,344 18 108,030 - --
he-2 8,404.474 77 109.149 - -~
Total 10,500, 000 79 - -~ --
11 THEEL RANGKUMAN ANAYA FOLINOMIAL : % L dengan ¥ 2
Sumber Berajat R dhb Var F T
fegresi  Xel ¢.227 i 0.227 22,893 6.000
flesicu 4.773 78 4,080 - --
Regresi  Kel 0.229 Z 4,118 11,432 0.000
Beda he2-Kel 4.002 1 6,062 0,200 0.640
Residu 9.771 77 9,018 -- --
horelzsinya Linizr
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Cetakan e - 1 / ¢

Paket s 5PS {Seri Program Statistik)

Modui @ Anaiisis Dwivariat

Progras : Yorelasi Momen Tangkar dari Pearsoh

Edisi & Sutrisno Hadi dan Senp Fasardivanto

Universitas Badjah Hada, Yogyakarts, Indonesia
Yersi IBM/IN, Hak Cipta fc) 19%4 Dilindungi UU

Wesz Pesilik @ Drs. {Psi) Hanung N. Goetoao
ia@a Lembaga @ Analisis Datas Statistik - LAG
Alawat : Kanyar Tirtc #sri VII-9, Surabaya (50118)

e
ar

Heze Pereliti @ 4
Hapa Lesbagas @ FSI
fgl, #Anslisis : 1
Haama Herkasz : A

Wakz Ubehan Bebas ¥ : LITRA DIRI
Haga Ubahan Taut ¥ : HARGA DIRY

Ubahan Bebas I
Ubahan Taut Y

Bekagan Nosor @}
Fekaman Nomor @ 2

Cacah Xasus Seaula 1 B0
Caceh Data Bilang ¢ &
Cacah ¥asus Jalam 1 80

I1 RARGRUMAN BASIL ANALISIS

Lacah Xasus HI 80
Sigea ) P E o= 749 .
Sigea X Xeadrat : X2 = 499497
Sigma Y : &Y = B2i8
Sigea ¥ Kuadrat & EY! = 8IM9
Sigsa 1Y r Z¥Y = 746B32
Yoef, ¥orelasi 1 r = 0.878
¥oet. Determin. @ 7Y = 0.227
Peluang falat :p = 0.000

{p = dua ekor.)



TRBEL DATH DAN BPERASINYA

i a7 93 794 404 B2
i 86 6 739t 9216 823
3 104 112 10Blé 12344 11648
4 9¢ 93 B100 BAY B3V
K 102 93 10404 9804 9976

& 105 107 11025 11449 11235
7 97 109 9409 11881 19573
8 168 107 Ligk4 11449 1155
g 54 95 8836 9801 9304
10 a3 104 774 10816 9152
it a3 94 588% 483 1302
i? 9% TGO & EAE ¥111 T T 11
13 84 98 73% 404 5478
i3 9 101 8731 10261 919!
45 97 105 8444 11025 9840
té 113 147 13755 13487 13T
17 97 97 5 9409 9409
18 45 116 7283 13456 98l
15 i1t 1% O123E0 1183% 12099
. a7 9% 54T 4EBY 7Rt
24 2 8% s400 7921 MG
22 83 102 4889 10404 B4k
23 106 120 U736 00 17
23 99 98 §RO0Y 9&B% 9702
5 109 100 11881 10200 11009
24 79 83 4781 4BBY 8557
27 7% 93 B241 5889 8347
78 a7 9% 7589 9025 R4S
i 108 e 11484 11236 11448
30 75 167 5525 11449 8025
34 % 86 4241 4355 5214
iz 110 113 12300 12769 12430
33 74 107 8836 19404 7588
34 104 112 10816 17544 11448
35 73 113 5379 1I789 8249
3 83 106 BBBY 131235 8798
37 8¢ 167 6500 14449 43540
3 a3 7% 4587 9801 8217
3% 104 11210000 12545 11200
40 8 7 1% 9409 4342

EECEEESLEET S S TECIZNTROISERSISEZETEEII

{bersaabung}



{sambungan)

¥asus X 1 A f1 X
41 31 100 8781 10000 9100
Z 103 48 060 F7A% T044
43 98 103 9605 10607 10094
44 47 00 9403 10060 9706
45 97 HE 9807 1322 11
46 kM 168 BIO0  tiesd 9720

47 7189 186 7901 4408
4 01105 10201 1625 10605
49 138 120 19084 14GAL 15698
5 90 108 BI00 1iped 9720
5 13 ils 12769 1345 15108
52 190 126 12100 15876 13840
53 97 10 9909 11236 10762
54 TR SRS v TV SCTR L 1
55 100 1D 10000 12544 14206
5 88 105 M4 1028 9140
i 89 99 4781 90U B3
5 W99 e 980 3999
5 35 160 7IZE 10000 850
5t 78 B4 4084 7036 456
51 51 % BT P26 8928
62 0099 16600 9301 7900
63 S Th 3136 ATE 4144
84 85 102 75 1044 3670
65 65 100 4225 10000 A300
5 W7 115 11447 13235 230
67 01 106 10208 11236 10706
63 85 107 7225 11349 9095
69 8 10 79 L0000 8900
7 85 i 7I2% iM% 9BAD
1 H7 94 13689 8836 10998
72 99 92 9801  B4s4 9108
73 IS S FLE I % L I 13-
7 100 118 10000 13923 11800
75 87 B4 7IR 705 7308
7% 88 99 424 9801 4732
77 33 120 BT 1868t 11283
78 3% BMY 8100 8370
1 98 128 904 16384 12544
80 30 115 B160 13225 103950

Total 7409 B2iB 699497 835094 764832
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UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA

FAKULTAS PSIKOLOGI

JL. Dinoyo 42 - 44, Telp. 5678478 (hunting) Ext. 161, Fax. 5610818 Surabaya - 60265

— e e ettia
omor : B07/WMO08/T/2003 15 September 2003
al : ljin Pengambilan Data
epada : Yth. Kepala

S M P Katolik Santo Carolus
JI. Jemur Andayan’ XXI
Surabaya

Dengan hormat saya beritahukan bahwa mahasiswa Yyang tersebut

dibawah ini :
Nama . Agnes Candrasari
Fakultas : Psikologi
NRP 1 7103098015

sedang menyusun skripsi dengan judul “Hubungan Antara Citra Tubuh
Dengan Harga Diri Pada Remaja Awal".

Sehubungan dengan hal tersebut kami mohon sudi apakah kiranya Bapak/Ibu
berkenan memberikan ijin bagi mahasiswa yang bersangkutan untuk
metakukan penelitiannya di fempat Bapak/ibu pimpin.

Atas terkabulnya permohonan ini kami mengudapkan terima kasih.

~Salam hormat,
ribeEn
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YAYASAN TARAKANITA KANTOR WILAYAH SURABAYA

SEKOLAH LANJUTAN TINGKAT PERTAMA SANTO CAROLUS
DISAMAKAN

Jalan femur Andayani XXI 7% 8436612 Surabaya 60236

SUMAT KETERANGAN

Nomar : 257 /SLTPC /H/XI/2003

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Sekolah Lanjutan Tingkat Pertama Sant:

Carolus Surabaya menerangkar bahwa :

Nama - Agnes Candrasari
NRP :710.30.98.015
Fakultas : Psikologi Jniversitas Katolik Widya Mandala Surabaya

>ahwa telah melakukan penelitian rerhadap hubungan antara citra tubuh dengal
1arga din pada remaja awal pada Siswa SLTP Santo Carolus tangal 21, 23, 3
Jktober 2003.

demikian surat keterangan ini kami buat agar dapat dipergunakan sebagaimanc
nestinya,

PERPUSTARAAN f

E:::.e.,.-tﬂ,‘, R - / .
| T Wi Mandala | Surabaya, 13 November 2003

_Kepala Sekolah
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