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ABSTRAK 

PEMANFAATAN AMILUM BENGKUANG (Pachyrrhizus erosus 

Urban) SEBAGAI BAHAN PENGIKAT TABLET METFORMIN 

HIDROKLORIDA 

DIAH INTAN SAVILLA 

2443013326 

Telah dilakukan penelitian mengenai pemanfaatan amilum bengkuang 

sebagai bahan pengikat pada pembuatan tablet Metformin Hidroklorida. 

Kandungan dalam amilum terdiri  amilosa dan amilopektin. Dimana 

amilosa memberikan sifat keras sedangkan amilopektin menyebabkan sifat 

lengket. Sebagai pengikat, amilum digunakan dalam bentuk mucilago. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan amilum 

bengkuang sebagai bahan pengikat tablet metformin HCl ditinjau dari mutu 

fisik tablet dan pelepasan obat serta untuk mengetahui kemampuan amilum 

bengkuang sebagai pengikat dibandingkan dengan amilum kulit pisang dan 

gelatin. Tiap formula mengandung 500 mg Metformin Hidroklorida. Dalam 

penelitian ini dibuat 3 formula dengan perbedaan pengikat dengan 

konsentrasi yang sama yaitu amilum bengkuang 5%, amilum kulit pisang 

5%, dan gelatin 5% yang mempunyai viskositas masing-masing 2317, 1852, 

dan 1543 Cps. Komposisi tablet Metformin Hidroklorida meliputi Avicel 

PH101, SSG dan magnesium stearat. Tablet dibuat dengan metode granulasi 

basah. Tablet dari tiap formula diuji mutu fisik tablet. Semua formula 

memenuhi persyaratan pada mutu fisik tablet. Hasil uji mutu fisik tablet 

dengan menggunakan pengikat amilum bengkuang didapatkan hasil nilai 

penerimaan keragaman bobot tablet 1,07, kekerasan 5,4 kgf, kerapuhan  

0,44 %, waktu hancur 13,75 menit, konstanta laju disolusi 0,0320  menit
-
1, 

dan ED60 71,86 %. Penetapan kadar memenuhi syarat, yakni tidak kurang 

dari 95 % dan tidak lebih dari 105 %. Persen pelepasan obat pada menit ke-

30 juga memenuhi persyaratan, yakni tidak kurang dari 80 %. Dalam 

penelitian ini dapat disimpulkan bahwa amilum bengkuang dapat digunakan 

sebagai bahan pengikat pada pembuatan tablet Metformin Hidroklorida. 

 

Kata kunci : Metformin Hidroklorida, amilum bengkuang, amilum kulit 

pisang, gelatin, pengikat. 
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ABSTRACT 

 

 

UTILIZATION OF YAM (Pachyrrhizus erosus Urban) STARCH AS A 

BINDER IN METFORMIN HYDROCHLORIDE TABLET 

 

DIAH INTAN SAVILLA 

                                 2443013326 

 
Has been conducted research on the utilization of yam starch as a binder on 

the manufacture of Metformin Hydrochloride tablets. The content in starch 

consists of amylose and amylopectin. Where amylose provides hard 

properties where as amylopectin causes sticky properties. As a binder, 

starch is used in the form of mucilago. This study aims to determine the 

effect of the use of yam starch as a binder of Metformin Hydrochloride 

tablets in terms of physical quality of tablets and drug release as well as to 

determine the ability of yam starch as a binder compared with banana peel 

starch and gelatine. Each formula contains 500 mg of Metformin 

Hydrochloride. In this study, three different formulas were formulated with 

the same concentration of 5% yam starch, 5% banana peel starch, and 5% 

gelatine having a viscosity of 2317, 1852, and 1543 Cps respectively. The 

composition of Metformin Hydrochloride tablets includes Avicel PH101, 

SSG and magnesium stearate. Tablets are made by wet granulation method. 

Tablets of each formula are tested for the physical quality of the tablet. All 

formulas meet the requirements on the physical quality of the tablet. The 

result of physic quality test of tablet by using binder of yam starch got the 

result of value of diversity acceptance of weight of tablet 1,07, hardness 5,4 

kgf, friability 0,44%, crushed time 13,75 minutes, dissolution rate constant 

0,0320 minute
-1

, and ED60 71.86%. The determination of the content is 

eligible, ie not less than 95% and not more than 105%. Percentage of drug 

release in the 30
th

 minute also meets the requirements, not less than 80%. In 

this study it can be concluded that the starch of yam can be used as a binder 

on the manufacture of Metformin Hydrochloride tablets. 

 

Key words : Metformin Hydrochloride, yam starch, banana peel starch, 

                    gelatine, binder. 
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