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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

V.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis yang peneliti lakukan terhadap anak 

remaja yang berbeda latar belakang, maka peneliti mengambil kesimpulan 

tentang Communication Privacy Management yang dilakukan yaitu sebagai 

berikut : 

Menurut informan remaja akhir yang telah di wawancarai, 

informasi privat menurut mereka adalah dalam hal percintaan atau romantic 

relationship. Dalam hal percintaan ini, remaja pada masa akhir ini lebih 

tertutup kepada orang tuanya dan memilih untuk berbagi dengan teman 

seusianya. Para remaja ini memilih untuk bercerita tentang romantic 

relationship nya pada tahapan keterlibatan, keakraban, dan juga kontak. Jadi 

dengan adanya tahapan tersebut membuat remaja ini tidak sepenuhnya 

tertutup dalam hal romantic relationship nya. Maka dari itu, remaja ini 

termasuk dalam batasan kolektif dengan orang tuanya tetapi dalam tahapam 

yang mereka sudah tentukan. Para remaja ini juga memiliki kontrol terhadap 

informasi romantic relationship nya kepada orang tua nya karena mereka 

akan bercerita sesuai pada tahapam yang sudah mereka rencanakan 

sebelumnya. 

Kemudian dalam sistem manajemen berdasarkan aturan ada dua 

proses. Yang pertama dalam karakteristik aturan privasi, para remaja ini 

mengungkapkan informasi privatnya berdasarkan aspek kontekstual, aspek 
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rasio resiko-keuntungan, dan juga berdasarkan aspek budaya yang 

diterapkan dalam keluarganya.

Selanjutnya yang kedua dalam koordinasi batasan, di dalam proses 

ini ada orang yang mengatur informasi privat melalui aturan-aturan yang 

mengurangi pertalian batasan, hak kepemilikan batasan dan permeabilitas 

batasan. Dalam pertalian batasan, para remaja ini mengungkapkan informasi 

privatnya karena hubungan dengannya seperti teman dekat atapun hubungan 

keluarga seperti orang tua. Kemudian dalam hak kepemilikan, ada satu 

informan yang mengalami konflik dengan co-owner nya. Sehingga 

membuat informan ini membuat jarak dengan co-owner tersebut dan 

memilih untuk tidak menceritakan informasi privatnya lagi. Selanjutnya 

yang terakhir yaitu permeabilitas batasan, ada informan yang termasuk 

dalam batasan tebal dan juga ada informan yang termasuk dalam batasan 

tipis. 

Dalam asumsi terakhir yaitu Dialektika Manajemen, ada dua 

informan yang memliki ketegangan ketika mereka ingin mengungkapkan 

informasi privatnya. Kedua informan ini berada dalam keluarga yang sama 

yaitu penuh dengan aturan yang membuat mereka mengalami ketakutan 

ketika akan membicarakan informasi privat yang mereka miliki kepada 

orang tuanya. 

 

V.2 Saran 

Akademik : 

Untuk penelitian selanjutnya mengenai communication privacy 

management anak kepada orang tua, diharapkan dapat menggali lebih dalam 
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informasi dengan menggunakan dasar teori communication privacy 

management dan juga tentang romantic relationship. Penelitiaan 

selanjutnya juga dapat digali lebih dalam lagi seberapa jauh informasi 

romantic relationship yang diungkapkan oleh informan kepada orang yang 

diajak untuk berbagi bukan hanya sekedar tentang tahapan saja. Untuk 

penelitian selanjutnya, juga dapat mengambil subjek yang berbeda agar 

penelitian lebih beragam. Banyak topik yang menarik lainnya seperti 

communication privacy management anak dan orang tua atau 

communication privacy management  romantic relationship orang tua 

kepada anak di dalam hubungan keluarga. 

 

Praktis : 

Anak kepada orang tua seharusnya memiliki hubungan yang dekat 

karena hubungan yang mereka miliki sudah tertanam sejak anak usia dini. 

Tetapi karena adanya latar belakang yang membuat mereka berpikir sendiri 

tentang hidupnya, membuat semua informan memilih untuk tidak bercerita 

hal yang sifatnya privat kepada orang tuanya. Mereka memilih untuk 

terbuka dengan orang yang dekat dengan mereka saja atau mereka memilih 

untuk menyelesaikan sendiri urusan mereka. Dalam hal ini ada juga 

informan yang terbuka dalam hal apapun dengan orang tuanya baik itu 

informasi yang privat atau tidak privat.  
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