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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, formulasi 

sediaan sabun transparan dengan kombinasi Sodium Lauryl Ether Sulfate 

(SLES) dan cocamidopropyl betaine berpengaruh secara signifikan 

terhadap efektivitas sediaan sabun transparan. Sodium Lauryl Ether Sulfate 

(SLES) dapat meningkatkan daya pembersihan, pembentuksan busa dan 

stabilitas busa. Cocamidopropyl betaine meningkatkan daya pembersihan, 

pembentuksan busa dan stabilitas busa. Interaksi kedua faktor yaitu Sodium 

Lauryl Ether Sulfate (SLES) dan cocamidopropyl betaine tidak 

memberikan berpengaruh signifikan pada respon pembentukan busa namun 

memberikan pengaruh signifikan terhadap respon daya pembersihan dan 

stabilitas busa.    

Formula optimum didapatkan dari hasil optimasi sediaan sabun 

transparan yaitu pada konsentrasi Sodium Lauryl Ether Sulfate (SLES) 

yang terpilih yaitu 11,68% dan konsentrasi cocamidopropyl betaine yang 

terpilih yaitu 8,72% dengan prediksi efektivitas dari sediaan sabun 

transparan yang meliputi daya pembersihan sebesar 45,21%, pembentukan 

busa sebesar 11,39 cm dan stabilitas busa sebesar 67,21% yang telah 

memenuhi persyaratan dan spesifikasi. 

 

5.2  Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian yang didapatkan, disarankan 

dilakukan pembuktian formula optimum sediaan sabun transparan terpilih 

dan hasilnya kemudian dibandingkan dengan hasil uji efektivitas sabun 

transparan secara teoritis.  
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