BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian tentang pengaruh pemberian metotreksat
terhadap jumlah leukosit dan trombosit pada pasien artritis reumatoid yang
telah dilakukan di RSUP Sardjito Yogyakarta, maka dapat ditarik
kesimpulan yaitu, pemberian terapi metotreksat selama 6 bulan pada pasien
artritis reumatoid di RSUP Sardjito Yogyakarta tidak memberikan pengaruh

yang signifikan pada jumlah leukosit dan trombosit pasien artritis reumatoid

5.2 Saran

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai pengaruh
pemberian metotreksat terhadap jumlah leukosit dan trombosit pada pasien
artritis reumatoid dengan waktu penelitian 2 — 3 tahun, agar dapat lebih

maksimal mengamati efek samping dari metotreksat.
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