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Budi Sulaiman (2016). “Gambaran Pengambilan Keputusan Menjadi
Bhikku Theravada”. Skripsi Sarjana Strata 1. Fakultas Psikologi
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya.

ABSTRAKSI

Bhikku adalah orang-orang yang mempraktekkan melepaskan
keduniawian. Namun untuk memutuskan menjadi Bhikku tidak semudah
yang kita bayangkan, ada proses yang harus dilewati. Oleh sebab itu
penelitian ini ingin mengetahui gambaran pengambilan keputusan untuk
menjadi Bhikku Theravada. Aliran Theravada masih memegang tradisi
asli dari mulanya. Aliran theravada masih belum mengalami banyak
perubahan seperti aliran Buddha Mahayana dan aliran Tantrayana.
Penelitian ini menggunakan pendekatan teori pengambilan keputusan.
Metode penelitian yang digunakan kualitatif deductive dengan tipe
fenomenologis dan menggunakan in depth interview. Penelitian ini
menggunakan 4 informan, masing-masing informan baru menjabat
sebagai Bhikku selama satu tahun. Ketentuan ini memungkinkan peneliti
untuk mendapatkan data yang lebih valid dikarenakan ingatan para
informan atas pengambilan keputusan untuk menjadi Bhikku masih segar.
Hasil penelitian ini mendapati bahwa pengambilan keputusan mereka
untuk menjadi Bhikku Theravada paling dipengaruhi oleh keinginan
pribadi mereka yang kuat untuk menjadi Bhikku.

Kata kunci: pengambilan keputusan, Bhikku Theravada
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Budi Sulaiman (2016). “Decision Making View to Become Theravada
Buddhist Monks”. Bachelor Thesis. Faculty of Psychology, Widya
Mandala Chatolic University Surabaya.

ABSTRACT

Monks are people who practice to let go off attachment. But to decide to
become a monk is not so easy as we imagine, there is a process that we
must pass through . Therefore this research is to know the description of
decision-making to be a Theravada monk. Theravada tradition still holds
the original from the beginning. Theravada is still undergoing many
changes as Mahayana Buddhism and Tantrayana. This study used a
theoretical approach of decision making. The method used was
qualitative deductive with phenomenological type and used in-depth
interview. This study used four informants, each informant had been a
monk for one year. This provision allowed researchers to obtain a more
valid data because the memory of the informants on the decision to
become a monk still fresh. The results of this study found that their
decision to become a Theravada monk was most influenced by their
strong personal desire to become a monk.

Keywords: decision-making, Theravada monk
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