BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

V.1. Kesimpulan

Penggambaran perempuan dalam sampul majalah Female
edisi oktober 2015 adalah sosok perempuan yang pemberani, tegar,
sederhana, tegas, disiplin, dan bersemangat tinggi. Analisis foto
model pada sampul majalah, terdapat lima icon mulai dari tatanan
rambut, pandangan mata, bibir, pakaian. Intepretant yang terbentuk
adalah sosok perempuan yang mengutamakan kesederhanaan,
mengutamakan kepraktisan, penuh percaya diri.

Berdasarkan analisis index diketahui bahwa pola hubungan
sebab akibat dari foto sampul Female edisi Oktober 2015. Tatanan
rambut yang pendek merupakan sebuah sebab karena dengan
tatanan rambut yang pendek bisa memudahkan untuk melakukan
kegiatan olah raga. Index kedua adalah body building yang
menunjukkan kesan tangguh menggambarkan hubungan akibat,
yaitu karena kegiatan olah raga yang teratur menyebabkan tubuh
menjadi sehat, penampilan menjadi lebih menarik.

Analisis dari dimensi symbol, terdapat satu simbol yang
menjadi tagline Female edisi Oktober 2015, yaitu Health Myths.
Simbol ini menggambarkan kerahasiaan, artinya untuk bisa tampil
dengan penampilan seperti foto Sampul Majalah Female maka harus
memahami kerahasiannya. Tubuh yang sehat, sensual tidak terjadi

dengan sendiri melalui proses.

44



45

V.2. Saran

Saran dalam penelitian ini dikelompokkan menjadi dua,
yaitu saran akademik dan saran praktis.
V.2.1. Saran akademik

Untuk penelitian yang akan datang bisa menjadi penelitian
ini sebagai referensi dan pembanding mengenai penggambaran
perempuan dalam majalah. Terdapat banyak majalah wanita,
sehingga peneliti yang akan datang bisa memilih salah satu majalah
yang dinilai kontrovesrial untuk diteliti.
V.2.1. Saran praktis

Untuk  redaksional ~ majalah  Female  sebaiknya
memperhatikan konten-konten dalam majalah dengan menambah
berbagai konten yang bermanfaat bagi pembaca. Manajemen
majalah female juga selayaknya memberikan penghormatan kepada
sosok perempuan dengan menampilkan foto-foto model yang

seronok.
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