BAB 6
KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesmpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan tingkat
motivas pasien mengikuti rehabilitasi dengan outcome fungsional
pasien pasca stroke iskemik dapat disimpulkan:

a. Tingkat motivasi pasien stroke iskemik mengikuti rehabilitasi
adal ah sedang dan tinggi.

b. Outcome fungsional pasien stroke iskemik terbanyak yaitu
tingkat ketergantungan sedang.

c. Hasil analisis Fisher Exact Test menunjukan nilai P > a
sehingga menunjukkan tidak ada hubungan yang signifikan
antara tingkat motivasi dengan outcome fungsional pasien
pasca stroke iskemik.

6.2 Saran
1. Untuk penelitian selanjutnya sebaiknya menambahkan
lokas penelitian (rumah sskit) sehingga jumlah
sampelnya lebih banyak dan tingkat motivas pasiennya
lebih bervariasi sehingga dapat menggunakan metode

penelitian yang lebih baik.
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2. Untuk penelitian selanjutnya sebaiknya variabel -variabel
perancu yang bisa mempengaruhi hasil penelitian harus

dikontrol untuk mengurangi bias hasil penelitian.
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