BAB 5
SIMPULAN DAN SARAN

5.1. Simpulan

Berdasarkan hasil uji metode estimasi parameter dengan
menggunakan uji Chow, uji Hausmanm, dan uji LM, metode estimasi
parameter yang paling tepat untuk digunakan dalam penelitian ini
adalah metode common effect. Artinya perilaku perusahaan-
perusahaan industri manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek
Indonesia secara keseluruhan baik antar tahun maupun antar
perusahaan adalah sama.

Berdasarkan analisis dan pembahasan pada bab sebelumnya,
maka dapat diambil simpulan bahwa menambah penggunaan hutang
dapat menurunkan tingkat profitabilitas. Hal ini dikarenakan
penggunaan hutang yang terlalu banyak dapat menyebabkan
perusahaan menanggung biaya financial distress. Banyaknya aset-
aset tetap juga dapat memicu penggunaan hutang yang berlebihan
karena aset-aset tetap dapat digunakan sebagai jaminan pada bank
untuk menambah jumlah hutang.

Ukuran perusahaan, growth opportunities, dan umur
perusahaan mempengaruhi profitabilitas secara signifikan dan positif.
Perusahaan yang memiliki ukuran yang besar akan mendapat
keuntungan dari skala ekonomi, selain itu perusahaan yang berukuran
besar akan memiliki banyak kesempatan investasi serta melakukan
diversifikasi untuk meminimalkan risiko perusahaan. Perusahaan
yang melakukan investasi tentunya akan dapat berkembang dan

mendapatkan keuntungan dari investasinya di masa yang akan
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datang. Hal inilah yang memicu peningkatan profitabilitas
perusahaan yang berukuran besar. Selain itu perusahaan yang sudah
berdiri lama tentunya akan memiliki lebih banyak pengalaman
dibidangnya sehingga memiliki referensi untuk mengambil
keputusan-keputusan yang tepat terutama keputusan-keputsan
investasi. Sehingga perusahaan mampu memilih alternatif investasi
yang lebih tepat untuk perusahaan itu sendiri. Selain itu banyaknya
aset-aset tetap yang tidak digunakan secara maksimal juga dapat
memicu penurunan profitabilitas karena perusahaan harus
menanggung biaya perawatan aset-aset tetap. Hal ini didukung
dengan hasil pengaruh asset turnover yang memiliki pengaruh
signifikan dan positif, dengan kata lain, kemampuan manajer dalam
menggunakan aset-aset tetap secara maksimal akan menentukan
profitabilitas perusahaan tersebut.
5.2 Saran
Berdasarkan simpulan yang telah dikemukakan, dapat
diberikan rekomendasi yang berupa saran praktis dan akademis:
5.2.1 Saran Praktis
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, saran yang

dapat diberikan kepada perusahaan-perusahaan sektor industri
manufaktur yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia adalah sebagai
berikut:
1. Tingkat penggunaan hutang yang berlebihan dapat menurunkan

tingkat profitabilitas, maka sebaiknya perusahaan tidak

menambah tingkat penggunaan hutang untuk meningkatkan

profitabilitas perusahaan
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2. Pihak  manajemen sebaiknya memaksimalkan tingkat
penggunaan aset-aset yang dimiliki perusahaan khususnya aset-
aset tetap, karena apabila pihak manajemen tidak mampu
menggunakan aset-aset tetap dengan maksimal, maka aset-aset
tetap tersebut akan menganggur dan akan membebani
perusahaan dengan biaya perawatan.

3. Perusahaan sebaiknya selalu melakukan inovasi-inovasi baru
agar produk perusahaan terus diminati di pasar sehingga

perusahaan dapat bertumbuh dan bersaing di pasar.

5.2.2 Saran Akademis

Diharapkan untuk penelitian selanjutnya yang akan
membahas mengenai profitabilitas, capital structure, asset
tangibility, firm’s size, asset turnover, firm’s growth opportunities,
dan firm’s age dapat mempertimbangkan faktor-faktor lai yang
berbeda. Selain itu, pada penelitian selanjutnya, diharapkan dapat
menambahkan jumlah sampel penelitian pada sektor industri lain

sehingga hasil penelitian semakin komprehensif.
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