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ABSTRAK

HUBUNGAN POLA KOMUNIKASI ORANG TUA DENGAN
PERILAKU MEROKOK PADA REMAJA

Oleh : Evi Merdekawati

Perilaku merokok pada remaja perlu diwaspadai oleh orang tua, dengan
menanamkan nilai-nilai dan didikan yang baik melalui pola komunikasi
yang dilakukan orang tua.Dalam penelitian ini terdapat dua variabel yaitu
pola komunikasi orang tua dan perilaku merokok remaja.Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui hubungan pola komunikasi orang tua dengan
perilaku merokok pada remaja. Desain penelitian dengan korelasional
dengan pendekatan cross sectional. Populasinya adalah siswa kelas XI
jurusan multimedia di SMKN 10 Surabaya sebanyak 65 orang. Sampel
sebanyak 32 orang dengan teknik purposive sampling.Uji hipotesis
menggunakan uji korelasi ranks spearman. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa 68% siswa memiliki pola komunikasi orang tua disfungsional, 50%
siswa memiliki perilaku merokok yang tinggi dan terdapat hubungan yang
bermakna antara pola komunikasi orang tua dengan perilaku merokok pada
remaja kelas XI di SMKN 10 Surabaya dengan arah korelasi positif
semakin tinggi pola komunikasi disfungsional, semakin tinggi arah korelasi
positif semakin tinggi pola komunikasi disfungsional, semakin tinggi
perilaku merokok remaja (r = 0,419, p = 0,017, alpha = 0,05). Tingginya
pola komunikasi disfungsional dapat memberikan efek negatif pada remaja
untuk dapat melakukan berbagai penyimpangan.

Kata Kunci : Pola Komunikasi, Perilaku Merokok, Remaja.



ABSTRACT

THE CORRELATION BETWEEN PARENTS’ COMMUNICATION
PATTERN WITH SMOKING BEHAVIOR IN TEENAGER

By : Evi Merdekawati

Smoking behavior is an activity or action extracting coated paper
and burned tobacco rolls and it is done to respond the stimuli
originating from within or outside the smoker. Smoking behavior in
teenagers needs to watched by parents, to instill the good values and
good education through the communication patterns of the parents.
The objective of research is to determine the pattern of parent
communication with smoking behavior in teenagers. The research
design is correlation with cross sectional approach. The population
is 65 students of class XI majoring Multimedia at SMKN 10
Surabaya. A sample of 32 students were treated with purposive
sampling technique. Hypothesis testing were using the spearman
rank correlation test. The results of the research showed that 68% of
students have a pattern of dysfunctional parent communication, 50%
of students have a high smoking behavior and there is a significant
relationship between parents communication patterns with teenagers
smoking behavior in class XI at SMKN 10 Surabaya with the positive
correlation, the higher the dysfunctional communication patterns, the
higher the smoking behavior of teenagers (r =0,68, p = 0,001, alpha
= 0,05). The high dysfunctional communication pattern can have
negative effects on teenagers to be able to do a variety of
wrongdoings.

Keywords : Communication pattern, smoking, teenagers.
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