
BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa 

ada hubungan yang signifikan antara dukungan suami dengan kualitas hidup 

pasien kanker payudara yang melakukan kemoterapi. Hubungan positif 

yang berkekuatan sedang, menunjukan hubungan searah berarti dukungan 

suami tinggi mengakibatkan kualitas hidup tinggi, atau dukungan suami 

rendah mengakibatkan kualitas hidup pasien rendah. 

7.2 Saran 

1. Bagi Institusi Pelayanan Keperawatan 

Diharapkam dapat meningkatkan dukungan keluarga khususnya suami 

untuk tetap mendampingi anggota kelurga yang sakit agar dapat mencapai 

kualitas hidup yang lebih baik melalui upaya promosi kesehatan 

2. Bagi peneliti Selanjutnya 

Diharapkan pada penelitian selanjutnya melakukan penelitian yang lebih 

luas pada anggota keluarga dan kualitas hidup pasien kanker payudara yang 

melakukan pengobatan lain seperti, pembedahan, radiasi, maupun 

pengobatan lainnya serta menambah jumlah repponden. 

3. Dalam menyusun pertanyaan kuesioner, peneliti harus menyusun 

pertanyaan yang mudah dipahami dan dimengerti oleh responden. 
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