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BAB V 

KESIMPULAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Formulasi ODT dimenhidrinat dengan teknik likuisolid 

menggunakan formula optimum bahan ko-proses dapat menghasilkan mutu 

fisik yang sesuai dengan persyaratan. Hal ini dapat dilihat dari hasil uji 

mutu fisik granul yaitu, kelembaban 2,83%, Carrs index 16,90%, dan 

Hausner ratio 1,2. Selain itu, dihasilkan mutu fisik tablet berupa kekerasan 

sebesar 2,15 kp, kerapuhan 0,729%, waktu hancur 92,26 detik, waktu 

pembasahan 48,8 detik, dan rasio absorpsi air 72,16%. Semua hasil uji mutu 

fisik granul dan tablet di atas memenuhi spesifikasi persyaratan yang 

ditetapkan. 

Hasil uji stabilitas mutu fisik ODT dimenhidrinat teknik likuisolid 

berupa kekerasan, kerapuhan dan waktu hancur pada bulan ke-0 dan bulan 

ke-1 kurang stabil. Sedangkan untuk mutu fisik ODT tanpa teknik likuisolid 

selama penyimpanan relatif stabil.  

Pelepasan obat yang ditunjukkan pada profil disolusi secara in vitro 

menunjukkan bahwa pelepasan ODT dimenhidrinat teknik likuisolid lebih 

besar dibandingkan dengan ODT dimenhidrinat tanpa teknik likuisolid, 

namun masih jauh lebih kecil apabila dibandingkan dengan tablet innovator 

dimenhidrinat. 

 

5.2 Alur Penelitian Selanjutnya 

1. Diharapkan dapat ditemukan formulasi yang lebih baik dengan 

menggunakan eksipien sediaan tablet yang dapat meningkatkan 

pelepasan dimenhidrinat secara in-vitro. 
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2. Dapat dilakukan optimasi konsentrasi bahan aktif pada liquid 

medication dalam pelarut non-volatile untuk menghasilkan 

pelepasan yang optimal. 

3. Diharapkan dapat ditemukan metode yang tepat untuk 

memperbaiki stabilitas sediaan ODT dimenhidrinat dengan 

teknik likuisolid menggunakan kombinasi pengisi laktosa-avicel 

sehingga sediaan tetap stabil selama proses penyimpanan. 
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