
FANNY NOVIANAWATI 

PENGARUH INFUSA DAUN BELINJO TERHADAP KENAIKAN 
KADAR ZAT BESI, HEMOGLOBIN DAN HEMATOKRIT 

DARAH KELlNCl YANG DIBUAT ANEMIA 

d s , , 3 .  

- , . 

,. h 
1 

- - 

FAKULTAS FARMASI 
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA 

S U R A B A Y A  



PENGARUH INFUSA DAUN BELTNJO TERHADAP KENAIKAN 

RADAR ZAT BESI, HEMOGLOBIN DAN HEMATOKRIT 

DARAII KELINCI YANG DIBUAT ANEMIA 

SKRIPSI  

D I B I J A T  UNTIJK MEMENIJHI  S Y A R A T  M E N C A P A I  G E L A R  

S A R J A N A  F A R M A S I  P A D A  F A K I J L T A S  F A R M A S I  

I J N I V E R S I T A S  K A T O L I K  W I D Y A  MANDALA 

S U R A B A Y A  

1996 

O L E H  : 

F A N N Y  N O V I A N A W A T I  WIBOWO 

2443090023 

D i s e t u j u i  o l e h :  

' I '  ..--- V 
/ 

< . -  '&a: Liliek S Hemu,MS.Apt 
--..-- - ..~- 

Pembimbing I Pembimbing I1 



S e g a l a .  p u j i  d a n  s y u k u r  F;a.ya panja t ,ka .n  k e h a . d i r 3 . t  

Tuhan  Yang Maha E s a  y a n g  t e l a h  m e l i m p a h k a n  bimbingan 

da.n ra.hna.tt3ya kepa.da s a y a ,  s e h i n g g a  ciapat, ~ ~ e n y e l e s a i k a n  

s k r i p s i  i n i  y a n g  d i b u 8 . t  s e b 3 g a . i  sa1a .h  s a t u  sya . ra . t  u n t u k  

m e m p e r o l e h  g e l a r  s a r j a n a  pa.da F a k u l t a s  F a r m a s i  I J n i v e r -  

s i t a s  K a - t o l i k  Widya. Ma.nda.la.. 

P a d a  kesempa . t an  i n i  s a y a  i n g i n  mengucap kan  

terima k a . s i h  y a n g  s e b e s a r - b e s a r n y a  kepa-da  : 

1. Dr. I r w a n  S e t i a - h u d i ,  d r .  DSPK d a n  Dra. L i l i e k  S 

Hermanu,  Apt ,  MS sebag8. i  p e a ~ b i a l b i n g  s k r i p s i  i n i ,  y a n g  

t e l a h  m e n y e d i a k a n  n a k t u ,  t e n a g a  dam sumbangan  p i k i -  

r a n ,  s e r t a  h i r r ~ b i n g a n n y a  d a r i  awal h i n g g a  s e l e s a i n y a  

p e n y u s u n a n  skripsi ini. 

2 .  D r s .  Moh. A l i s y a h b a n a ,  Apt  MS, D r .  N e l l y  C S o e g i a r -  

s o ,  Apt  dart D r s .  Soedjarwa., A p t  MS u a n g  t e l a h  mem- 

b e r i k a . n  sa.rar-1 s e r t a .  ma.suka.n ya.ng s3.nga.t  b e r g u n a  b a g i  

p e n v e l e s a i a n  s k r i p s i  i n i .  

3 .  Pimpina.n Fa.ku1ta.s  Farnla .s i  b e s e r t a  s t a . f ,  p a r a  d o s e n  

s e r t a  s e l u r u h  ka.rya.wan 1 J n i v e r s i t a . s  K a t o l i k  Widya. 

Mandala.  ya.ng % e l a h  banya .k  n te rnber ikar~  kernuda.ha.n da.1a.m 

m e n y e d i a k a n  f a . s i l i t a s  d a n  p e l a . y a n a n  s e l a m a  p e n g e r -  

j a a n  s k r i p s i  i n i .  

4 .  S t a f  d a n  ka.ryaw.7a.n l a h o r a t o r i ~ ~ m  M o j o p a h i t ,  Sura.ba.ya. 



5 .  Pama, Mama. da.n k e d u a  a d i k  saya,  E e n i  d a n  1wa.n y a n g  

t e l a h  m e r i b e r i k a n  d o r o n g a n  s eca ra  m o r i l  rria.upun r i a t e r -  

iil s e h i n G g a  p e n y u s u n a n  s k r i p s i  i n i  d8pa . t  tersele- 

sa. ika.n . 

6 .  L i n a ,  A m i t a - s a r i ,  A m e l i a ,  S e l v y ,  Dehby ,  L i n d a ,  Vero -  

n i k a  s e r t a  reka.n ma.has iswa d a n  semua. p ih3 .k  y a n g  

t e l a h  memhantu d a l a m  m e n y e 1 e s a i k a . n  s k r i p s i  i n i .  

Sa.ya s a d a r i  h a h w a  s k r i p s i  i n i  m a . s i h  ja .ut i  d a r i  

s e m p u r n a ,  m e n g i n g a t  k e t e r b a t a . 3 a . n  kema.mp1~a.n d i r i  sa .ya  

d a n  f a s i 1 i t a . s  yang  ada. .  Maka k r i t i k  d a n  saran sanga.4: 

s a y a  h8.rapka.n d e m i  p e r b a i k a - n  s k r i p s i  s a y a  i n i .  Serr~oga. 

p e r i e l  i t  i 8 n  i n i  da.pat, meniber ika.n sumba.ngan y a n g  b e r m a n -  

f 3 a . t  b a g i  k e p e n t i n g a n  m a - s y a r a k a t  1ua.s  pa.da umumnya., d a n  

ilmu k e f a r u ~ a s i a n  d i  I n d o n e s i a  pada k t ~ u s u s n y a .  



!-t a l aman 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  K A T A  PENGANTAR i i  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  DAFTAR I S 1  i v  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  DAFTAR TAREL v i i i  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  D A F T A R  LAMPIRAN x 

EAH 

I1 . T i r 1 j a u a . n  Pusta.ks . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Fj 

1 1 . 1 .  B e l i n j o  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 
1 1 . 1 . 1 .  Klasif i k a s i  Tanaman . . . . . . . . . . . .  8 
1 1 . 1 . 2 .  Natr~a Daerah . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  7 
1 1 . 1 . 3 .  S i n o n i ~ ~  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  8 
11.1.4. M o r f o l o g i  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3 
I I . 1 . 5 . Ka.ndi.1ng8.n . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9 
1 1 . 1 . 4 .  K e g u n a a n  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10 

1 1 . 2 .  T i n j a u a n  T e n t a n g  S e l  Darah M e r a h  . . . . . .  10 
1 1 . 2 . 1 .  ' I ' in jau8.n  IJal . !rn . . . . . . . . . . . . . . . . .  10 
11.2. 2 . Tin . j a .ua r [  T e n t a n g  H e n ~ o g l o b i  . . . .  13 
1 1 . 2 . 3 .  T i n j a u a n  T e n t a n g  H e m a t o k r i t  . . .  16 

I1 . 3 . T i n j a . u a . n  T e n t a n g  Za.?; Besi . . . . . . . . . . . . .  17 
11.3 .1 .  P e r a n a n  Zat Besi Dalam T u b u h  . . 1 7  
11.3.2. Sumber Zat Besi . . . . . . . . . . . . . . .  17 
1 1 . 3 . 3 .  Macam-Macam S e d i a a - n  Zat Besi  . . 18  
I1 .3. 4. K e b u t u l - [ a n  Zai: C e s i  Pada 

M a n u s i a  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  18 
1 1 . 3 . 5 .  MetaGollsir~e %at besi . . . . . . . . . .  20 

I11 . M e t ~ d o l o g i  P e n e l i t i a n  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  24 
?4  1 1 1 . 1 .  Rakan . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

1 1 1 . 1 . 1 .  Bah;:.n P e n e l i t i a n  . . . . . . . . . . . .  24 
, 4 1 1 1 . 1 . 2 .  Birra1:arig P e r c o b a a n  . . . . . . . . .  .Z, 
? C  111.1.3. Rahan  Kimia . . . . . . . . . . . . . . . . .  a d  

1 1 1 . 2 .  A 1 a . t . - A ! a t  P e r - i e l i t i a r i  . . . . . . . . . . . . . . . . .  26 



I11 . 2. 1 .  A l a t  I l n t u k  Pe1a.ksa.na.a.n 
P e r c s b a a n  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  26  

1 1 1 . 2 . 2 .  A la t  I Jn tuk  Memhuat S e d i a a n  
I n f u s a  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 8  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Metode P e n e 1 i t i a . n  .B 
111 .3 .1 .  Ra.nea.nga.n P e r i e 1 i t i a . n  . . . . . . .  . 2 8  

111 .3 .1 .1 .  Cara .  F e n g a m b i l a n  
Ba.ha.r-I Tanarr1a.n . . , . 2 8  

1 1 1 . 3 . 1 . 2 .  P e r l a . k u a n  
T e r h a d a . ~  Ba.han 
Tanaman . . . . . . . . .  . 2 8  

111.3.1.3. P e n e n t u a . n  Dosis 
I n f  usa.  Da.un 
B e l i n j s  . . . . . . . . .  . 2 9  

1 1 1 . 3 . 1 . 4 .  M e t o d e  P e n e n t u a n  
Ka.da.r F e  . . . . . . . .  . 2 9  

1 1 1 . 3 . 1 . 5 .  M e t a d a  P e n e n t u a n  
Kada.r Henlog l o t  i n  
Da.1a.m Dara.h . . . . .  .:32 

1 1 1 . 3 . 1 . 6 .  M e t o d a  P e n e n t u a n  
Ka.dar H e m a t o k r i t  
Da.lam D a r a h  . . . . .  . 3 2  

1 1 1 . 3 . 1 . 7 .  I J j i  P e m a n t a p a n  
Muti1 Rea-gen 
D i a g n o s t i k  clan 

. . .  Alat P e n g u k u r  .33 
1 1 1 . 3 . 2 .  P o l a  P e n e l i t i a n  . . . . . . . . . . . . .  3 4  

. . . . . . . . . . . . . . . . . .  T3hapa.n P e r 1 e l i t i a . n  . 3 6  
1 1 1 . 4 . 1 .  P e m b u a t a n  I n f u s a  Da.un 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  B e l i n j o  36 
I LI . 4 . 2 .  Tahe.pari K e r j a  Da.lam Pengam- 

b i l a n  S a . n ~ p e l  0 inzs ta .ng  . . . . . .  . 3 7  
. . . . . . . . . . . . . .  1 1 1 . 4 . 3 .  P r o s e d u r  Kerja 38 

A n a l i s i s  Data . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  39 
Skema Ra.nea.r~gan P e n e l i t i a n  / A l u r  
P e n e l i t i a n  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  42 

I V .  Hasil  P e r i e l i t i a n  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 3  
I V .  1 .  H a - s i l  U j i  P e ~ i a n t a . p a n  Mutu . . . . . . . . . . . .  . 4 3  

I V .  1 .1.  H a s i l  U j i  Peman tapa -n  Mutu 
Reagen  D i a g r ~ o s t i k  dam Alat  
u r i t u k  Penen tu8 .n  Kad3.r 3a . t  B e s i  
Dalam S e r u m  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  43 

I V .  1 . 2 .  Has i l  IJj i Pemanta.pe.n Mutu 
Reagen  D i a g n o s t i k  d a n  A l a t  
u n t u k  P e n e n t u a n  Kadar 
H e ~ t o g l o b i n  Dalarr~ Dara.h . . . . . . .  . 4 4  

IV. 1 . 2 .  Hasil U j  i Peman tapa .n  Mutu 
Reagen D i a g n o s t i k  d a n  Alat  
u n t u k  P e n e n t u a n  K a d a r  
H e r r ~ a t o k r i t  Da.1n.m Serum . . . . . . .  . 4 4  



I V . 2 .  H a . s i l  Penga.ir~a.tan Pe rubah8 .n  Kad8.r Z a t  
B e s i  d a l a r r ~  Serum . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  46 

I V  . 3 . H a s i l  Pengamatan P e r u b a h a n  Kadar 
C 3 H e r ~ o g l o b i n  Dalam D a r a h  . . . . . . . . . . . . . . . .  .J& 

I V . 4 .  Hasil  Pengamatan  P e r u b a h a n  Kadar 
Hernatokri t  D a 1 a . m  Da.ra.h . . . . . . . . . . . . . . . .  58 

I V . 5 .  H a s i l  A n a l i s i s  Data . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  64 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  V I I  S a r a n - S a r a n  75 

A b s t r a k  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  76 



ha. 1 a r a n  

P e n e n t u a n  k a d a r  2a.t  b e s i  ta-npa. 
d e p r o t e i n a s i  31 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
Has i l  p e n e n t u a . n  kada.r  sa t  b e s i  d a l a m  s e r u m  
k e l i n c i  s e t e l a h  d i b u a t  a n e m i a  p a d s  
k e l o m p o k  k o n t r o l  ( Kelompok I ) 46 . . . . . . . . . . .  
H a - s i l  p e n e n t u a n  ka.dar  za. t  b e s i  d a l a m  s e r u u ~  
k e l i n c i  s e t e l a h  d i h u a t  anemia.  d a n  d i b e r i  
i n f l l s a  daun  b e l i r ~ j o  10% sela.ma. 15 h a r i  
( Kelompok II ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  4 7  
Hasil p e n e n t u a n  ka.dar  z a t  b e s i  d a l a m  s e r u m  
k e l i n c i  s e t e 1 a . h  d i b u a t  a -nemia  dam d i b e r i  
i n f u s a  da.un b e l i r i j o  2 0 %  s e l a m a  15 h a r i  
( Kelsrnpok I11 1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  48  
H a . s i l  p e n e n t u a n  k a d a r  z a t  b e s i  da. lam s e r u m  
k e l i n c i  s e t e l a h  d i b u a t  a n e m i a  d a n  d i b e r i  
i n f u s a .  da.un b e l i n j o  30% se l a .n~a .  15 h a r i  
( Kelompok I V  ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  49 
H a - s i l  p e n e n  t u a n  k a d a r  z a t  b e s i  d a l a m  se rum 
k e l i n c i  s e t e l a h  4 i b u a . t  a n e m i a  d a n  d i b e r i  
i n f u s a .  d a u n  b e l i n j o  40% sela.nla. 1 5  h a r i  
( Kelompok V ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  50 
H a . s i l  p e n e n t u a n  ka.da.r h e m o g l o b i n  d a l a m  
d a r a h  k e l i n c i  s e t e 1 a . h  d i b u a t  anemia .  
pa.da. ke lompok  k o n t r o l  ( K e l o n p o k  I ) . . . . . .  . 5 2  
H a . s i l  p e n e n t u a n  k a d a - r  h e m o g l o b i n  da1a.m 
d a . r a h  k e l i n c i  s e t e 1 a . h  d i b u 3 . t  a.nerr~ia. dam 
d i b e r i  i n f u s a  d a u n  b e l i n j o  10% 
se l ama .  15 h a . r i  ( Kelompok I1 ! . . . . . . . . . . . .  . 53  
Has i l  p e n e n t u a n  k a d a r  h e m o g l o b i n  da.1a.m 
da.ra.h k e l i n c i  s e t e 1 a . h  d i b u a . t  a n e m i a  dam 
d i b e r i  i n f u s a  d a u n  b e l i n j o  20% 
sela.ma. 15  h a r i  ( Kelompok I11 ) . . . . . . . . . . .  . 5 4  
Hasil p e n e n t u a n  k a d a r  h e m o g l o b i n  da.la.rri 
d a r a h  k e l i n c i  s e t e 1 a . h  d i b u 8 . t  a .nemia da.n 
d i b e r i  i n f u s a  da-un b e l i n j o  30% 
sela.ma. 1.5 h a . r i  ( Kelompok I V  ) . . . . . . . . . . . .  . 5 5  
H a . s i l  p e n e n t u a n  k a d a r  h e m o g l o b i n  d a l a m  
da.ra.h k e l i n c i  s e t e l 8 . h  d ibua .% a.nemia. 
dark d i b e r i  i n f u s a  d a u n  b e l i n j o  402 
selama 15 h a r i  ( Kelumpok V ) . . . . . . . . . . . . .  . 5 6  
Hasi l  penen tua .n  ka.cfa.r h e m a t o k r i t  da1a.m 
4a.ra.h k e l i n c i  setelah 4 i b u a . t  a n e m i a  
p a d a  ke lompok  k o n t r o l  ( Kelompok I ) . . . . . .  . 5 8  
Hasi l  p e n e n t u a . n  k a d a r  h e r r ~ a t o k r i t  dalam 
da . rah  k e l i n c i  s e t e 1 a . h  d i b u a t  a n e m i a  
da.n d i b e r i  i n f u s a  da.un b e l i n j o  1 0 %  
s e l a m a  15 h a r i  ( K e l o m ~ o k  I1 ) . . . . . . . . . . . . .  59  



I V .  13. Hasil penentua.t-1 ka.dar  herna . tokr i t ,  d a l a m  d a r a h  
k e l i n c i  s e t e l a h  d i h u a . t  a.nemia. da.n d i b e r i  
i n f u s a  d a u n  b e l i n j o  20% se l a -ma  15 h a r i  
( K e l u n p o k  111 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  80 

I V .  14. Hasil p e n e n t u a . n  kad3.r h e m a t o k r i t  da la rn  da.ra.h 
k e l i n c i  s e t e 1 a . h  d ih11a . t  a-riemia. d a n  d i b e r i  
i n f u s a  da.un b e l i n j o  30% selama 15 h a . r i  
( Kelompok I V  ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  61 

I V .  15. Hasil  p e n e n t u a n  ka.da.r he r r i a - tok r i t  da la rn  d a r a , h  
k e l i n c i  s e t e l a h  d i b u a - t  a n e m i a  d a n  d i b e r i  
i n f u s a  d a u n  b e l i n j o  40% se la~na  15 h a r i  
( Kelompok V ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  62 



GAMBAR ha. 1a.ma.n 

1 1 . 1 .  Pohon  B e l i n j o  ( Gnetum gnemon L ) . . . . . . . . . .  . 9  
1 1 . 2 .  S t r u k t u r  K i m i a  H e m o g l o b i n  . . . . . . . . . . . . . . . . . .  15 
11 .3 .  M e t a b o l i s m e  z a t  b e s i  d i  d a l a m  t u b u h  . . . . . . . .  2 3  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  111.1. Fotonleter Clinicon 4010 26 
1 1 1 . 2 .  Spectrophotorneter UV 160, Shima.dzu . . . . . . . .  . 2 7  
111 .3 .  C a r a  penga~ibilan sampel darah . . . . . . . . . . . . .  . 3 7  

IV. 1. G r a f  i k  r a . t a - r a . t a  huhungan a n t a r a  ka .dar  z a t  
h e s i  d a l a m  s e r u m  ( \ ~ . g / l O O a ~ l  ) ? t e r h a . d a p  
w a k t u  ( h a r i  ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  51 

IV. 2 .  Gra.f i k  rats.-rata hubunga.r-1 a . n t a r a  ka .dar  
h e m o g l o b i n  da- lam d a r a h  ( g/100tri1 ) t e r h a . d a p  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  wzl.ktu ( h a . r i  ) 57  
I V .  3 .  G r a f  i k  r a . t a - r a . t a  hubunga-n a . n t a r a  j u m l a h  

h e m a t o k r i t  da.1a.m da.ra.h ( % ) t e r h a . d a p  
wa,ktu ( h a . r i  ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  63 



I. 
11. 

111. 

I V  . 

v. 

V I  . 

VII. 

V I I I .  

IX. 

X .  

X I .  

X I I .  

X I I I .  

XIV. 

XV . 

XVI . 

X V I I  . 

XVIII. 

XIX 

XX . 

XXI . 

XXII. 

XXIII 

. . . . . .  D e t e r r n i n a s i  tana.man Gnetun gnemon L .81 
H a . s i l  V a l i d a s i  M s t o d e  Ee  d8.n 
P h e n a . n t h r o l i n  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . U  
Rurrus p e r h i t u n g a . n  ana.va d a n  H S D  5% 
d a n  k o r e l a s i  r e g r e s i  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  87 
P e r h i t u n g a n  a n a v a  k a d a r  z a t  b e s i  
( n o r m a l )  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  89 
P e r h i t u n g a n  a n a v a  k a d a r  z a t  b e s i  
( h a r i  k e - 0 )  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  92  
P e r h i t u n g a n  a n a v a  k a d a r  z a t  L e s i  
( h a r i  k e - 4 )  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  94 
P e r h i t u n g a n  a n a v a  k a d a r  z a t  b e s i  
( h a r i  k e - 8 )  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  96 
P e r h i t u n g a n  a n a v a  k a d a r  z a t  b e s i  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ( h a r i  k e - 1 2 )  99 
P e r h i t u n g a n  a n a v a  k a d a r  z a t  b e s i  
( h a r i  k e - 1 6 )  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  102 
R e k a p i t u l a s i  h a s i l  p e r h i t u n g a n  HSD 5% 
k a d a r  zat b e s i  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  105 
P e r h i t u n g a n  k ~ ~ r e  l a s i  dan r e g r e s i  
k a d a r  z a t  b e s i  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  106 
G r a f i k  r e g r e s i  k a d a r  za. t  Gesi 
t e r h a d a - p  w a k t u  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  109 
P e r h i t ~ l n g a n  a .nava  k a d a r  hernoglob i n  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ( norma.1 ) 1 1 0  
P e r h i t u n g a n  a n a v a  k a d a r  h e m o g l o b i n  
( h a . r i  ke -0  ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 1 2  
P e r h i t u n g a . n  a .nava  k a d a r  h e m o g l o b i n  
( h a . r i  ke -4  ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  114 
P e r h i t u n g a n  a n a v a  k a d a r  h e ~ ~ o g l o b i n  
( h a r i  ke -8  ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  116 
P e r h i t u n g a n  a n a v a  kadar h e m o g l o b i n  
( h a r i  ke -12  ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  118 
P e r h i t u n g a n  a n a v a  k a d a r  h e m o g l o b i n  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ( h a r i  ke -16  ) 120 
R e k a p i t u l a s i  h a s i l  p e r h i t u n g a n  H S D  5%. 

. . . . . . . . . . . .  ka .dar  h e m o g l o b i n  dalam d a r a h  .I23 
P e r i - ~ i t u n g a . n  k o r e l a s i  d a n  r e g r e s i  kad8.r 
h e m o g l o b i n  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  124 
G r a f  i k  r e g r e s %  k a d a r  h e m o g l o b i n  t e r h a d a p  
wa.lr%u . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  127 
P e r h i t u n g a . n  ana.va. kadar  h e r i a t o k r i t  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ( n o r m a l  ) 1 2 8  
P e r h i t u n g a n  a.na.va k a d a r  her ta . tokr  it, 
( h a r i  ke-0  ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1 3 0  



X X I V .  P s r h i t u n g 8 . n  anava ka.dar  h e ~ ~ a t s k r i t  
( h a r i  ke-4 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  132 

X X V .  P s r h i t u n g a n  a n a v a  k a d a r  herr ia tokr  i t  
( h a r i  ke-8 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  134  

X X V I .  Pe rh i t ; unga .n  a n a v a  k a d a r  h e r n a t o k r i t  
( h a r i  ke-12 5 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  136 

X X V I I  . P e r h i t u n g a n  a n n v a  k a d a r  hema tokr i t  
( h a r i  lie-16 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  133 

X X V I I  I . R e k a p i t u  l a s i  ha.s il perhit-urrga.n HSI! 5% 
k a d a r  h e m a . t o k r i t  d%.lam d a r a h  . . . . . . . . . . . . . I 4 0  

X X I X  P e r h i t u n g a r t  k o r e  1a.s i d a n  r e g r e s i .  ka.dar 
h e t r i a t o k r i t  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .14 1 

XXX . Graf i k  r e g r e s i  j u ~ i l a h  h e m a t o k r i .  t t e r h a d a p  
wa.ktu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  143  



T e l a h  d i k e t a h u i  s e 1 a . m ~ .  i n i  Gahwa. d a u n  b e l i n j o  
( G n e t u m  grzemon L .  1 d a p a . t  d ipa .ka . i  s e b a g a i  oba . t  pena.mhah 
d a r a . h  s eca ra  o r a l .  T e t a p i  sampai s e j a u h  mana k e b e n a . r a n  
t e r s e b u t  m a s i h  G e l u n  p e r n a h  d i b u k t i k a n  s e c a r a  i l m i a h .  

Te1a.h d i l a . k u k a n  p e n e 1 i t i a . n  t e n t a . n g  p e n g a r i ~ h  
p e m b e r i a n  i n f u s a  da-un b e l i n j o  s e c a - r a  o r a l  pa-da  k e l i n c i  
ya.ng t e 1 a . h  dihi2a. t  anemia . ,  c1a.n p a r a . m e t e r  y a n g  d i t e l i t  i 
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r i m e t r i  denga .n  mengg1~naka.n a.1a.t Cl i~?l 'con 41710 da.n i17e11 
d3.n 610, s e d a n g k a n  u n t u k  p e n e n t 1 ~ a . n  k a d a r  h e m a . t . ~ k r i t .  
d i l a k u k a n  d e n g a n  m e t o d e  r e s i s t  i v i t a . s  dengar1 p r i n s i p  
s i t o w e t r i  a r u s  mengguna.kan a . l a t  C e l l  dyn 610. 

S e b a g a i  bins-tang p e r c o b a a n  d i p i l i h  k e l i n c i  
j a . n t a n  p l - ~ t  i h  s e h a . t  s e b a n y a k  25 e k o r  d e n g a n  b e r a t  t~a.cla.r~ 
a n t a r a  1 , 7 5  - 2 , 2 5  k g .  S e b e l u m  d i g u n a k a n  u n t u k  p e n e l i -  
t i a n ,  l i e l i n c i  t e 1 a . h  d i t i m b a - n g  b e r 2 . t  ba .dannya  i ~ n t ~ ~ l r  
m e n e n t u k a n  v o l u m e  4 a r a . h  ya.ng a k a - r ~  d i a r r i h i l  , s u p a y a  
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b e l i n j  o denga .n  l i o n s e n t r a . s i  m a s i n g - m a s i r  1.0%, 2 0 % ,  3 0 % ,  
d a n  4 0 % ,  k e m u d i a n  d i u k u r  kada . r  z a t  b e s i ,  h e m o g l o b i n  d a n  
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D a - r i  h a s i l  p e r h i - t u n g a n  s t a t i s t i k  Anava  Ra.ncangan 
Rambang L u g a s  y a n g  d i  l a n  ji-1tka.a.n der1ga.n WSD 5% d i d a p a t -  
k a n  b a h w a  i n f u s a  d a u n  b e l i n j o  denga-l i  k o n s e n t r a s i  30% 
da.n 4 0 %  da.pa.t mer1a.ikka.n k a d a r  za . t  b e s i  da.n h e m o g l o b i n ,  
s e d a - n g k a n  h e m a - t o k r i t  t e r n y a t a  t i d a k  m e n u n j u k k a n  k e n a i -  
k a n  y a n g  berma.kna..  Dar i h a s i l  p e r h i t u n g a n  k o r e l a s  i d a n  
r e g r e s i  da.n d i l i h a t  p a d a  g r a f  i k  k o r e l a . s i  da-n r e g r e s i  
ma.ka. d ida .pa . tka .n  ba.hwa. s ema .k in  b e r t a m h a h n y a  ha.r i ,  ma.ka 
j u n l a h  z a t  h e s i ,  h e m o g l o b i n  da.n h e m a t o k r i t  j u g a  s ema-  
k i n  b e r t a m b a h  s3.mpa.i m e n c a p a i  n i  1a . i  norma.1 . D i a n t a . r a  
macam-ma.ca.m k o n s e n t r a s i  i n f u s a  ya.ng t e l a h  d i l a k u k a n  
t e r n y a t a  ya.ng p a l i n g  b a i k  pida p e n e l i t i a n  i n i  ada1a .h  
4 0 % .  




