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BAB V

KESIMPULAN
Kesmpulan
Ekstrak herba Sambiloto mampu memberikan pengaruh
terhadap profil darah mencit putih jantan yang diberi
stressor berupa swimming test pada suhu 25+1°C selama 1
bulan dengan menurunkan jumlah neutrofil, serta
meningkatkan jumlah limfosit pada kelompok perlakuan
yang diberikan ekstrak etanol herba Sambiloto
(Andrographis paniculata).
Ekstrak herba Sambiloto dapat memberikan pengaruh
fungs kognitif pada mencit putih jantan yang diberi
stressor berupa swimming test pada suhu25+1°C selama 1
bulan dengan menggunakan aat uji T-Maze labyrinth,
kelompok PE3 (ekstrak etanol Sambiloto (Andrographis
paniculata) dengan dosis 1000mg dapat meningkatkan
fungs kognitif.

Saran
Dilakukan penelitian pada bagian tanaman sambiloto

tersebut seperti akar, daun, dan batang untuk melihat
kandungan antioksidan terbesar.
Dilakukan penelitian yang sama dengan menggunakan

varias dosis yang lebih kecil dari dosis 1000 mg.
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