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Sambutan Ketua Panitia

| Segala puji dan syukur kam! panjaikan ke hadapan Ida Sang Hyang Widhi Wasa, Tuhan Yang
Maha Esa karena atas perkenan-iya-iah

ya-igh Seminar Nasional Riset Inovalif (Senari) yang ketiga ini
Czpal lerlaksana sesual dengan yang direncanakan. Kegiatan seminar ini digagas periama kali olen

-embaga Penelitian Undiksha untuk mewadahi publikasi hasil-hasil penelitian yang mer\,edepankah
sisi inovasi dan keunggulan serta berkarakter dalam tujuannya untuk memperkuat identitas bangsa.
mainl tercermin dalam tema yang secare konsisten diusung Senari sejak awal pelaksanaannya, vaitu
Memperkuat Jati Diri Bangsa Melzalui Riset Inovatif, Unggul, dan Berkarakter”. Kami juga dengan
bangge memperkenalkan konferensi internasional kami yang pertama, The 1% International
Conference on Innovative Research Across Disciplines (ICIRAD), yang pelaksanaannya bersamaan
dengan Senari ketiga kali ini. Dengan tujuan yang sama, ICIRAD digagas untuk menjadi ssbuzah
forum bagi peneliti dalam berbagi dan berdiskusi perihal hasil-hasil riset yang diharapkan mampu

memberi wawasan yang jauh lebih luas bagi peneliti-peneliti internasional pada umumnya dan peneiiti
indonesia pada khususnya.

Senari ketiga telah menerima pendaftaran sebanyak 159 artikel dan abstrak dari tiga
kelompek disiplin ilmu yang meliputi bidang pendidikan, sosial dan humaniora, serta sains dan
teknologi. Melalui proses review yang ketat, sebanyak 151 artikel dan abstrak dinyatakan memiliki
keiayakan untuk dipublikasikan dan dipresentasikan pada Senari kita tahun ini. Kegiatan ini jugs
dihadir oleh peserta-peserta non-pemakaiah. Peserta yang hadir berasal dari beragam -@!a gan baik

pendidik, lembaga pemerintah, praktisi, maupun mahasiswa. Tidak hanya dari Bali, pemakalah dan
seserta yang hadir juga berasal dari bertagai provinsi di seluruh Indonesia, di antaranya Sumaterz
: Riau. Sumatera Selatar, Jawa Barat. DKI Jakarta. D.I Yogyakarta, Jawa Timur, Kzlimantan

nNusa Tenggara Timur. Gorontalo. dan Sulawesi Utara. Untuk itu izinkanlah saya atas namsza
w2 mengucapkan selamat datang kepada seluruh peserta pada Seminar Nasicnal Riset Inovatif

ng <etiga {ahun 2015, yang kita laksanakan pada tanggal 18 dan 19 Nopember 2014 di Hotei
Grand Inna Kuta Bali.

oy

:h;valenggaraan bersama Senari Ketiga dan the 1% ICIRAD tahun
nempicara kunci Bapak Dr. Muhzmmad Dimyati Direktur Jenderal Ps
enge *‘taman Kementenan R|set Tekno]ogl‘ dan Pendidikan Tinggi. Kam-
neal pembicara
signa! Pendidikan (BSNP) dan AsosiaS| Pendidikan Tinggi llmu Kcmpuier (,-\F T w(UWM Indonesia
of. Harry Aveling dari La Trobe University Australia, Prof. Sariyasa, M.Sc., Ph.D. dari Universitas
~endidikan Ganesha Indonesia, dan Prof. Kongkiti Phusavat dari Kasetsart University Thailand. Atas
nama panitia, izinkalah saya mengucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginyza

epada pars pembicara yang telah memenuhi permintaan panitia sebagai narasumber dalam kedua
kegiatan ini.

D
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Kegiatan-kegiatan kami ini tidak dapat terselenggara tanpa dukungan dan bantuan dari
berbagai pihak. Oleh karena itu, pada kesempatan ini izinkanlah saya mewakili panitia mengucapkan
ierima kasih banyak kepada: (1) DIKTI atas pendanaan penelitian yang diberikan, Khususnya kepada
peneiiti UNDIKSHA sehingga para peneliti dapat melakukan dan mempublikasikan hasil-hasil
penelitiannya; (2) Rektor Universitas Pendidikan Ganesha yang telah mendukung terselenggaranyz
kegiatan ini; (3) Pemerintah daerah kabupaten Buleleng dan Provinsi Bali atas kerjasama yang telah
terjalin setama ini baik di bidang penelitan maupun pengabdian pada masyarakat dengan penelit-
penegliti UNDIKSHA: (4) Komite Program yang telah memberikan dukungannya baik moral maupun
materia ,rmk pelaksanaan ksgiatan ini. (5) para reviewer yang telah bekerja keras dalam proses
seiexs arliker-ariikel dalam seminar nasicnal riset inovatif ini, dan (8) seluruh panilia peiaksana atas
~£iia neras 0an dedikasinya demi terselenggaranya kegiatan seminar nasional ini.

Singarzja, Nopember 2013
Ketua Panitiz
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KATA SAMBUTAN

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakaiuh

terz buat Kita semua,

mzit memanjatkan puji syukur kepada ida Sang Hyang Wic
7& nari ini kita dapatl melaksanakan International Conference o &
cine (ICIRAD) yang ke-1 dan Seminar Nasional Riset Inovatif (SENARI) yang ke-3
miperkuat Jati Diri Bangsa melalui Riset Inovatif, Unggul, dan Berkarakter”, r(egnatgn ini
ciselenggarakan oleh Lembaga Penelitian, Universitas Pendidikan Ganesha.

mengucapkan selamat kepada Lembaga Penelitian Undiksha yang sudah membangun
emik ini, sehingga para dosen atau peneliti baik di lingkungan Undiksha, maupun d

emiliki ruang untuk saling berbagi pengalaman dan pengetahuannya baik di bidang Sains &
Tzknologl, Sosial & Humaniora, serta Pendidikan. Saya berharap bagi seluruh peseria seminar dapz

e

Temanfzatkan kegiatan ini dengan sebaik-baiknya.

Hadirin yang saya hormati,

Publikasi ilmiah dalam jurnal bereputasi internasional berperan sebagai media aktualisasi diri
akademisi dan peneliti dalam pengembangan ilmu pengetahuan secars internasional Negara-n
yang memiliki mutu pendidikan dan IPTEK yang bagus cenderung memiliki ju
internasional yang tinggi. Oleh karena itu, kegiatan ini merupakan salah satu waczh o
Jntuk  mempublikasikan hasil karya iimiahnya. Research is never endin
oublikasi<anizh hasil-hasil penelitian saudara. Sehingga universitas
vang hasil-hasil penelitiannya tidak menjangkau masyarakat.

~
ticak menjad

(0

in vang saya hormati,

ke-21 im menjadi abad paling mov5tf dalam
a dalam arus perubanan sejarah } am
‘g lahsyat ini, kami meyakini bahwa te 1ologi adalah “driver for ¢
Js menguat, karena proses pengembangan leknologi tidak pernah b
esalahan kita sendiri, karena kita tidak mampu membaca tanda zaman, buka
masa lalu. Kalau kita kelak tampil unggu! di depan yang lain, itu teriadi
<emamp.an kita dalam beradaptasi.

Saudara-saudara sekalian,

Akhirnya saya mengucapkan terima kasih kepada panitia, peserta seminar dan para undangan yang
turut berpartisipasi dalam seminar kali ini. Saya juga ucapkan terimakasih kepada Lembagz
Penelitian Universitas Pendidikan Ganesha yang telah berusaha keras untuk menyelenggarakan

kegiatan ini. Semoga seminar kali ini dapat memberikan manfaat bagi kita semua, masyarakat dan
kemanusiaan,

Selamat berbagi iimu dan pengetahuan. Om Santhi, Shanti, Shanti, Om.

Singaraja, 13 Nopember 2015
Rektor Universitas Pendidikan Gzanesha,




SEMINAR NASIONAL RISET INOVATIF |

I, TAHUN 2035
Daftar Isi

" SPRAKTISAN MODEL B2LSDALAM PEMBELAJARANMATEMATIKA

-ERSEPSI GURU BAHASA JEPANG DI KABUPATEN BULELENG TERHADAPPENERAPAN PENDEKATAN

SAINTIFIK DALAM IMPLEMENTASI KURIKULUM 2013 vt B
“ENGEMBANGAN E-MODULE AKUNTANSI KEUANGAN UNTUKMENINGKATKAN SOFT SKILLS
PAIMETISNIR o cnscmsa rvesasiimnapasi suasmomsascosmpasgiss xS SR S AR A A fresndsaramss s 14
EFEKTIVITAS PENGGUNAAN PERANGKAT PEMBELAJARAN BERBANTUANGEQGEBRA PADA MATERI
KEKONGRUENAN DAN KESEBANGUNANSEGITIGA PADA SISWA SMP KELAS VIt .o 20
IMATHAS SEBAGAI PLATFORM WEB MATEMATIKA ......ovcurecmriiiaiienesssesssisesssssssssssssasasessenssssseseasencon 27
PENGEMBANGAN BAHAN AJAR GEOGRAFI BERKEARIFAN LOKAL SUPLEMEN DALAM USAHA
MEWUJUDKAN INSAN BERKEARIFANLINGKUNGAN PADA SEKOLAH MENENGAH ATAS (SMA) DI
PROVIRIS] BALLLw e cowravirsncusensmiasmionsumonnmssosssssins ssass ossmsesanss sssissasos sopugassssasssailaginss e Hics e usinsts ccon .33
KEEFEKTIFAN PERANGKAT PRAKTIKUM ILMU PENGETAHUAN BUMI DAN ANTARIKSA
DALAMMENINGKATKAN KEMAMPUAN GENERIK SAINS CALON GURU FISIKA ... . 40
DESAIN PENDIDIKAN KARAKTER DI PERGURUAN TINGGI UMUM ..o .47

ANALISIS FAKTOR-FAKTOR YANG MENYEBABKAN PRESTASI AKADEMIK RENDAH PADA MAHASISWA
PROGRAM NON-PENDAS DI UPBJJ-UT DENPASAR ......

PENGEMBANGAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIFBERBASIS KEARIFAN LOKAL (P
(KONSEP TRIPRAMANA) UNTUK MATA PELAJARAN PENJASORKES DI SMP..........

o

EVALUASI PEMERIKSAAN BUKU JAWABAN UJIAN URAIAN MAHASISWA DI UNIVERSITA

RolLIAS |

STUDI KASUS PEDOMAN PENSKORAN PS MATEMATIKA-FIMIPA ...,

ER

UKA

o

(2}

ANALISIS KELAYAKAN BUKU IPA SD BERMUATAN PENDIDIKAN KARAKTER BERBASIS TRADISI LISAN 74
PENGEMBANGAN BUKU AJAR BOTANI TUMBUHAN TINGGI BERBASIS ETNOBOTANI MASYARAKAT
HINDU BALL. oo vsiussnensisionmvennan S B R R N N A e S 45 S i e e S i 79
PENGEMBANGAN PERANGKAT PEMBELAJARAN AKUNTANSI DENGAN MODEL CONCEPT
ATTAINMENT BERBANTUAN CD INTERAKTIF

................................................................................. issss DD
PENGEMBANGAN BUKU AJAR IPA SD BERBASIS KEARIFANLOKAL BALI......ooviiicrniiiicccic o 51
PENGEMBANGAN MEDIA PEMBELAJARAN INTERAKTIF DENGAN MACROMEDIA FLASH UNTUX

MENINGKATKAN PRESTASI FISIKA SISWA SMP N 1 SERIRIT ... E—— g7
KHAZANAH KOSAKATA DAN PERGESERAN KOSAKATADALAM SISTEM PERTANIAN TRADISIONAL 103

ANALISIS GERAK KREATIF DAN BAKAT SENI DALAMMENSTIMULASI KEMAMPUAN SPASIAL

ANAK(STUDI PADA KELOMPOK B TAMAN KANAK-KANAK DI KECAMATAN BLAHBATUH KABUPATEN
GIANYAR, PROPINSE BALIY 1ov ettt et cee

ANALISIS PERTANYAAN GURU DAN PERANANNYA DALAM PENGEMBANGAN KETERAMPILAN
PROSES SAINS DISEKOLAH MENENGAH PERTAMA s s s JPRTSTISURY. o |-

PENGEMBANGAN DAN PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN METAKOGNIT

PEMECAHAN MASALAH MATEMATIKA OTENTIK UNTUK MENINGKATKAN KOMP
TINGKAT TINGG! SISWA KELAS VIl SMP DI KABUPATEN BULELENG PROPINSI

E R

v

oA

MODEL MENTAL MAHASISWA CALON GURU KIMIA TENTANG KORELASI STRUKTUR DAN SIFAT
SENYAWA ORGANIK .ttt :

Vi




SEMINAR NASIONAL RISET INOVATIF Iil, TASUN 2015

PE \mt’\“BANGAN MODUL PEMBELAJARAN INSTALASI LISTRIK SMK BERBASIS TIK DAN
3 AWASAN ENTREPRENEURSHIP

............................................................................................. 140
=VALUASI PROGRAM PELAKSANAAN UJI KOMPETENSI KEAHLIAN PRODUKTIF DI SMK NEGERI 3
ENMRBATRRENIN cccpvs om0 s o 4 AR R S Y S SR s 150
BUDAYA LOKAL DALAM SUPLEMEN PERANGKAT PEMBELAJARAN BAHASA INGGRIS UNTUK
MENUNIANG PENGEMBANGAN KARAKTER BANGSA. ... 158
-5 5 KUMPETENSI PENGAWAS DALAM IMPLEMENTASI MANAJEMEN BERBASIS SEKOLAH
viEt ALy PENGUATAN BUDAYA M-JTU SEKOLAH MENENGAH PERTAMA DI KABUPATEN BOALEMO
PENGARUH PENGETAHUAN MANAJEMEN DAN KECERDASAN EMOSI TERHADAP EFEKTIVITAS
KEPEMIMPINAN KEPALA SEKOLAH LANJUTAN TINGKAT ATAS DI PROVINSI GORONTALO................ 189
PENGEMBANGAN MATERI PEMBELAJARAN BAHASA INGGRIS BERBASIS MULTIMEDIA DI SEKOLAH
MENENGAH PERTANIA (SMIPYD BALE wsaoramimermsmvi i s s masis v assseiss 200

PENGEMBANGAN BUKU AJAR MODEL PENELITIAN PENGEMBANGAN DENGAN MODEL ADDIE ...... 208

KOMIK TRADISIONAL PRAS/ : ARENA PERJUANGAN HEGEMONIK MENUJU PROSES PENYADARAN-
IDECLOG!IS DALAMPEMBELAJARAN SEJARAH INDONESIA s 7

DCNG

PENGEMBANGAN MODEL PEMBELAJARAN KONTEKSTUAL BAHASA INDONESIA BERBASIS
PENDIDIXAN KARAKTER SISWA SMP DI BALI: SEBUAH KAJIAN ETNOPEDAGOGI MELALUI REVITALISAS

ol
SEARTFAN LOKBL vonwevsamenrsmmimes sims s ims v s s e s s s sus s s s i 0 3 e s S s s e i 224
>ENGEMBANGAN INSTRUMEN INDEKS KINERJIA SEKOLAH (IKS)UNTUK MENINGKATKAN SINERGITAS
<ZMANDCIRIAN MUTU DAN INOVASI PENGELOLAAN SEKOLAH. ... ovvooeveeeeeeeeeseeeeeseeeeees e eeseneene 233
PENGEMBANGAN PERANGKAT PEMBELAJARAN PKN BERPENDEKATAN PENDIDIKAN NILAI DA?
4SESAATN DROYEK PADA SISWA KELAS VIl SMP 242
A "RERCAVAKAN EKONOMI KELUARGA TKI DIDAERAHASAL DESA ARJIOWILANGUN KECAMATAN
(AP AREKABLPATEN MALANG .

FENOMENA DIFFABLE(MAKNA KELAHIRAN ANAK DIFFABLE BAGHIBU)..ocviiiicieiiicccie e 258
PERUBAHAN PILIHAN LAYANAN KESEHATAN IBU DAN ANAK DI ERA JAMINAN KESEHATAN NASIONAL
O A A R R A R e VY AT TR o0 S HA S ¥ 5 T S A M B B Moo 265

EVALU

LUASTEFEKTIVITAS DAN PENGEMBANGAN MODEL SOSIALISASI SADAR PAJAK DI BALL ............ 268

MENUJU PERUSAHAAN DAERAH BERBASIS PRINSIP GOODCORPORATE GOVERNANCE PADA BADAN

USAHA MILIKPEMERINTAH DI PROVINSI NTTPENGEMBANGAN EKONOMI KAWASAN PERBATASAN
BERBASIS PRINSIP GOOD CORPORATE GOVERNANCE

KETERPINGGIRAN NELAYAN DALAM PEMBANGUNANPARIWISATA DI KELURAHAN SERANGAN,

WACANA FATHERHOOD PADA RUBRIK IT WORKS FOR MEDALAM MAJALAH BEST LIFE INDONESIA2
QEMETAAN POTENSI EKOWISATA WILAYAH PESISIR DI KABUPATEN BULELENG , Pl

ANALISIS PENGEMBANGAN SCHOOL HEALTH DEVELOPMENT INDEX (5HDI) DI KABUPATEN BULELENG

r

e D

CANTONG-KANTONG CEKIAN DI BALI . REPRESENTASI PERTARUNGAN KUASA BERBASIS GENDER 1311

Vil




i
LS
!
i
&
&
i
P

2.GEMBANGAN PENDIDIKAN KARAKTER PADA SISWA SEKOLAH DASAR SE-BALL ..o

316
" PLEMENTAS! INOVASI PROGRAM GERAKAN MEMBANGUN EKONOMI MASYARAKAT ( GERBANG
31.745) DALAM MENINGKATKAN PENDAPATAN USAHA MIKRO KECIL DI KABUPATEN FLORES TINILF
#ODEL PENGELOLAAN KERUSAKAN PANTAI BERBASIS MASYARAKAT PESISIR DI KABUPATEN
BULELENG .vvsveesssssseesmsssssssss s skt 4858488 e o 332
“ENGEMBANGAN SILABUS DAN BUKU AJAR MATA KULIAH DOKKAI Il BERBASIS PENDIDIKAN
SR s GRS RSP 313
MAKNA POROSAN PADA CANANG SARI SEBAGAI BANTEN RUTINITAS KESEHARIAN
PADAMASYARAKAT HINDU DI BALL ..ooocovceoroecsonsssssssssssssessssssssssssoesssoeeessosooee e 319

............................... 325
EVALUASI EFEKTIVITAS DAN PENGEMBANGANMODEL SOSIALISASI SADAR PAJAK DI BALI.............. 333
PENGEMBANGAN DESA WISATA RURAL-GEOTOURISM BERBASIS KEARIFAN LOKAL DENGAN
METODE SLA UNTUK PEMBERDAYAAN MASYARAKAT MISKIN DI KAWASAN GUNUNG BATUR-
KINTAMAN| KABUPATEN BANGLL .. covissnnns ssamssmsasanauncs nessanremnsmsonss soranssnsrsaseoanssnsnpssrs sammsssszessssseamsmssssse 339

PENERAPAN AFASS PADA PEMBERIAN SUSU FORMULA BAY! USIA 0-24 BULAN DI WILAYAH KERIA
PUSKESMAS TANJUNG RAJA, OGAN ILIR SUMATERA SELATAN ..o e

PENGALAMAN MENJADI KORBAN KEJAHATAN DANPARTISIPASI DALAM KETENTERAMAN
DANKETERTIBAN DI JAWATIMUR ......... ..

TOPONIMI DAN LINGKUNGAN HIDUP KAMPUNG ADATDI TATAR SUNDA (BANDUNG)
KEBIJAKAN PENDIDIKAN JARAK JAUH oo

DESAIN DAN IMPLEMENTASI SISTEM INFORMASI GEOGRAFIS PARIWISATA DI KABUPATEN TIMOR
TENGAH SELATAN (TTS)

PENGARUH PH DAN WAKTU KONTAK PADA ADSORPSI RHODAMIN BMENGGUNAKAN MEMBRAN
POLIELEKTROLIT (PEC) KITOSAN-PEKTIN

UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN EKSTRAK N-HEKSANA DAN ETIL ASETAT DAUN KELCR (MORINGA
OLEIFERA LAM.) DENGAN METODEPEREDAMAN RADIKAL BEBAS DPPH

PENGARUH PERBEDAAN PENAMBAHAN SUSU FULL CREAM TERHADAP SIFAT FISIKOKIMIA DAN
ORGANOLEPTIK ES KRIMBERAS HITAM

PENGEMBANGAN KNOWLEDGE MANAGEMENT SYSTEMBERBASIS WEB PADA PERUSAHAAN
MANUFAKTUR :STUDI KASUS PT. MALINDO FEEDMILL, TBK 108

AUTO DEPLOYMENT APPLICATION FILE & AUTO MAILALERT SERVER STATUS EXECUTOR TOOLS
FORCOMPASS PROJECT IN PT ABC

RANCANG BANGUN SISTEM INFORMAS! BERBAGI SEBAGAI MEDIA INFORMASI PENYALURAN
BANTUAN PADA MODUL PENGAJUAN BANTUAN ..

PERBAIKAN METODE DETEKSI MATA BERDASARKAN WARNADENGAN SISTEM BLOK DAN
APLIKASINYA UNTUK PENGENALANSTATE MATA. ...

PENGEMBANGAN SISTEM TERINTEGRASI LEMBAGA PERKREDITAN DESA (LPD}..cooveiivci

VI




()

SEMINAR NASIONAL RISET INOVATIF 1ll, TAHUN 2015

FISIOGNOMI SPESIES TUMBUHAN DI KAWASAN HUTAN MONKEY FOREST, UBUD, GIANYAR

.......... 443
KOMPONEN GIZI TEMPE KACANG HIJAU (VIGNA RADIATA L)HASIL PROSES FERMENTASI
MENGGUNAKAN INOKULUM SERBUK . .coucuswiiiessmsesisminsissssiiinssmsssis sitssisnssssionsenssnesssss sanmssas 454
PENGEMBANGAN PROTOTIPE SISTEM KENDALI MP3PLAYER BERBASIS RADIO FREQUENCY
'DENTIFICATIONPADA SISTEM PELAYANAN INFORMASI OBJEK MUSEUM ..cooiivniiriierereiceneiensiesens 459
STEX VOLTASE PADA RANGKAIAN ANODA AL-C PARALELTERHADAP PENDEGRADASIAN LIMBAH
TEKSTH - e SB5

BANGAN SISTEM ADMINISTRAS! AKADEMIK JURUSAND3 AKUNTANSI BERBASIS TEKNOLOG

JRthead

]

e o
- !

INERAPAN MODEL PEMBELAJARAN KONSTRUKTIVIS PADA MATA PELAJARAN JARINGAN
«JIMPUTER BERBANTUAN MODUL AJAR [P CAMERA (STUDI KASUS SMK NEGERI 2 SERIRIT).......... 480

SINTESIS DAN KARAKTERISASI MATERIAL BARU BERBASIS BAHAN ALAM KALSIUM SILIKOPOSFAT

TERCOPING T usrseivmnesusessoss soisiasss b s v s A AR5 S s T s s e s s BBID

ANALISIS PROKSIMAT DAN NILAI KALOR PADA PELLETBIOSOLID YANG DIKOMBINASIKAN DENGAN
BIOMASSALIMBAH KAYU

.................................................................................................................... 450
PRODUKS! LIPASE DARI ACINETOBACTER BAUMANNI TERAMOBIL .......oorvnerseeneesensssreesssessssnsans 438
PEMBERDAYAAN MASYARAKAT MELALUI PELATIHAN ERGO-ENTREPRENEURSHIP UNTUK
MENGEMBANGKAN PENGETAHUAN DAN SIKAP KEWIRAUSAHAAN SERTA MENINGKATKAN
PENDAPATAN PEDAGANG KULINER LOKAL DI DESA PELIATAN, UBUD, GIANYAR .......ccc.couuriurmines 504
<ALAN FENOMENOGRAFI ASPEK-ASPEK PENGETAHUANMETAKOGNITIF SISWA DALAM
PENVELESALAN SOAL-SOBULAILE REANE ... . ovymnossonrsisssssmsssasssios sssessissss s 468555555 sunssssta sions 513
STUDI EVALUASI EFEKTIVITAS PELAYANAN ADMINISTRASIAKADEMIK DILINGKUNGAN FAKULTA
TEKNIK KEJURUAN UNDIKSHA ..o , $25
2INANGKAL MATAHARI OTOMATIK BAG! BANGUNAN GEDUNG TINGGI PADA IKLIM TROPIKA
RLEVIENTATION OF EXPECTATION-MAXIMIZATION ALGORITHM TOESTIMATE THE MIXTURE
SETRIBLI TION NODIDEL PBBURMIETER ... osiimmsssss oossinessnaisssssessiin st sidac i o ssisssssosinn 541

~ime 58 KUALITAS AIR LAUT SEBAGAI DAMPAK DARI USAHA BUDI DAYAUDANG DENGAN SISTEM
KURUNGAN Di LAUT LEPAS DESA SANGSIT,KECAMATAN SAWAN, KABUPATEN BULELENG, BALI....545




SEMINAR NASIONAL RISET INOVATIF [1l, TAHUN 2015

PENGARUH PERBEDAAN PENAMBAHAN SUSU FULL CREAM
' TERHADAP SIFAT FISIKOKIMIA DAN ORGANOLEPTIK ES KRIM
BERAS HITAM

Thomas Indarto Putut Suseno, Ignasius Radix A. P. Jati, Christian Widjaja.
Fakultas Teknologi Pertanian, Unika Widya Mandala Surabaya

ABSTRAK
Beras hitam merupakan beras yang belum mengalami proses penggilingan atau pengelupasan kuli

eras hitam memiliki senyawa aktif antosianin yang berfungsi sebagai antioksidan. Dalam beberapa tahun in
K populeran beras hitam semakin meningkat dan banyak dikonsumsi sebagai makanan fungsional Salar

nis produk yang dapat memperluas pemanfaatan beras hitam adaiagh es krim beras '\‘:" Es krim wvang
idiinginkan memiliki rasa creamy, mudah meleleh di dalam mulut dan tekstur yang lembut Texstur 2022z .-
l6leh adanya lemak dalam es krim yang membantu memerangkap udara (whipping BSrocess, &= "3gz

mempengaruhi besarnya kristal es yang terbentuk. Pada penelitian inipembusatan &s kr ) Rian ana
)’nengbu'\akanbaﬁdn baku susu beras hitam dengan kandungan lemak pada beras hita at ke
0/100g), sehingga tentunya akan terdapat perbedsan sifat fisik maupun organcieptik
membanty memperbaiki tekstur es krim dilakukan penambahan susu full cream. Rancs
gunakan adalah RAK (Rancang Acak Kelompok) dengan empat kali penguiangan untuk setiap perizkuan
arameter yang diuji dalam penelitian ini adalah parameter fisikokimia dan organcleptik es krim susu 3Serz
itam, meliputi: persen overrun, hardness, laju pelelehan, kadar lemak, kadar antioksidan, warnz dz
rganoieptnk (tekstur, flavor, rasa). Date dianzlisa secara statistik untuk mengetahui apakah terdapat pengarun
erbedaan persentase penambahan susu bubuk full cream terhadap parameter mengg.mar(aw uji ANOV
Analysis of Variance) pada a=5%. Jika pengaruh periakuan terhadap uji parameter teruj nyaia, msz
ilanjutkan dengan Uji Beda Jarak Nyata Duncan (DMRT) pada a=5% untuk mengetahui per.ar(u;n manz ya
erbeda nyata. Perbedaan penambahan susu fuil cream berpengaruh terhadap persen overrun, hardness
leh, kadar lemak, kadar antosianin, warna, dan organoleptik (tekstur, flavor, rasa) Hasil penelitan perse
verrun adalah sebesar 23,87%-51,25%, hardness 24,70-57,34 kg, dan kadar lemak 0,83%-3,88% Perlakuan
ang paling disukai dari segi organoleptik adalah perlakuan Ss

@ata kunci: Beras hitam, es krim beras hitam

o)

ABSTRACT

ack rice is a type of rice that hasn't been grinded or milled. Black rice contzains active co
hich can act as antioxidant. In recent years the consumption of black rice in lndcnesna '1
onsumed as functicnal foods. One type of product that can be developed usng black r
ream. Good quality of Ice cream has a creamy taste, easily melts in the mouth and soft te
nfluenced by the presence of fat in the ice cream which helps o trap air (whipping ¢
amount and size of ice crystals formed. Black rice ice cream made usin f

U g dlack g
ontent in {1.3g/100g) causing some differences in the physical and organoleptic T
help improve the texture of ice cream, the addition of full cream milk. The experim El
lock Design (RBD) which replicated four times for each treatment. Parameters B

physicochemical parameters and organcleptic, including overrun percentage, hardness, meltng
color, antioxidant activity, and organoleptic characteristics (texture, taste, flaver). Obtained data we
tianzlyzed to determine whether there are significant differences in the percentage of full cream m
parameters using ANOVA (Analysis of Variance) at a = 5%. If there is a significance difference, then co
wvith DMRT (Duncan’s Multiple Range Test) at a = 5% to determine which treatments were significantly diffe
he addition of full cream milk affect the overrun percentage, hardness, melting rate, fat content co
tioxidant activity, and organoleptic characteristics (texture, flavor, taste) . The study result shows that

(&)

effered treatment is Sis.
eywords: Black rice, black rice ice cream,organocleptic, physicochemical

kadar protein, vitamin, dan mineral yang
lebih tinggi dibanding dengan beras putin
- PENDAHULUAN pada umumnya (Ichikawa e

-~
Q)
I
<
C

Beras hitam pada beberapa tahun Pemanfaatan beras pada saat ©
erakhir semakin populer dan semakin sebagian besar hanya dikonsums dalam
anyak dikonsumsi sebagai makanan bentuk nasi. Salah satu cara memperiuas
ungsional karena memberikan manfaat pemanfaatan dan mengonsums: 5eras

ntuk kesehatan. Beras hitam memiliki
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hitam adalan dengan membuat suatu
produk  yang disukai oleh semua
masyarakat. Produk yang dapat
dikembangkan dengan menggunakan

beras hitam contohnya adalah es krim. Es
Krim sangat disukai oleh semua golongan
masyarakat mulai dari anak-anak, remaja,
hingga dewasa. Menurut Goff and Hartel
(2013), produk es krim merupakan produk
yang paling populer di dunia karena
konsumsinya mencapai ratusan liter per
kapita. Fitrahdini dkk (2010) mengatakan
bahwa tingkat pertumbuhan pasar es krim

selama tahun 2003 hingga 2007
meningkat 20% setiap tahunnya.
Es Krim pada umumnya

merupakan suatu produk olahan berbahan
dasar susu dengan penambahan lemak
hewani maupun nabati, gula, dan dengan
atau tanpa bahan makanan lain yang
diijinkan (SNI. 1995). Karakteristik es krim
yang diharapkan adalah rasa creamy,
tekstur yang lembut, dan mudah meleleh
dalam mulut. Pada penelitian ini, bahan
baku utama yang digunakan dalam
pembuatan es krim beras hitam adalah
susu beras hitam. Jumlah lemak dalam
beras hitam sangat kecil yaitu sekitar 1,3
gram dalam 100 gram beras (USDA,
2009). Jumlah lemak yang kecil ini
menyebabkan es krim yang dihasilkan
mempunyai tekstur kasar dan mudah
meleleh. Salah satu cara yang dapat
dilakukan untuk memperbaiki sifat fisik es
krim  beras nitam adalah dengan
penambahan lemak. Lemak dalam es krim
membantu memerangkap udara (whipping
process) sehingga mempengaruhi
besarnya kristal es yang terbentuk dan
memperikan tekstur yang Iebih halus
(Marshall dan Arbuckle, 19986).
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: Tab

BAHAN DAN METODE
Bahan dan Alat
Bahan baku vyang digundg
dalam penelitian ini adalah beras
(Oryza sativa L.) varietas Java, &
sukrosa, CMC, dan susu bubuk full cregms
Alat proses yang digunakan meligs
neraca semi analitis (Monobloc Mé&HE
Toledo), termometer (suhu 0-10838
blender (Philips), kompeor B¢
Homogenizer (Janke and KunkelSH
Labortecnik jenis Ultra Turrax o
kecepatan 8.000-24.000 rpm), refrigeishs
(Mitsubishi), ice cream maker (Simac g
IL Gelatio Super), air blast freezer TESE
63, suhu terendah -40°C) dan T&gs
Analyzer jenis TA-XT Plus. Sedantks
alat analisa yang digunakan antarcii=s
zlat-alat gelas, ayakan 10 ;

i Par:

it Ove
Har

= ]

Higal
Rancangan Penelitian el
s T =]
Rancangan penelitian “;;
digunakan adalah Rancangan e;

Kelompok (RAK) dengan faktor turiges
terdiri dari 7 (enam) taraf perg
penambahan susu full cream,
S6.59,810,511,512 , Si3, dan Sy den@g
(empat) kali ulangan.

‘
28

Proses Pembuatan Es Krim BEgg
Hitam
Adonan es krim susu berasHg
setelah proses pemanasan
dilanjutkan dengan homogenisask
aging. Proses aging dilakukan se
jam pada suhu 4-8 °C, kel
dilanjutkan dengan proses cfig
pemasukan dalam cup dan pendigss

dalam freezer (hardening).




SIL DAN PEMBAHASAN
1. Hasil Penelitian Setiap Parameter dari
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Berbagai Perlakuan

1

Perlakuan
Sg Se S1o St Sy Si3 S14
23,87° 26,168° | 30,52° |3637° |3841° |4840° |5125°
57,34° 55,00° 51,74° | 4838° |4124° |3234° |2470° ,;
0,93 11,31  182° |221° |284 |322' |388° |
3,85° 3,91° 3,93° 456° 5,06° 5,07° % 552° ,
| ;
81 4,82° 5,49° 5,56° 5,19° 5,68° :f 6,3¢ ;
4,59° 463 | 524" [517° |474 |525° |572° ;
69,23° 69,17° 69,40° 69,30° | 69,20° 6¢,50° 69,23°
6,47° 617° |677° |740° |657° |683° | 550°
Loness 5,40° 5,00° 5,70° ‘:Ls,zoa 503° |620° |557°
sehingga laju leleh menurun
Hasil uji DMRT dari masing-masing protein pada es krm daoal
rameter dapat dilihat pada Tabel menurunkan laju leleh karenz aa
erdasarkan hasil pengujian, semakin tinggi hidrofilik yang mampu memerangka
fsentase penambahan susu bubuk full sehingga menyebabkan
2am, semakin  tinggi pula persentase viskositas pada adonan es «<nm

errun. Hasil pengujian ini sesuai dengan
sil penelitian terdahulu oleh Bakti (2015)
nana semakin tinggi konsentrasi susuful/
eam maka overrun juga semakin meningkat.
su  bubuk vyang ditambahkan memiliki
ndungan protein sebesar 24% dan
ndungan lemak sebesar 28%. Adanya
otein berfungsi sebagai emulsifier yang
pat membentuk emulsi antara air dan lemak
rta menstabilkan gelembung udara yang
rperangkap selama proses churning. Lemak
da adonan es krim meningkatkan kestabilan
emerangkapan dengan menempel pada
rmukaan gelembung udara sehingga
engakibatkan overrun  meningkat seiring
full cream yang

Laju leleh es krim beras hitam diukur
engan meletakkan es krim diatas ayakan 10
esh pada suhu ruang selama 60 menit. Laju
len es krim dipengaruhi oleh lemak dan
rotein. Adanya globula lemak akan
enyelimuti dan mempertahankan gelembung
dara pada es krim. Hartel ef al. (2003)
nenunjukkan adanya lemak akan
eningkatkan resistensi air lelehan untuk

engalir sehingga laju leleh menurun.
tPenurunan laju leleh juga dipengaruhi titik
eleh lemak yang lebih tinggi dibandingkan air
aitu -40°C - 40°C. Semakin tinggi kadar
tlemak pada es krim maka semakin banyak
Ekristal es yang berada diantara jaringan lemak

viskositas menyebabkan berkuran
air bebas yang menyebabkan penurunan
jumlah kristal es sehingga laju leleh menurun.
Adanya penambahan susufull cream akan
menyebabkan peningkatan lemak dan protein
sehingga laju leleh menurun.

Hasil uji DMRT dinyatakan dalam notasi
pada Tabel 1.Laju leleh es krim beras hitam
semakin menurun seiring dengan peningkatan
overrun kKarena semakin tinggi nilai overrun
menunjukkan semakin banyak udara yang
terperangkap sehingga dapat menurunkan
transfer panas (Sakurai et al., 1886)

Hardness

Hasil uji DMRT dinyatakan dalam notasi
pada Tabel 1. Tingkat kekerasan es kmm
dipengaruhi oleh beber
overrun. ukuran Kristal es
rendah kadar lemak \
krim menyebabkan air !

as ya dapat
pada es Kkrim semakin banyak sehinggs
terbentuk kristal es pada saat pembekuan
karena terkumpulnya air bebas vyang

menyebabkan kekerasan es krim meningkat.
Kekerasan ini disebabkan karena cyiinder
probe menekan bagian kristal es yang keras
dan lebih  sulit  ditembus, sehinggs
membutuhkan force yang lebih besar
mengakibatkan kekerasan es krim meningkat.
Penambahan susu fullcream pada es krim
beras hitam meningkatkanoverrun es krim
sehingga banyak terdapat rongga udaradalam
struktur es krim, mengakibatkan tingkat
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kekerasan es krim berkurang. Es krim dengan
persentase penambahan susu sebanyak (Sa)
memiliki  tingkat kekerasan paling tinggi
Tingginya hardness es krim ini kemungkinan
juga disebabkan oleh kristal es pada es krim
ini berukuran lebih besar. Pada perlakuan (Sz)
jumiah  susu  bubuk full  cream vyang
ditambahkan lebih sedikit sehingga
persentase air bebas yang dapat membeku
menjadi kristal es lebih besar daripada
perlakuan yang lain. Oleh karena itu, kristal es
yang dihasilkan pada kedua oerlakuan ini

akan lebih besar dan banyak sehingga tingkat
hardness meningkat.

DPPH (2-diphenyl-1-picrylhydrazil)

Uji DPPH yang dilakukan bertujuan untuk
mengetahui besarnya persen (%) inhibisi
senyawa antosianin terhadap radikal bebas.
Sampel yang diuji menggunakan sampel es
krim beras hitam dengan perlakuan terbaik
(S14). Hasil pengujian menunjuk<an besarnya
% inhibisi adalah 5560% (Tabel 3). Hal ini

menunjukkan bahwa antosianin dalam es krim
beras

hitam dapat memerangkap radikal
bebas sebesar 55,60%.
Kadar Lemak
Hasil pengujian DMRT menunjukkan

banwa terdapat pengaruh nyata perbedaan
konsentras:  susufull cream memberikan
perbedaan nyata terhadap kadar lemakes krim
beras hitam.semakin besar presentase susu
full cream vyang ditambahkan maka kadar
lemak semakin meningkat. Hasil pengujian
kadar lemak dapat dilihat pada Tabel 1. Kadar
lemak tertinggl (3,88%) diperoleh dari
perlakuan penambahan susu full cream Si..
Peningkatan  kadar lemak  disebabkan
kandungar lemak dalam susu full cream dapat

meningkatkan kandungan lemak es krim beras
hitam.

Warna

Hasil warra menunjukkan bahwa perbedaan
konsentrasi susu full cream tidak memberikan
perbedaan nyata pada Lightness (L),
Redness fa™) dan Yellowness (b*) seperti
pada Tabe! 1.

Organoleptik

Hasil oengujian DMRT ditunjukkan pada
Tapel 1. Pengujian tekstur yang dimaksud
adalah kefalusan kristal es saat berada dalam
mulut. Tekstur es krim yang paling disukai
adalah perlakuan $,4 dan berbeda nyata
dengan perlakuan lainnya. Pengujian flavor es
krim beras hitam meliputi flavor es krim beras
hitam saat berada dalam mulut. Flavor es krim
yang paling disukai adalah perlakuan Sia.
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Pengujian rasa es krim beras hitam melipil
kesukaan panelis terhadap rasz es ;
secara keseluruhan. Rasa es krim beras hit3g
yang paling disukai adalah perlakuan S:;

Periakuan Terbaik

Pemilihan perlakuan terbaik didasarkas
pada hasil uji organoleptik. Nilai kesukgag
tertinggi es krim beras hitam dari segi rasg
adalah perlakuan S;; dengan skor 6,3, g3
berbeda nyata dengan perlakuan 8% - 13
Nilai kesukaan tertinggi es krim beras hi
dari segi tekstur adalah perlakuan S,, defigg
skor 5,52. Nilai kesukaan tertinggi es %
beras hitam dari segi flavor adalah perizkes
S.s dengan skor 5,72. Hasil pengi§e
organoleptik menunjukkan bzhwa es
yang disukai panelis baik dari segi
tekstur, dan flavor adalah es krim de
perlakuan S , maka penelii menyimp
bahwa perlakuan terbaik pada penelitiangg
adalah perlakuan Si.. '

Kesimpulan

Perbedaan persentase penar
bubuk full cream berpengar
overrun, laju leleh, hardness dan o
es krim beras hitam. Semaki i
persentase penambahan susu bubuk

cream, semakin tinggi pula overrun .
tingkat keukaan terhadap tekstur, flavor g
rasa es Kkrim beras hitam. Semakin {ige
persentase penambahan susu bubuk,
cream, semakin rendah laju leleh dan tigs
kekerasan (hardness) es krim beras hif
Perlakuan terbaik berdasarkan uji organof
adalah periakuan S4., dengan overrun s
51,29%, hardness 24,70 kg, skor t
flavor dan rasa masing-masing chess
6,30;5,52;5,72 yang berada pada kisaran gge
suka hingga suka. 3

Saran
Tekstur es krim beras hitam hasil penelifigg
belum halus dengan kristal es yang g
besar, sehingga disarankan penelitiande
lanjut dengan variasi emulsifier &8
digunakan.
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