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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat 

disimpulkan beberapa hal, yaitu: 

1. Pemberian secara berulang ekstrak etanol herba putri (Mimosa pudica 

L.) selama 28 hari dengan dosis 400 mg/kg BB, 600 mg/kg BB dan 

900 mg/kg BB tidak memberikan perbedaan yang berbeda bermakna 

atau tidak mempengaruhi hematologi darah (kadar hemoglobin, 

persentase hematokrit, jumlah platelet), biokimia darah (kadar SGOT, 

kadar kreatinin) dan indeks organ (jantung, limpa, ginjal, testis) tetapi 

mempengaruhi nilai indeks organ hati hewan laboratorium. 

2. Peningkatan dosis pemberian ekstrak etanol (Mimosa pudica L.) tidak 

mempengaruhi hematologi darah (kadar hemoglobin, persentase 

hematokrit, jumlah platelet), biokimia darah (kadar SGOT, kadar 

kreatinin) dan indeks organ (jantung, limpa, ginjal, testis) hewan 

laboratorium. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan penelitian ini saran yang dapat diberikan adalah 

dilakukan isolasi atau fraksinasi terhadap senyawa metabolt sekunder 

ekstrak etanol Mimosa pudica L. dengan menggunakan pengujian yang 

sama. Serta perlu dilakukan pengujian toksisitas lanjutan yaitu toksisitas 

kronis untuk dipakai sebagai pelengkap uji toksisitas dalam persyaratan 

keamanan ekstrak etanol herba putri malu. 
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