5.1

5.2

BAB 5
SIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Berdasarkan analisis data maka dapat disimpulkan:

Pemberian ekstrak air herba sambiloto (Andrographis paniculata)
dan ekstrak air daun salam (Syzygium polyanthum) dapat
menurunkan kadar TNF-o pada tikus putih wistar yang dibuat
menjadi diabetes.

Pemberian ekstrak air herba sambiloto (Andrographis paniculata)
dan ekstrak air daun salam (Syzygium polyanthum) dapat
menurunkan jumlah makrofag pada tikus putih wistar yang dibuat
menjadi diabetes.

Pemberian ekstrak air herba sambiloto (Andrographis paniculata)
dan ekstrak air daun salam (Syzygium polyanthum) dapat
menurunkan jumlah neutrofil pada tikus putih wistar yang dibuat

menjadi diabetes.

Saran

Saran peneliti untuk penelitian selanjutnya adalah:

Ditambahkan jumlah hewan coba yang digunakan perlu
ditambahkan. Hal ini dilakukan untuk mendapatkan korelasi antara
penurunan kadar gula dalam darah dan penurunan jumlah
makrofag, neutrofil dan TNF- o sekaligus mengantisipasi kematian

hewan coba yang telah diinduksi aloksan.
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Dilakukan fraksinasi pada ekstrak air herba sambiloto dan ekstrak
air daun salam. Hal ini dilakukan untuk mengetahui metabolit
sekunder yang berperan dalam menurunkan jumlah makrofag,
neutrofil dan TNF- a.

Dilakukan identifikasi makrofag dari darah.
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