6.1.

BAB 6
KESIMPULAN DAN SARAN
Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka dapat

diambil kesimpulan sebagai berikut :

1.

2.

Gambaran efektifitas penggunaan lisinopril dibandingkan captopril
pada pasien hipertensi yang sedang dalam proses pengobatan rawat
jalan yaitu lisinopril dapat menurunkan tekanan darah sebesar
14,8/16,92 mmHg dibandingkan captopril sebesar 9,4/9,4 mmHg.
Hasil pengukuran kualitas hidup menunjukkan tidak terdapat
perbedaan yang bermakna terhadap kualitas hidup pasien pada
kelompok terapi obat lisinopril dan captopril

Gambaran biaya penggunaan lisinopril dibandingkan captopril
pada pasien hipertensi yang sedang dalam proses pengobatan rawat
jalan yaitu lisinopril sebesar Rp 13.929,15 dibandingkan captopril
sebesar Rp 5.841,00

Lisinopril lebih cost-effectiveness dibandingkan captopril dengan
nilai ACER pada tekanan darah sistolik sebesar Rp 941,16 dan
tekanan darah diastolik sebesar Rp 823,24.

Saran
Diharapkan dapat dilakukan penelitian menggunakan metode yang
sama, namun dengan jumlah sampel yang lebih banyak dan
penambahan kategori biaya berdasarkan prespektif penelitian yang
lainnya

Diharapkan dilakukan penelitian dengan menggunakan subyek

penelitian pasien rawat inap dengan komplikasi penyakit lainnya
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