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ABSTRAK

STUDI INFODEMIOLOGI TREN PENCARIAN DIABETES
MELITUS TIPE 2 DI INDONESIA BERDASARKAN GOOGLE
TRENDS PERIODE 2014-2023

LYDIA REVALINA COO
2443022165

Fenomena Online Health Information Seeking Behavior (OHISB)
yang terlihat dari data Google Trends juga diamati pada penyakit diabetes
melitus tipe 2. Penyakit ini memiliki prevalensi dan beban yang terus
meningkat serta dipengaruhi oleh beberapa faktor risiko. Penelitian ini
bertujuan mengidentifikasi tren pencarian informasi daring terkait diabetes
melitus tipe 2 dan dikorelasikan dengan data beban penyakit serta faktor
risiko berdasarkan studi Global Burden of Disease (GBD). Metode yang
digunakan adalah studi infodemiologi dan ekologi dengan pendekatan time
series. Data yang diambil berupa data sekunder, yaitu Relative Search
Volume (RSV) dari Google Trends dan indikator beban penyakit yaitu
prevalensi, angka kematian, dan Disability-Adjusted Life Years (DALY)
dari studi GBD periode 2014-2023. Data dianalisis menggunakan uji
statistik dan uji Pearson Cross Correlation. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa minat pencarian dengan kata kunci obesitas dan aktivitas fisik
menghasilkan fluktuasi tajam dari tahun 2014-2023. Ditemukan korelasi
signifikan (>Cl 95%) antara pencarian diabetes 2 dengan prevalensi
penyakit pada lag O (r = 0,634), serta korelasi negatif signifikan antara
pencarian pola makan sehat dengan angka kematian dan DALY pada lag -1
(r = -0,688/-0,628) dan lag 0 (r = -0,671/-0,673). Peningkatan pencarian
diabetes 2 memiliki korelasi dengan peningkatan prevalensi, sedangkan
peningkatan pencarian pola makan sehat dengan penurunan angka kematian
dan DALY. Temuan ini menunjukkan potensi Google Trends sebagai alat
pemantauan perilaku pencarian informasi kesehatan untuk mendukung
upaya edukasi diabetes melitus tipe 2.

Kata kunci : Diabetes Melitus Tipe 2, Google Trends, Tren Pencarian,
Global Burden of Disease



ABSTRACT

AN INFODEMIOLOGICAL STUDY OF TYPE 2 DIABETES
MELLITUS SEARCH TRENDS IN INDONESIA BASED ON
GOOGLE TRENDS FOR THE PERIOD 2014-2023

LYDIA REVALINA COO
2443022165

The phenomenon of Online Health Information Seeking Behavior
(OHISB), as seen in Google Trends data, is also observed in type 2 diabetes
mellitus. This disease has a steadily increasing prevalence and burden,
influenced by several risk factors. This study aimed to identify online
information search trends related to type 2 diabetes mellitus and correlate
them in relation to disease burden data and risk factors from the Global
Burden of Disease (GBD) study. The method applied were infodemiology
and ecology study with a time series approach. Secondary data were
collected, namely Relative Search Volume (RSV) from Google Trends and
disease burden indicators, namely prevalence, mortality, and Disability-
Adjusted Life Years (DALYs), from the GBD study for the period 2014-
2023. Data were analyzed using statistical tests and Pearson cross-
correlation. The results show that search interest for the keywords obesity
and physical activity fluctuated sharply from 2014-2023. A significant
correlation (>95% CI) was found between searches for diabetes 2 and
disease prevalence at lag 0 (r = 0.634). A significant negative correlation
between searches for healthy eating and mortality and DALYs was also
found at lag -1 (r = -0.688/-0.628) and lag 0 (r = -0.671/-0.673). Increased
searches for type 2 diabetes were associated with increased prevalence,
while an increase in searches for healthy eating patterns correlated with a
decrease in mortality and DALYSs. These findings demonstrate the potential
of Google Trends as a tool for monitoring health information search
behavior to support education efforts for type 2 diabetes mellitus.

Keywords: Type 2 Diabetes Mellitus, Google Trends, Search Trends,
Global Burden of Disease
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