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ABSTRAK
KONSEP HARMONI () MENURUT LAO TZU DALAM BUKU TAO TE
CHING (15 1227)

GABRIEL BAGOES DWI KURNIAWAN
1323022006

Skripsi ini membahas konsep harmoni (7)) menurut Lao Tzu dalam
bukunya Tao Te Ching (1£7%4%). Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan
konsep harmoni (#7) menurut Lao Tzu. Penelitian ini menggunakan metode
kualitatif. Penulis menggunakan metode interpretasi teks, yang dilengkapi dengan
metode deduksi, koherensi intern, kesinambungan historis, dan deskripsi untuk
memahami sumber primer dan sekunder. Sumber data utama diperoleh dari tulisan-
tulisan asli Lao Tzu yang diterjemahkan ke dalam berbagai bahasa dan didukung
oleh studi pustaka yang terkait, schingga mampu memahami konsep harmoni (%)
menurut Lao Tzu serta mengkaitkannya dalam kehidupan manusia modern.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa harmoni (7)) menurut Lao Tzu
pertama-tama ialah aksiden atau konsekuensi dari keberadaan Tao (18). Karena
menjelaskan keberadaan, maka harmoni (#J) merupakan suatu kondisi, keadaan,
situasi yang terbentuk lewat kesatuan, keterikatan, tidak adanya dominasi, tidak
adanya tuntutan antara satu dengan yang lain, penerimaan kondisi alamiah.
Harmoni (#) terjadi dalam keseluruhan realitas, mulai dari alam, sosial-politik, dan
juga dalam diri sendiri. Harmoni (#) dengan alam menjadi hal dasar yang lebih
dahulu ada dan menampakkan keteraturan alami di dalamnya. Harmoni (&) sosial
politik merujuk pada cara bersikap seseorang yang menghormati dan menghargai
orang lain. Harmoni () dalam level mikrokosmos terjadi dalam diri manusia yang
menyangkut keselarasan antara pikiran, tubuh, dan jiwa, lewat penerimaan diri dan
sebagainya.

Temuan ini relevan dengan kondisi manusia modern, khususnya dalam
menghadapi fenomena seperti krisis lingkungan. Konsep harmoni (#J) menurut Lao
Tzu dapat menjadi solusi untuk menjaga alam dari antroposentrisme. Konsep
harmoni (#J) Lao Tzu dapat membantu seseorang yang terperangkap dalam budaya
Hustle Culture. Selain itu, harmoni (#) Lao Tzu sejalan dokumen Laudato Si yang
berbicara tentang krisis lingkungan. Penelitian ini bermanfaat untuk memperkaya
kajian filsafat timur, serta membantu siapa pun yang ingin memahami dan
mengenali keseimbangan demi mencapai ketentraman batin.

Kata kunci: Harmoni (), Tao Te Ching, Lao Tzu, Tao (&), Wu-Wei (£ 7), Yin-
Yang (BFA), Ziran ( E#%), Ontologi, Epistemologi, Aksiologi.
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ABSTRACT
THE CONCEPT OF HARMONY ACCORDING TO LAO TZU IN THE BOOK
TAO TE CHING

GABRIEL BAGOES DWI KURNIAWAN

1323022006

This thesis discusses the concept of harmony (#1) according to Lao Tzu in
his book Tao Te Ching (GEf#%%). This study aims to explain the concept of harmony
(F11) according to Lao Tzu. This study uses a qualitative method. The author uses
text interpretation methods, supplemented by deduction, internal coherence,
historical continuity, and description to understand primary and secondary sources.
The primary data sources are obtained from Lao Tzu's original writings translated
into various languages and supported by related literature studies. This allows us to
conceptualize harmony (#11) according to Lao Tzu and relate it to modern human
life.

The results show that harmony (/1) according to Lao Tzu is primarily an
accident or consequence of the existence of Tao (J&). Because it explains existence,
harmony (#1) is a condition, state, or situation formed through unity, connection,
the absence of domination, the absence of demands from one another, and the
acceptance of natural conditions. Harmony (1) occurs in all realities, from nature,
socio-political, and also within oneself. Harmony (1) with nature is a fundamental
principle that predates its existence and manifests its natural order. Socio-political
harmony (#11) refers to a person's behavior that honors and respects others. Harmony
(F1) at the microcosmic level occurs within humans, involving the harmony of
mind, body, and spirit, through self-acceptance and so on.

These findings are relevant to the modern human condition, particularly in
the face of phenomena such as the environmental crisis. Lao Tzu's concept of
harmony (F1) can be a solution for protecting nature from anthropocentrism. Lao
Tzu's concept of harmony (F1) can help those trapped in hustle culture.
Furthermore, Lao Tzu's harmony (F11) aligns with the Laudato Si document, which
addresses the environmental crisis. This research is useful for enriching the study
of Eastern philosophy and assisting anyone seeking to understand and recognize
balance to achieve inner peace.

Keywords: Harmony, Lao Tzu, Tao (G&), Wu-Wei (Z£79), Yin-Yang (BAFR), Ziran
(B %%), Ontology, Epistemology, Axiology.
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