4.1

BAB 4
KESIMPULAN DAN SARAN
Kesimpulan

Kesimpulan yang dapat diambil dari pelaksanaan Praktik Kerja Profesi Apoteker

(PKPA) di Puskesmas Wonokusumo pada tanggal 03 November - 29 November 2025

adalah sebagai berikut:

1.

4.2

yaitu :

Mahasiswa calon apoteker memperoleh pengalaman langsung dalam pelayanan
kefarmasian di Puskesmas, termasuk pelayanan resep, pelayanan obat program dan
pengelolaan sediaan farmasi serta kegiatan promosi kesehatan.

Kegiatan ini memberikan pemahaman lebih mendalam mengenai manajemen obat
program pemerintah seperti obat TB, HIV dan vaksin.

Melalui kegiatan PKPA mahasiswa mengembangkan sikap profesional, kemampuan
komunikasi, serta tanggung jawab dalam memberikan pelayanan kefarmasian yang

aman, bermutu, dan berorientasi pada pasien.

Saran

Adapun saran yang didapat dari pelaksaan PKPA di Puskesmas Wonokusumo

Mahasiswa diharapkan terus mempersiapkan diri sebelum menjalani PKPA di
puskesmas, agar memperoleh bekal pengetahuan dan keterampilan terkait penerapan
pelayanan kefarmasian di puskesmas.

Mahasiswa diharapkan lebih aktif menggali informasi mengenai alur program khusus
di Puskesmas agar dapat memahami peran farmasis dalam mendukung program

pemerintah.

76



DAFTAR PUSTAKA

BNF, 2022, BNF Children : The Essential Resource for Clinical Use of Medicines in
Children, London.

Harrison, D.G., Coffman, T.M., dan Wilcox, C.S. 2021, Pathophysiology of Hypertension:
The Mosaic Theory and Beyond, Circulation Research, 128(7): 847-863, American
Heart Association, Dallas.

Kaztung, B.G., 2017, Basic and Clinical Pharmacology 14th edition, Mc Graw Hill. USA.

Lacy, C.F., Armstrong, L.L., Goldman, M.P., Lance, L.L. and Hasson, N.K., 2007. Book
Review: Drug Information Handbook: A Comprehensive Resource for All Clinicians
and Healthcare Professionals.

McEvoy, G. K. and Snow, E. K (eds). 2011. AHFS Drug Information Essential, American
Society Of Health-System Pharmacists, Bethesda.

Menteri Kesehatan Republik Indonesia. 2016, Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 74
tentang Standar Pelayanan Kefarmasian di Puskesmas.

PerMenKes. 2021, Pedoman Nasional Pelayanan Kedokteran Tata Laksana Hipertensi
Dewasa, Menteri Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta.

Purwanti, W.P., Damayanti, A.P., dan Jannah, M.M. 2024, Manajemen Hipertensi dengan
Treatment Non-Farmakologi, Jurnal ASSYIFA, Vol. 2 No. 1, Maret 2024, Penerbit
Forind, Malang.

Rutter, Paul., 2022, Community Pharmacy : Symptoms, Diagnosis, and Treatment 5" edition,
Elsevier, China.

Shadish, W.R., et al. 2002, Effect of amlodipine on systolic blood pressure, American Journal
of Hypertension, systematic review showing amlodipine monotherapy significantly
reduced systolic blood pressure, including in isolated systolic hypertension patients.

Sweatman, S.C. et al. 2009, Martindale The Complete Drug Reference Pharmaceutical Press,
London.

Thibault, A., Porche, K., & Burch, K. (2023). The Three W’s of Acetaminophen in Children:
Who, Why, and Which Administration Mode. Journal of Pediatric Pharmacology and
Therapeutics, 28(1), 20-28. https://doi.org/10.5863/1551-6776-28.1.20

Unger, T., Borghi, C., Charchar, F., Khan, N.A., Poulter, N.R., Prabhakaran, D., Ramirez,
A., Schlaich, M., Stergiou, G.S., Tomaszewski, M., et al. 2020, 2020 International
Society of Hypertension Global Hypertension Practice Guidelines, Journal of
Hypertension, Vol. 38 No. 6, International Society of Hypertension, London.

77



