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BAB  5  

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan 

Kesimpulan dari Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di Apotek 

Libra selama 5 minggu sejak tanggal 29 September 2025 hingga 1 

November 2025 adalah: 

1. Mahasiswa sebagai calon apoteker mampu melaksanakan 

tugas kefarmasian secara profesional, termasuk dalam 

pembuatan, pengadaan, dan penyaluran sediaan farmasi sesuai 

standar dan ketentuan yang berlaku. 

2. Mahasiswa sebagai calon apoteker dapat memberikan 

pelayanan kefarmasian yang sesuai kode etik, meliputi 

skrining resep, penyiapan obat racikan, KIE kepada pasien, 

dan pengelolaan obat di apotek 

3. Kegiatan PKPA mendukung peningkatan pengetahuan, 

keterampilan, sikap, dan kepekaan profesional melalui refleksi 

dan pembelajaran berkesinambungan yang berbasis nilai 

Peduli, Komit, dan Antusias (PeKA) serta semangat katolisitas. 

5.2  Saran 

1. Mahasiswa perlu lebih aktif bertanya dan berdiskusi dengan 

pembimbing atau apoteker untuk memperdalam pemahaman 

praktik kefarmasian. 

2. Mahasiswa diharapkan lebih inisiatif dalam melakukan 

observasi, praktik langsung, dan pencatatan proses kerja untuk 

meningkatkan pengalaman dan keterampilan profesional. 
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3. Mahasiswa sebaiknya rutin melakukan refleksi pribadi atas 

pengalaman yang diperoleh agar pembelajaran selama PKPA 

lebih maksimal dan dapat diterapkan di masa depan. 



136 

 

DAFTAR PUSTAKA 

American Pharmacists Association. (2014). Drug Information Handbook. 

23rd ed. Hudson, Ohio: Lexicomp. 

Balercia, G. (2009). Coenzyme Q10 and its clinical applications. Journal of 

Andrology, 30(3), pp. 293–299. 

BNF. (2009). British National Formulary. 58th ed. London: BMJ Group 

and Pharmaceutical Press. 

BNF. (2022). British National Formulary. 83rd ed. London: BMJ Group 

and Pharmaceutical Press. 

Drugs.com. 2024. Comprehensive Drug Database & Interaction Checker. 

https://www.drugs.com 

Kapoor, S. (2013). Coenzyme Q10: Therapeutic Uses and Safety Profile. 

New Delhi: XYZ Publishing. 

Katzung, B.G., Masters, S.B. and Trevor, A.J. (2012). Basic and Clinical 

Pharmacology. 12th ed. New York: McGraw-Hill. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2011. Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia Nomor 889/MENKES/PER/V/2011 

tentang Registrasi, Izin Praktik, dan Izin Kerja Tenaga 

Kefarmasian. Menteri Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2016. Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia Nomor 73 Tahun 2016 tentang 

Standar Pelayanan Kefarmasian di Apotek. Menteri Kesehatan 

Republik Indonesia, Jakarta. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2016. Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia Nomor 31 Tahun 2016 tentang 

Tenaga Teknis Kefarmasian. Menteri Kesehatan Republik 

Indonesia, Jakarta. 

https://www.drugs.com/


137 

 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2017. Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia Nomor 9 Tahun 2017 tentang 

Apotek. Menteri Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2018. Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2018 tentang 

Pelayanan Perizinan Berusaha Terintegrasi Secara Elektronik 

Sektor Kesehatan (OSS). Menteri Kesehatan Republik Indonesia, 

Jakarta. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2021. Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia Nomor 14 Tahun 2021 tentang 

Standar Kegiatan Usaha dan Produk pada Penyelenggaraan 

Perizinan Berusaha Berbasis Risiko Sektor Kesehatan. Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta. 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. 2024. Peraturan Menteri 

Kesehatan Republik Indonesia Nomor 3 Tahun 2024 tentang 

Pengendalian Narkotika dan Psikotropika. Menteri Kesehatan 

Republik Indonesia, Jakarta. 

Lafuente, R. (2013). Coenzyme Q10 and its role in oxidative stress. 

Reproductive Biology and Endocrinology, 11(1), pp. 1–7. 

Martindale. (2023). Martindale: The Complete Drug Reference. 40th ed. 

London: Pharmaceutical Press. 

McEvoy, G.K. (ed.) (2011). AHFS Drug Information 2011. Bethesda, MD: 

American Society of Health-System Pharmacists. 

MIMS Indonesia. 2024. MIMS Indonesia Online. MIMS Pte Ltd. 

www.mims.com/Indonesia 

Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 44 Tahun 2010 tentang 

Prekursor. Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta 

http://www.mims.com/Indonesia


138 

 

Sweetman, S.C. (ed.) (2009). Martindale: The Complete Drug Reference. 

36th ed. London: Pharmaceutical Press. 

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 17 Tahun 2023 tentang 

Kesehatan. Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta. 

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 35 Tahun 2009 tentang 

Narkotika. Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta. 

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 5 Tahun 1997 tentang 

Psikotropika. Kementerian Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


