LAPORAN PRAKTIK KERJA PROFESI APOTEKER
DI APOTEK LIBRA
JL. ARIEF RAHMAN HAKIM NO.67, KLAMPIS
NGASEM, KEC. SUKOLILO, SURABAYA
(29 SEPTEMBER 2025 - 01 NOVEMBER 2025)

E PERIODE LXVI

DISUSUN OLEH:
YEREMIA MEIS DAUNPADANG, S. Farm.
NRP: 2448725092

J

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI APOTEKER
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA
2025



LEMBAR PENGESAHAN
LAPORAN KERJA PROFESI APOTEKER
DIAPOTEK LIBRA
JL. ARIEF RAHMAN HAKIM NO.67, KLAMPIS NGASEM,
KEC. SUKOLILO, SURABAYA
29 SEPTEMBER 2025 - 01 NOVEMBER 2025

DISUSUN OLEH:
YEREMIA MEIS DAUNPADANG
2448725092

MAHASISWA PROGRAM STUDI PROFESI APOTEKER PERIODE
LXVI
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA

DISETUJUI OLEH:
Pembimbing I1,

|

<3 y

e . apt. Senny Yesery Esar, S. Si., M. Si.
apt. In Eslummgh. S.Si. NIK: 241.01.0520

APA Apotek Libra

No SIPA 530/446/2118/11/SIPA/436.7.2/2020




LEMBAR PENYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
LAPORAN PRAKTIK KERJA PROFESIAPOTEKER

Demi perkembangan ilmu pengetahuan, kami sebagai mahasiawa Universitas
Katolik Widya Mandala Surabaya:

Nama : Yeremia Meis Daunpadang, S. Farm.

NRP : 2448725092

Menyetujui laporan PKPA kami:

Tempat : Apotek Libra
Alamat : J1. Arief Rahman hakim No. 67, Surabaya
Waktu Pelaksanaan : 29 September 2025 — 1 November 2025

Untuk dipublikasikan di internet atau media lain, yaitu Digital Library
Perpustakaan Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya untuk kcper'ltingan
akademik sebatas sesuai dengan Undang-Undang Undang Hak Cipta.

Denmikian pernyataan persetujuan publikasi laporan PKPA ini kami

buat dengan sebenarnya.

Surabaya, 22 November 2025

2448725092



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa yang
telah memberikan rahmat dan karunia-Nya, sehingga laporan Praktik Kerja
Profesi Apoteker (PKPA) Apotek dapat terselesaikan. Penyusunan laporan
PKPA Apotek ini dimaksudkan untuk memenuhi persyaratan guna
memperoleh gelar apoteker di Fakultas Farmasi Universitas Katolik Widya
Mandala Surabaya.

Penulis menyadari bahwa selama penulisan laporan PKPA Apotek
ini penulis menerima banyak bantuan dan dukungan dari berbagai pihak.
Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada pihak-pihak
yang telah membantu selama proses pembuatan laporan Praktik Kerja
Profesi Apoteker (PKPA) Apotek ini:

1. Tuhan Yang Maha Esa atas karunia-Nya yang selalu menyertai dan
melindungi penulis sehingga Laporan Praktik Kerja Profesi
Apoteker (PKPA) Apotek dapat terselesaikan dengan baik.

2. Orang tua dan segenap keluarga penulis yang telah memberikan
dukungan secara moral, material, dan doa sehingga Laporan PKPA
Apotek ini dapat terselesaikan dengan baik.

3. apt. Sumi Wijaya, S.Si., Ph.D. selaku Rektor Fakultas Farmasi
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya.

4. apt. In Estuningsih, S.Si., selaku Pembimbing | Praktek Kerja
Profesi Apoteker (PKPA) Apotek dan Apoteker Pemilik Apotek
Libra atas kesediaan untuk membimbing dan memberikan segala
nasihat, ilmu pengetahuan, waktu dan tenaga selama penulis
menjalankan PKPA Apotek dan selama penyusunan Laporan PKPA
Apotek.



10.

apt. Senny Yesery Esar, S. Si., M. Si., selaku Dosen Pembimbing Il
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya atas bimbingan,
nasihat, waktu, dan tenaga yang diberikan selama kegiatan dan
penyusunan Laporan PKPA Apotek.

apt. Diana, S. Farm., M.Si. selaku Penasihat Akademik yang telah
membimbing penulis.

Seluruh petugas di Apotek Libra yang telah mendampingi,
membantu, dan berbagi ilmu baru selama kegiatan PKPA
berlangsung.

Seluruh dosen pengajar yang telah memberikan pembekalan ilmu
yang sangat bermanfaat demi kelancaran pelaksanaan kegiatan
PKPA.

Teman-teman KONJO dan Apoteker 66 yang telah membantu,
memberi semangat serta saling berbagi ilmu dan pengalaman yang
bermanfaat bagi penulis.

Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu.

Dengan keterbatasan pengalaman, pengetahuan maupun pustaka

yang ditinjau, penulis menyadari akan segala kekurangan dalam penulisan
Laporan Praktik Kerja Profesi Apoteker (PKPA) Apotek ini. Akhir kata

penulis sangat mengharapkan kritik dan saran agar laporan PKPA ini dapat

lebih disempurnakan.

Surabaya 22 November 2025

Penulis



DAFTAR ISl

Halaman
KATAPENGANTAR ..ot i
DAFTAR ISL.oiiiiiese s iii
DAFTAR GAMBAR ..ottt viii
DAFTAR TABEL ..ot 10
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt 12
BAB 1  PENDAHULUAN .....ooiiii e 13
1.1 Latar Belakang ... 13
0 V)1V o TSR 14
1.3 MaNfaal ..o 15
BAB 2 TINJAUAN UMUM APOTEK .....cccooviiiiiriineieeseee i 16
2.1 Definisi APOLEK ....oocvveieeiiee et 16
2.2 Pendirian APOLEK........ooviiriiriiiiieree e 17
2.2.1  Persyaratan Pendirian Apotek .........c.ccooevrerenincnen. 18
2.2.2  Perizinan Pendirian Apotek..........ccccovineniieneniecnnnn, 21
2.2.3  Tata Cara Pengurusan Surat Tanda Registrasi Apoteker
(STRA) et e 23
2.2.4  Alur Pengurusan Surat Izin Praktik Apoteker (SIPA). 25
2.25  Alur Pengurusan Surat Tanda Resgistrasi Tenaga

Teknis Kefarmasian (STRTTK) .....ccoevevinincnenicninne 26

2.2.6  Alur Pengurusan Surat Izin Praktik Tenaga Teknaga
Kefarmasian (SIPTTK) ..., 27
2.3 Pengelolaan Sediaan Farmasi, Alat Kesehatan, dan Bahan Medis
Habis Pakai (BMHP) ..o 28
2.3.1  PErenCan@an.........ccccoceemienieeiienieseeseesieeseesee e 28
2.3.2  Pengadaan........ccocoiiieiieiine e 35



24

2.5

BAB 3

3.1

3.2

3.3

2.3.3 Penerimaan ........cocoovceeee i 36

2.3.4  Penyimpanan ... 36
2.3.5  Pemusnahan dan Penarikan.........c..c.cccooeeniinenncnnnn. 38
2.3.6  Pengendalian........c..ccccceieiiiiniinniineee e 39
2.3.7  Pencatatan dan Pelaporan.........cc.cccccevevviieninnninannn, 40
Pelayanan Farmasi KINiK ........c.ccccccvivviiniiiinicie e, 40
2.4.1  Pengkajian dan Pelayanan ReSep .........cccecvevvvevernnenn 41
2.4.2  DISPENSING ...viviviriiiiirieieisie et 42
2.43  Pelayanan Informasi Obat (PIO) ........cccccovvvreninennn. 43
244 KONSEIING. ..ot 45
245  Pelayanan Kefarmasian di Rumah (Home Pharmacy

(OF 1 £ S 46
2.4.6  Pemantauan Terapi Obat (PTO).......ccceevvvvecvveiennnene, 47
2.4.7  Monitoring Efek Samping Obat (MESO).................... 48
Tinjauan tentang Sediaan Farmasi, Alat Kesehatan, dan Bahan
Medis Habis Pakai (BMHP) .........ccccoiriininiiiineccneciens 49
251  Sediaan Farmasi......ccccoocererierrsenieniereenese e e 49
252 Alat Kesehatan .........cccccoeverevrninieeiereenese e 53
2,53  Bahan Medis Habis Pakai ...........cc.cccvevreininenennnen, 54
TINJAUAN KHUSUS APOTEK LIBRA ......cceiiiiicen 55
Tinjauan ApPotek Libra .......cocoovviiieiinincreeeeeee e 55
3.1.1  Sejarah dan Perkembangan Apotek Libra.................. 55
3.1.2  Logo Apotek Libra......cccooviiiiiiiniiiiieeeee, 56
Struktur Organisasi dan Personalia ........cc.ccoceevererereicvsnnnennns 56
3.2.1  Struktur Organisasi .......ccccvereireneineneeeseeee e 56
3.2.2  Tugas Personalia..........cccooveniiieneinineseseee e, 57
Lokasi, Bangunan, Tata Ruang dan Sarana Penunjang ............. 60
3.3.1  Lokasi dan Bangunan...........ccocceeeeeeeieenienesesiesennens 60



3.4

3.5

BAB 4
41

4.2

3.3.2  Tata Ruang Apotek Libra........ccccoevvinennienienecnnnn, 61

Pengelolaan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan.................... 65
341 PErenCan@an.........ccccoeeiieiieiieniieseesieesiee e 65
3.4.2  Pengadaan........cccccoveiieiieienene e 68
3.4.3  Penerimaan ......cccoocoveinrienneeieseesree s 72
344  Penyimpanan......ccccoceieresesesnsieeeeseessesessessesseanens 74
3.45  Pengendalian..........ccccoociieiiiiiiie s 76
3.4.6  Pencatatan dan Pelaporan.........cccccvoeneinicnenecnnen, 77
Pelayanan Kefarmasian...........cccoevviniinninnncnescces 79
3.5.1  Pelayanan RESEP ... 80
3.5.2  Pelayanan NON-RESEP .....ccovrviireninineee e, 83
3.5.3  Komunikasi, Informasi dan Edukasi (KIE)................. 84
LAPORAN HASIL KEGIATAN ..ot 86
Resep Racikan Anak .........cccccooviiiiiiiicceeceece e 86
4.1.1  Skrining Administrasi Resep Racikan Anak................ 87
4.1.2  Skrining Farmasetik Resep Racikan Anak.................. 87
4.1.3  Skrining Klinis Resep Racikan Anak ............c.cccceeueen. 88
414  Kesesuaian Dosis Resep Racikan AnakK...................... 94
4.1.5  Alur Pelayanan Resep Racikan Anak .............ccccceeuee 95

4.1.6  Pembuatan Etiket dan Salinan Resep Racikan Anak.. 96
4.1.7  KIE (Konseling, Informasi, dan Edukasi) Resep

RACIKAN ANAK........cciiriiiiiiice e 96
418 Pembahasan Resep Racikan Anak..........c..ccccooerenennnn. 98
Resep Penyakit INfEKSI........ccccooiiiiiiiiincicee e, 100
4.2.1  Skrining Administrasi Resep Penyakit Infeksi .......... 101
4.2.2  Skrining Farmasetik Resep Penyakit Infeksi ............ 101
4.2.3  Skrining Klinis Resep Penyakit Infeksi..................... 102
4.2.4  Kesesuaian Dosis Resep Penyakit Infeksi................. 105



4.3

4.4

4.25

Alur Pelayanan Resep Penyakit Infeksi.................... 105

426  Pembuatan Etiket dan Salinan Resep Penyakit Infeksi
.................................................................................. 106
4.2.7  KIE (Konseling, Informasi, dan Edukasi) Resep
Penyakit INfEKSI ........cccovevveieiiiese e 107
4.2.8  Pembahasan Resep Penyakit Infeksi ...........ccocevennens 108
Resep Gangguan Kecemasan ........cccocvvviieirieeniiesnieesninesnies e 111
4.3.1  Skrining Administrasi Resep Gangguan Kecemasan.111
4.3.2  Skrining Farmasetik Resep Gangguan Kecemasan...111
4.3.3  Skrining Klinis Resep Gangguan Kecemasan ........... 112
4.3.4  Kesesuaian Dosis Resep Gangguan Kecemasan....... 114
4.3.5  Alur Pelayanan Resep Gangguan Kecemasan .......... 114
4.3.6  Pembuatan Etiket dan Salinan Resep Gangguan
KeCEMASAN........cceriiiiiiicc 115
4.3.7  KIE (Konseling, Informasi, dan Edukasi) Resep
Gangguan Kecemasan...........ccocerereneresinieenenennens 116
4.3.8  Pembahasan Resep Gangguan Kecemasan............... 117
Resep Gangguan Kecemasan Disertai dengan Gangguan Saluran
CRIMNA....eiiiiit s 119
4.4.1  Skrining Administrasi Resep Gangguan Kecemasan
Disertai dengan Gangguan Saluran Cerna............... 119
4.4.2  Skrining Farmasetik Resep Gangguan Kecemasan
Disertai dengan Gangguan Saluran Cerna.............. 120
4.4.3  Skrining Klinis Resep Gangguan Kecemasan Disertai
dengan Gangguan Saluran Cerna..........ccccceevvveennne. 120
4.4.4  Kesesuaian Dosis Resep Gangguan Kecemasan

Disertai dengan Gangguan Saluran Cerna.............. 124

Vi



445  Alur Pelayanan Resep Gangguan Kecemasan Disertai
dengan Gangguan Saluran Cerna..........ccccceeevveunne. 125
4.4.6  Pembuatan Etiket dan Salinan Resep Gangguan

Kecemasan Disertai dengan Gangguan Saluran Cerna

.................................................................................. 126
4.4.7  KIE (Konseling, Informasi, dan Edukasi) Resep

Gangguan Kecemasan Disertai dengan Gangguan
SAlUraN CerNa .....cccveverieie e 127

4.4.8 Pembahasan Resep Gangguan Kecemasan Disertai
dengan Gangguan Saluran Cerna..........cccccecvvvennnne. 128
4.5  Pelayanan SWamedikasi .........c.coereniinienennenese e 130
451  Kasus SWamedikasi .........ccccoverereniniiniene s 130
452  Rekomendasi Terapi ......cccceeevieerivevieereeiesiesiesneenns 130
453 Penjelasan Penggunaan Obat kepada Pasien.......... 132
BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN ......cooiiiie e 134
5.1 KeSIMPUIAN ..ot 134
5.2 SAIAN .ot 134
DAFTAR PUSTAKA .ottt 136
LAMPIRAN ...ttt sttt 139

vii



Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.

Gambar 3.
Gambar 4.

Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

DAFTAR GAMBAR

Halaman
1 L0go Obat BEDaS.........coeiiiriiieinieieseese e 50
2 Logo Obat Bebas Terbatas...........ccocevevvnvsiveieienese e 50
3 L0Qg0 ODbat KEras .......cecveiveieieiiiie e siese e 51
4 Logo Obat NarkotiKa...........cccevieerenieene e 51
5 Logo Obat PSIiKOtropika...........ccoceviveiiveie i 52
1 Logo Apotek Libra .......cccoviviniininiieec e 56
2 Struktur Organiasi Apotek Libra .........ccccooevvivieneieneneennen, 57
3 Bangunan Apotek Libra (Tampak Depan) .......c.ccccoeeveivnennns 61
4 Denah Apotek Libra ... 64
5 Papan Nama Praktik Apoteker
(Dokumentasi Pribadi, 2025).........ccccceeviieieiieece e 65
6 Papan Nama Apotek (Dokumentasi Pribadi, 2025).............. 65
1 Resep Racikan Anak (kiri salinan resep asli, kanan
resep yang ditulis kembali)..........ccccooooiiniiiii, 87
2 Etiket untuk Racikan Anak ...........ccccoooevvrvnieaierenese e 96
3 Copy Resep untuk Racikan Anak ...........cccccoveriiiienennnnnn, 96
4 Resep Penyakit INfekSi ..o 101
5 Etiket untuk Obat Metronidazole pada Resep
Penyakit INfekSi.........coooiiiiii 106
6 Etiket untuk Obat Amoxan Pada Resep Penyakit Infeksi... 106
7 Etiket untuk Obat Mefinal pada Resep Penyakit Infeksi.... 107
8 Copy Resep Penyakit INfekSi..........covvirirviienciienecen, 107
9 Resep Gangguan Kecemasan ..........ccoceverereneneeiernennennenns 111
10 Etiket untuk Obat Xanax pada Resep

Gangguan KEeCemaSaN ........ccceeieerierieriesie e 115
viii



Gambar 4. 11 Etiket untuk Obat Coten pada Resep
Gangguan Kecemasan ..........cccccevververerininesisieeienennenes 116
Gambar 4. 12 Copy Resep Gangguan Kecemasan.............coceevvereeriereenne. 116
Gambar 4. 13 Resep Gangguan Kecemasan Disertai dengan Gangguan
SAlUrAN CEIMA ..o 119
Gambar 4. 14 Etiket untuk Obat Racikan pada Resep Gangguan
Kecemasan Disertai dengan Gangguan Saluran Cerna.... 126
Gambar 4. 15 Etiket untuk Obat Braxidin pada Resep Gangguan
Kecemasan Disertai dengan Gangguan Saluran Cerna.... 127
Gambar 4. 16 Copy Resep Gangguan Kecemasan Disertai dengan

Gangguan Saluran Cerna........coceeevrereineneiseseseeennens 127



DAFTAR TABEL

Halaman

Tabel 2. 1 Metode KOMDINGSI ......ccoieiviriiiieieiee e 34
Tabel 3. 1 SOP Perencanaan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan

APOLEK Libra. ..o 67
Tabel 3. 2 SOP Pengadaan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan

APOLEK Libra.. ..o, 71
Tabel 3. 3 SOP Penerimaan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan

APOLEK Libra.. ..o, 74
Tabel 3. 4 SOP Penyimpanan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan

APOLEK LiDra....cccoooveieece e 75
Tabel 3. 5 SOP Penulisan Kartu Stok Apotek Libra..........ccccccooeviivivennnne. 77
Tabel 3. 6 SOP Pelaporan Narkotika dan Psikotropika Apotek Libra........ 79
Tabel 3. 7 SOP Penerimaan dan Pelayanan Resep Apotek Libra............... 81
Tabel 3. 8 SOP Dispensing Apotek Libra ..., 82
Tabel 3. 9 SOP Konseling Apotek Libra ..........ccoovevieniininenicneeee, 84
Tabel 4. 1 Skrining administratif resep racikan anak ...........c.ccccoceveevnenen. 87
Tabel 4. 2 Skrining Farmasetik Resep Racikan AnakK ...........cccccccevevennnne, 87
Tabel 4. 3 Tinjauan Klinis tentang Homoclomin

(Homochlorcyclizing HCI) ..o 88
Tabel 4. 4 Tinjauan Klinis Tentang Vestein (Erdosteine) ...........cccccooeveenene 89
Tabel 4. 5 Tinjauan Klinis Tentang Ketricin (Triamcinolone).................... 90
Tabel 4. 6 Tinjauan Klinis Tentang Rhinofed (Peudoephedrin HCI +

Triproliding HCI) ...o.ooviiiiie e, 91
Tabel 4. 7 Kesesuaian Dosis ReSep ANaK.........ccocovereneninienenseneneeen, 94
Tabel 4. 8 Skrining Administratif Resep Penyakit Infeksi ....................... 101
Tabel 4. 9 Skrining Farmasetik Resep Penyakit Infeksi.............ccoccoeneee. 101


x


Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.

Tabel 4.
Tabel 4.

10 Tinjauan Klinis tentang Metronidazole (Metronidazole).......
11 Tinjauan Klinis tentang Amoxan (Amoxicillin) ....................
12 Tinjauan Klinis tentang Mefinal (Asam Mefenamat).............
13 Kesesuaian Dosis Resep Penyakit Infeksi.........ccccccvvvivinnnns
14 Skrining Administratif Resep Gangguan Kecemasan.............
15 Skrining Farmasetik Resep Gangguan Kecemasan ................
16 Tinjauan Klinis tentang Xanax (Alprazolam)...........cccccecu......
17 Tinjauan Klinis tentang Coten 100 (Ubidecarenone) .............
18 Kesesuaian Dosis Resep Gangguan Kecemasan ............c.......
19 Skrining Administratif Resep Gangguan Kecemasan
Disertai dengan Gangguan Saluran Cerna ...........ccoceeeeruenen
20 Skrining Farmasetik Resep Gangguan Kecemasan
Disertai dengan Gangguan Saluran Cerna ...........ccecvevenene
21 Tinjauan Klinis tentang Stelazine (Trifluoperazine HCI)......
22 Tinjauan Klinis tentang Clofritis (Clobazam) ............c..........
23 Tinjauan Klinis tentang Braxidin (Chlordiazepoxide HCI +
Cldinium Bromide) ........c.cccovervineniinenese e
24 Kesesuaian Dosis Gangguan Kecemasan Disertai dengan
Gangguan Saluran Cerna ..........cccveveveeneeresie e e
25 Hasil assessment dengan Metode WWHAM ...........cccceeeee.

26 Tinjauan salep Kenalog in Orabase ..........cccccevereneienennenns

Xi


xi


DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
LAMPIRAN 1 Permohonan Surat 1zin ApOtek .........cccvvveniinieninnnen, 139
LAMPIRAN 2 Berita Acara Pemusnahan Obat ............c.cccvvvinncnnnnn. 139
LAMPIRAN 3 Berita Acara Pemusnahan ReSep ........cccocvvvvevervreinnnnns 142
LAMPIRAN 4 Catatan Pengobatan Pasien ..........ccccccoevvviveieiceciennnnn, 142
LAMPIRAN 5 Dokumentasi Pelayanan Informasi Obat........................ 143
LAMPIRAN 6 Dokumentasi KOnseling..........cccceovenerinienennciennee, 144
LAMPIRAN 7 Dokumentasi Pelayanan Kefarmasian di Rumah........... 145
LAMPIRAN 8 Dokumentasi Pemantauan Terapiu Obat............c.c...c..... 146
LAMPIRAN 9 Formulir Monitoring Efek Samping Obat (MESO)....... 147
LAMPIRAN 10 Turunan Resep Apotek Libra ........cccocevvivviiviiennnnnn, 148
LAMPIRAN 11 Surat Pesanan Obat Reguler Apotek Libra................... 149
LAMPIRAN 12 Surat Pesanan Obat Narkotika Apotek Libra............... 150
LAMPIRAN 13 Surat Pesanan Obat Psikotropika Apotek Libra........... 151
LAMPIRAN 14 Surat Pesanan Obat Prekursor Apotek Libra................ 152
LAMPIRAN 15 Surat Pesanan Obat Obat Tertentu Apotek Libra........... 153
LAMPIRAN 16 Etiket Apotek Libra........coccocoiviiiieniiniinenncneeee, 154
LAMPIRAN 17 Kartu Stok Narkotika, Psikotropika, Prekursor,
AN OOT ... it 155
LAMPIRAN 18 Nomor Resep Apotek Libra.........cccccoovveniiiieninnnnn, 156

LAMPIRAN 19 Tugas Poster Edukasi tentang Layanan Kesehatan....... 158



