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KATA PENGANTAR

Segala puji dan Syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT, karena
atas limpahan Rahmat, berkah, dan karunia-Nya yang telah diberikan,
sehingga penulis dapat menyelesaikan dengan baik laporan praktek kerja
profesi apoteker dengan judul Laporan Praktek Kerja Profesi Apoteker
Pahala Kalijaten Jalan Raya Kalijaten No. 84, Taman Sidoarjo 29
September — 01 November 2025. Laporan Praktek kerja Profesi Apoteker
ini dimana disusun untuk memenuhi persyaratan dalam memperoleh gelar
Apoteker pada program Studi Apoteker Farmasi Universitas Katolik Widya
Mandala Surabaya.

Penulis menyadari bahwasanya dari proses penulisan naskah
laporan PKPA dapat terselesaikan berkat beberapa pihak yang telah
mendukung penulis selama menyelesaikan naskah ini. Oleh karena itu,
penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih kepada semua pihak yang

telah membantu berkontribusi dalam penyusunan naskah ini:

1. Tuhan Yesus Kristus, yang senantiasa memberikan cinta kasih,
perlindungan, dan berkat-Nya, sehingga proses studi di Universitas
Katolik Widya Mandala Surabaya dapat berjalan lancar hingga akhir
pengerjaan laporan ini.

2. Kedua orang tua (Bisler Sirait dan Saurlina Sianturi), terima kasih
atas kepercayaan yang diberikan untuk melanjutkan pendidikan,
terima kasih untuk segala pengorbanan, cinta, kasih sayang, nasihat,
doa, dan dukungan.

3. apt. Jennifer S. Budilarto, S.Farm., selaku Apoteker pemilik Apotek
Pahala yang telah memberikan waktu dan tenaga yang diberikan
kepada penulis selama pelaksanaan kegiatan PKPA Apotek hingga

proses penyusunan laporan PKPA Apotek.
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apt. Augustu Citra Sari, S.Farm. selaku Dosen Pembimbing I yang
selalu sabar dan totalitas membimbing, memberikan masukan, dan
motivasi serta kesempatan kepada penulis selama proses
menyelesaikan laporan PKPA ini.

apt. Liliek S. Hermanu, MS, selaku Dosen Pembimbing II yang
selalu sabar dan totalitas membimbing memberikan masukan, dan
motivasi kepada penulis selama proses menyelesaikan laporan
PKPA ini dan telah menyediakan waktu, mengajarkan, membimbing
penulis dalam menyelesaikan laporan PKPA ini.

apt. Sumi Wijaya, S.Si., Ph.D. selaku Rektor Universitas Katolik
Widya Mandala Surabaya dan apt. Restry Sinansari, S.Farm.,
M.Farm. selaku Ketua Program Studi Pendidikan Profesi Apoteker
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya atas kesempatan yang
diberikan kepada penulis dalam menempuh pendidikan di Program
Studi Pendidikan Profesi Apotek.

Kakak-kakak tersayang Renos, Srimayanti, Erisawati dan Maryono,
serta keponakan Yalefa, Herbina, Bornokh, Joyceline, Dear dan
Bryan terima kasih sudah memberikan doa, semangat, motivasi, dan
perhatiannya yang sangat luar biasa kepada penulis.

Teman-teman Apoteker periode 66 yang telah memberikan
semangat dan motivasi selama proses PKPA di Apotek Pahala.
Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang

telah memberikan bantuan dalam penyelesaian naskah skripsi ini.

Laporan PKPA Apotek ini tentu masih jauh dari sempurna, penulis

berharap adanya masukan yang bermanfaat untuk penyempurnaan laporan

ini. Semoga laporan ini dapat memberikan sedikit gambaran dan manfaat bagi

pembaca, khususnya dalam bidang praktik kefarmasian di apotek.

i



Surabaya,

November 2025

Penulis

il



DAFTAR ISI

Halaman
KATA PENGANTAR ..ottt e i
DAFTAR ISttt v
DAFTAR TABEL ..ottt vii
DAFTAR GAMBAR ..ottt viii
DAFTAR LAMPIRAN .....ooiiiiiiiiinteteeee ettt ix
BAB 1 PENDAHULUAN .....ooiiiiiiintetetececeetetee e 1
1.1 Latar Belakang..........ccoccvevvieviieciiiieiie e 1
1.2 Tujuan Praktik Kerja Profesi Apoteker.........ccccoevveinienennennen. 2
1.3 Manfaat Praktik Kerja Profesi Apoteker..........cccocveiirienenenne. 3
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ....ooiiiiiicireetreeteeeeee e 4
2.1 Tinjauan Tentang APotek .........ccovvviierieiienieeeeeeeeeeeeee 4
2.1.1  Landasan Hukum Apotek ..........ccoooerniniiniiniineneee. 4
2.2 Tinjauan Pendirian Apotek ........cccoooeriiiiiniiiieieeeeee 6
2.2.1  Pengurusan STRA dan SIPA..........c.ceeveeviiiinciieniieenn 6
2.2.2  Pengurusan STA ......cccoeeiieiiieniiecieeeiee e 7
2.2.3  Lokasi dan Bangunan ...........c.cceceeveeienenenencncncenennn. 8

2.3 Pengelolaan Sediaan Farmasi Alat Kesehatan dan Bahan Medis
Habis Pakai.......cccooiiiiiiiiiiieieeececeeeee e 9
2.3.1  Perencanaan.........cc.ccccecerieneeneeneeniieienieneenieenieeneas 10
232 Pengadaan........ccccccceeeeiiiienieeeee e 10
2 TG TR < 1 3 U1 0T - LU 10
2.3.4  Penyimpanan ........cc.cccccoceeereneneeeeneenieneneneneneeeennes 11
2.3.5  Pemusnahan dan penarikan ........c..ccccecevenenencneenennes 12
2.3.6  Pengendalian.........cccocueviiniinininenieiienieneneseneeeeeenen 12
2.3.7  Pencatatan dan pelaporan ...........cccceeevreerciieniiieniieennnnn. 13


iv


24

BAB3
3.1

32

3.3

34

Halaman

Pelayanan Kefarmasiaan..........c...ccoeevevvenienienieciieieeieeeeeeenn 13
2.4.1  Pengkajian ReSep......cccceevieviirienieniieiieieeie e 14
2.42  Pelayanan Informasi Obat (PIO) .........cccovevivrivrrennennne. 15
2.4.3  KONSCIHNG....cceiiieiiieiieie e 16
2.4.4  Pelayanan Kefarmasiaan di Rumah (Home Pharmacy
(1772 TSRS 17
2.4.5 Monitoring Efek Samping Obat (MESO)..........cc......... 18
TINJAUAN APOTEK PAHALA ..ot 20
Sejarah Perkembangan Apotek Pahala ... 20
3.1.1  Visi dan Misi Apotek Pahala..............occooviniininnnen. 20
3.1.2  Budaya Apotek Pahala............cocoiiiiiiiiniiiee 21
Lokasi, Bangunan, Sarana, Prasarana dan Peralatan Apotek
Pahala oo e 22
3.2.1  Lokasi Apotek Pahala Kalijaten............c.c.ccoeevevvenueennen. 22
3.2.2  Tataruang apotek pahala kalijaten............c...ccoecverurennen. 23
3.2.3  Sarana dan prasarana apotek pahala kalijaten............... 24
Struktur Apotek Pahala...........cccccoeeiivieniieiiiieccceeseeeee s 26
3.3.1  Apoteker Penanggung Jawab ApoteK ...........cceecveuennnen. 27
3.3.2  Koordinator Tenaga Teknis Kefarmasian ..................... 27
3.3.3  Koordinator Administrasi dan Umum ...........ccccceeuenneen. 28
Pengelolaan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan ..................... 29
341 Perencanaan............cooceeeeeenieenieeniieniieenieesiee e 29
342 Pengadaan..........ccocceeciieeiiieniieeie e 29
343 Penerimaan ......cc..cccceecuevieneeneenienieeniceie et 30
344 Penyimpanan ........cccccceeeeveeneveeniueesiueensueesneessseesoseessneens 30
345  Pemusnahan........cccccoiiiniinieniiniiienieneeneeeeeen 30
3.4.6 Pengendalian........cccoeovieriieiiieniiieeiieeee e 31



3.5
BAB 4
4.1

4.2

43

Halaman

3.4.7  Pencatatan dan Pelaporan ............ccccoevevivecieeieniennennen. 32
Pelayanan Kefarmasian Apotek Pahala ...........c.cocooeninininnenne. 32
LAPORAN HASIL KEGIATAN .....ooiiiiieieieieeneeneeeeeen 36
ReESEP ANAK.....ociiiiiiieiiciceee e 37
4.1.1 Kajian Administratif Resep Anak .........ccccoceverenienene 38
4.1.2  Kajian Farmasetik Resep Anak........cccccooveiiiniinnnne. 38
4.1.3  Kajian Klinis Resep Anak.........cccoooeeniiiiniiniinnnne. 38
4.1.4  Kesesuaian Dosis Resep AnaK.........occeevveiiiiennnenne. 42
4.1.5  Alur Pelayanan Resep.........ccooevienienieiieieeeee e 42
4.1.6  Coumpounding Resep Anak .........cccccceeveriinienennnnne. 43
4.1.7  Komunikasi, Informasi, Edukasi (KIE) Resep Anak.... 44
4.1.8  Pembahasan ReSep .......c.ccoevurrvenieriieriieieeieeie e 46
Resep GERD......ocuiiiiiiiiieciiecteete et 47
4.2.1  Kajian Administratif Resep GERD..........ccccoceeencnne 48
4.2.2  Kajian Farmasetik Resep GERD .........cccooeevvvvevvennennne. 48
4.2.3  Kajian Klinis Resep GERD .........cccceovvvvivevieeieirennnne, 48
4.2.4  Kesesuaian Dosis Resep GERD ........cccccoveevvvievvennnnnne. 50
4.2.5 Pembahasan ReSep ......cccccveveriinienienieieeeeee e 51
4.2.6  Alur Pelayanan Resep.........ccoooevienienieieeieeeie e 51
427  KIE Resep GERD ......c.ccooceveivineiiineieinieieieseeine 53
Resep Hipertensi .....oc.eevueereveiieieeieeieeeeeeee e 56
4.3.1  Kajian Administratif Resep Hipertensi........c..c.ccecceueee.. 56
4.3.2  Kajian Farmasetik Resep Hipertensi .........ccccccveeuennee. 57
4.3.3  Kajian Klinis Resep Hipertensi .........cccceevveerveennvennen. 57
4.3.4  Kesesuaian Dosis Resep Hipertensi..........ccceerveerueennnee. 59
4.3.5 Pembahasan ReSep ......ccccccvevvieviiiniieiiieieeie e, 59



Halaman

4.3.6  Alur Pelayanan Resep.........ccoeevevieriieniieciieiieeiesie e 61
437 KIE RESED coueeeiieiiieeet ettt 63
4.4 Resep OSte0arthritis........ccuvecveecverieniiereeie e eee e 66
4.4.1 Kajian Administratif Resep Osteoarthritis ................... 67
442  Kajian Farmasetik Resep Osteoarthritis ....................... 67
4.43  Kajian Klinis ReSep .....ccccevviriinienieiiiieceieeeeeee 67
4.44  Kesesuaian Dosis Resep .....cccoovievienieiiniiniiiiiee, 69
4.4.5 Pembahasan Resep .......ccccoevevienienienieieeeeee e 69
4.4.6  Alur Pelayanan Resep.........ccooovvienieiieiieiceeeee e, 70
4477 KIE RESEP cueeioiieiiiieeiteteee et 72
4.5 Pelayanan Non- Resep (Swamedikasi) .......cccceveereeienienieneenne. 75
4.6 Tugas Khusus APOteK ........ceoveeciieiiiierieiienierc e 76
4.6.1  Pembuatan Smartbook ..........cccceceveeeiieiininieniinincee 76
4.6.2  Pengabdian kepada Masyarakat ...................c..coou...... 77
BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN ....ooiiiiiiieiiieeee et 78
5.1 KeSIMPulan........c.occeeviiiiiienieiecc e 78
5.2 SATAN. ...t ettt 79
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 80
LAMPIRAN. ...t ittt ettt ettt sttt et e s ssesbesneeneennannas 83

vii



Tabel 3.1.
Tabel 3.2.
Tabel 4.1.
Tabel 4.2.
Tabel 4.3.
Tabel 4.4.
Tabel 4.5.
Tabel 4.6.
Tabel 4.7.
Tabel 4.8.
Tabel 4.9.

Tabel 4.10.
Tabel 4.11.
Tabel 4.12.
Tabel 4.13.
Tabel 4.14.
Tabel 4.15.
Tabel 4.16.
Tabel 4.17.
Tabel 4.18.
Tabel 4.19.
Tabel 4.20.
Tabel 4.21.
Tabel 4.22.
Tabel 4.23.

DAFTAR TABEL

Halaman
Metode WWHAM .....coooiiiiiiiiniinceceecenceeseeeenne 34
Metode SAMPLE OPQRST ......coooiiiiiiieiiencncnceene 34
Kajian administratitif resep anak........c..ccccceeveninicncniennene 37
Kajian farmasetik resep anak ..........ccccceevveviveciencieneennennen. 38
Skrining klinis Cetirizine tablet...........cccccocevenincncniennenne. 38
Skrining klinis Tremenza tablet...........cccccoceveninicncniennenne. 39
Skrining klinis Mucopect tablet ...........ccecveevveieneenieenen. 41
Kesesuian dosis resep anak. .........cccceveevieiinienieneeneeen. 42
Kajian administratitif r€sep. ........ccevveereereereeeeieeeeeeee 48
Kajian farmasetik reSep .......cceeovereereenienieeeeeieeeeeee 48
Kajian klinis obat Ondansentron .............ccecceeeeeeeeneeneennen. 49
Kajian klinis obat Lansoprazole...........ccccoeeveinieneeneennen. 53
Kesesuaian dosis resep GERD .........ccccooviiiiiiiiiiiecee. 55
Kajian administratitif resep hipertensi............ccccveeverveenen. 56
Kajian farmasetik resep hipertensi ..........ccoeveeeeeveeverveennen. 57
Kajian klinis resep hipertensi..........ccovveveevrieieeeeseeneennnn 57
Kajian klinis resep hipertensi..........ccoovveveevrieeeevesveneennns 58
Kesesuaian doSiS IESEP ...evvrrrerieriereenieereereeeeeerenreesseennens 58
Kajian administratitif resep Osteoarthritis..............cccveen... 66
Kajian farmasetik reSep .......ccevovereereenienieeeieeeeeeeeene 66
Kajian KInis reéSep .....c.cceveeeerienerinenenieieiesienecnieneeieenene 67
Kajian KInis reéSep .....cccceveeeerierenineneneeienieienecsieneeeenene 67
Kesesuaian doSiS TESEP ....cc.eeververinrererereenienieniesenieeieenens 68
Hasil Penggalian Informasi Pasien...........cccccccevinicncneenne 75
Tinjauan Obat Permethrin 5% ........cccccveevveviieeniencieeeenns 76

viii


viii


DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 3.1. Logo Apotek Pahala ............cccooevveviiniiniiicieece e 20
Gambar 3.2. Tata ruang apotek ...........cocceeriiiiiieniinieneeeeee e 23
Gambar 3.3. Struktur Organisasi Apotek Pahala Kalijaten ..................... 26
Gambar 4.1. Resep ANaK.......cccoooiiiiiiiiiiiieeeeee e 37
Gambar 4.2. Etiket Obat .......ccoeoiiiiiiiiiee e 44
Gambar 4.3. Copy RESEP ....covviiiiiieiiiiiieeie e 44
Gambar 4.4. Resep GERD .........ccciviiiiiiiiiiieciceeee e 47
Gambar 4.5. Etiket Obat .......cccooiviiiiiiiiieiceeeee e 52
Gambar 4.6. Etiket Obat ........c.oooviiiiiiiiieieeeee e 53
Gambar 4.7. Copy RESEP ....covvviiiiiiiiiiiiiiiicceee e 53
Gambar 4.8. Resep Hipertensi ........oooeeveeriieiieeieeieeieceeee e 56
Gambar 4.9. Etiket Obat Lisinopril..........cccoeeveoeriiniienieeeeee e 62
Gambar 4.9. Etiket Obat AmIodipine..........cocceeeeeierienieieeee e 63
Gambar 4.10. COPY TESEP ....eervrreireeiieeiieeiieeerireesteeesreenieeesereensreeseseenenas 63
Gambar 4.11. Resep OsteoarthritiS.........ccoeeeeereeeiirenieinieerieeie e 66
Gambar 4.12 Etiket Obat CelebreX .........ccoceveririineiieieeencsesceeens 71
Gambar 4.13. Etiket Obat Artrodar ............ccocevevenirieiieneneneeeseeceene 72
Gambar 4.14. COPY TESEP ....eerviiriieriieeiteeite ettt ettt et et 72


ix


DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran L. .o 83
Lampiran 2. ..o s e 84
Lampiran 3. ..o 85
Lampiran 4. ... 86
Lampiran 5. ..o e 87
Lampiran 6. .........coooiiiiiiiiiiie e 88
Lampiran 7. ..o e 89
Lampiran 8. ..o e 90


x


	a09b72bc1eb0c0fe5c70a77be90e4a5624493251020fff4864e5d01be0abab85.pdf
	19d40a42d86b5787e026e1c1ed1b1f68a7a2f33ffef75ac9942d266baa5428a5.pdf
	cd15f6a830d813fe57f9627bfd18535aa86958ab2a9b1e67f87a2ae0c0e54ffb.pdf
	7027d250e97a4bd42db67aa2a8bca8cec8bf944397c29849c500bdc5aa726e17.pdf
	47afe730d4e8dbd05e8ee0fb455a598e32f0d7e78fd5ff98d7ff5c7441616382.pdf


