BAB 7
KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan uraian hasil penelitian dan pembahasan dapat ditarik kesimpulan
bahwa mayoritas ayah terlibat dalam pengasuhan anak yaitu sebanyak 26
responden (65%), dan perkembangan emosional anak usia prasekolah mayoritas
normal yaitu sebanyak 27 responden (67,5%). Hasil uji Chi-Square menunjukkan
nilai Pearson Chi-Square sebesar 35,767 dengan nilai signifikan (p-value) 0,000.
Nilai signifikansi tersebut lebih kecil dari tingkat kesalahan (a = 0,05) sehingga
dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara keterlibatan
ayah dalam pengasuhan dengan perkembangan emosional anak usia prasekolah di

TK Kartika I'V-82 Bhaskara, Surabaya.

7.2 Saran

7.2.1 Bagi Orang Tua
Orang tua, khususnya ayah, diharapkan dapat meningkatkan keterlibatan aktif

dalam pengasuhan anak, tidak hanya dalam pemenuhan kebutuhan fisik tetapi juga
dalam pemberian dukungan emosional dan interaksi positif guna menunjang

perkembangan emosional anak usia prasekolah.

7.2.2 Bagi Anak

Berdasarkan hasil penelitian ini maka perlu diciptakan pola pengasuhan yang
responsif dan sesuai dengan kebutuhan emosional anak, dengan melibatkan ayah
secara konsisten agar anak memperoleh dukungan emosional yang optimal dalam

proses tumbuh kembangnya.
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7.2.3 Bagi Masyarakat

Masyarakat diharapkan dapat meningkatkan kesadaran akan pentingnya peran
ayah dalam pengasuhan anak serta mendukung terciptanya lingkungan keluarga
yang harmonis dan responsif terhadap kebutuhan emosional anak.

7.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti selanjutnya disarankan untuk mengembangkan penelitian dengan
jumlah sampel yang lebih besar, lokasi yang lebih beragam, serta
mempertimbangkan faktor lain yang memengaruhi perkembangan emosional

anak guna memperoleh hasil yang lebih komprehensif.
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