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ABSTRAK 

 

KARAKTERISASI LENDIR TANAMAN GEDI  

(Abelmoschus manihot)  

 

GUMILANG BIMA MUKTI 

2443021125 

 

Daun gedi (Abelmoschus manihot) merupakan salah satu tanaman 

yang dapat dikembangkan menjadi obat tradisional. Daun gedi ini diketahui 

mengandung senyawa metabolit sekunder yang terbukti memiliki aktivitas 

antimikroba, antioksidan, dan antiinflamasi. Selain itu lendir dari daun gedi 

juga dapat dimanfaatkan sebagai eksipien farmasi untuk megontrol pelepasan 

zat aktif obat, meningkatkan bioavailabilitas, dan khasiat obat dalam 

formulasi serta menstabilkan dosis dalam bidang farmasi. Eksipien dari 

tumbuhan seperti lendir lebih disukai karena tidak beracun, tidak 

menyebabkan iritasi, mudah didapat, dan tidak membutuhkan biaya yang 

tinggi. Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk menentukan karakter fisik dari 

lendir daun gedi dan menentukan kandungan senyawa kimia dari lendir daun 

gedi. Metode yang digunakan untuk mendapatkan lendir daun gedi yaitu 

dengan proses maserasi dalam 500 mL aquadest selama 24 jam. Hasil 

maserasi kemudian diuapkan dengan water bath pada suhu 60ºC. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa organoleptis daun gedi berupa serbuk 

berwarna hijau kecokelatan dengan bau khas, pH sedikit asam yaitu 5,36, dan 

indeks pengembangan tinggi 91,33%. Uji densitas menunjukkan sifat 

pemadatan dan homogenitas serbuk lendir yang baik dengan nilai bulk 

density 0,36 g/ml dan tapped density 0,47 g/ml. Analisis FTIR menunjukkan 

adanya gugus hidroksil, C-H alifatik, C=C, dan C-O yang mengindikasikan 

sifat polisakarida dari lendir daun gedi. Analisis 1H-NMR selanjutnya 

mendukung keberadaan polisakarida. Skrining fitokimia menunjukkan 

adanya glikosida, dan flavonoid. Temuan ini menunjukkan bahwa lendir 

daun gedi memilki karakteristik yang baik sebagai eksipien farmasi, terutama 

sebagai bahan pengikat, bahan penghancur, atau agen pelepasan terkendali. 

 

Kata kunci: Daun Gedi, Standardisasi Simplisia, Maserasi, Skrining 

       Fitokimia. 
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ABSTRACT 

 

CHARACTERIZATION OF MUCILAGE FROM GEDI PLANT  

(Abelmoschus manihot) 

 

GUMILANG BIMA MUKTI 

2443021125 

 

Gedi leaves (Abelmoschus manihot) are among the plants that can 

be developed into traditional medicine. These leaves are known to contain 

secondary metabolites that exhibit antimicrobial, antioxidant, and anti-

inflammatory activities. In addition, the mucilage extracted from gedi leaves 

can be utilized as a pharmaceutical excipient to control the release of active 

drug substances, enhance bioavailability, and therapeutic efficacy, and 

stabilize drug dosage forms. Plant-based excipients such as mucilage are 

preferred because they are non-toxic, non-irritating, readily available, and 

cost-effective. The aim of this study was to determine the physical 

characteristics and chemical constituents of the mucilage extracted from gedi 

leaves. The method used to obtain the mucilage was maceration in 500 mL 

of distilled water for 24 hours. The maceration extract was then evaporated 

using a water bath at 60°C. The results showed that the gedi leaf mucilage 

was an organoleptic greenish-brown powder with a characteristic odor, a 

slightly acidic pH of 5.36, and a high swelling index of 91.33%. Density 

analysis showed a bulk density of 0.36 g/ml and a tapped density of 0.47 g/ml, 

indicating good powder packing properties of the gedi leaf mucilage. FTIR 

analysis revealed the presence of hydroxyl, aliphatic C–H, C=C, and C–O 

functional groups, confirming the polysaccharide nature of the mucilage. 

Further 1H-NMR analysis supported the presence of polysaccharides. 

Phytochemical screening indicated the presence of carbohydrate and 

flavonoids. These findings demonstrate that gedi leaf mucilage possesses 

suitable characteristics for use as a pharmaceutical excipient, particularly as 

a binder, disintegrant, or controlled-release agent. 

 

Keywords:  Gedi Leaf, Simplicia Standardization, Maceration,     

 Phytochemical Screening. 
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