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ABSTRAK

OPTIMASI FORMULA HIDROGEL BERBASIS SEKRETOM SEL
PUNCA TERHADAP MUTU FISIK SEDIAAN HIDROGEL PEEL-
OFF LUKA EKSISI

DIANA IFTITAHUL IZAH
2443022119

Penyembuhan luka eksisi membutuhkan sediaan topikal yang bisa
menjaga kelembapan kulit, dapat melindungi jaringan yang rusak, dan
membantu menghantarkan zat bioaktif secara topikal. Sekretom sel punca
menjadi salah satu terapi regeneratif karena mengandung faktor
pertumbuhan, sitokin, dan vesikel ekstraseluler yang dapat mempercepat
proses regenerasi jaringan. Namun sekretom sel punca sensitif terhadap suhu
dan lingkungan fisik, sehingga diperlukan formulasi hidrogel peel-off yang
tepat sebagai carrier. Penelitian ini bertujuan menentukan formula hidrogel
berbasis sekretom sel punca yang paling optimal dengan memvariasikan
konsentrasi glukomanan dan PVA. Proses optimasi menggunakan desain
factorial terhadap empat formula, kemudian dievaluasi dengan beberapa
parameter seperti homogenitas, pH, viskositas, waktu kering, daya sebar,
kekuatan tarik, kemampuan swelling, dan kemampuan absorpsi air. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa perubahan konsentrasi. Glukomana
meningkatkan daya absorpsi air dan swelling yang tinggi, meningkatkan daya
sebar, dan menurunkan kemampuan kering sediaan, PVA dapat
meningkatkan viskositas, waktu kering serta menurunkan daya sebar sediaan.
Glukomanan dan PVA memberikan pengaruh besar pada karakteristik
hidrogel. Formula terbaik diperoleh pada kombinasi glukomanan 2,3% dan
PVA 8,4% yang memberikan viskositas stabil, waktu kering cepat, elastisitas
baik, serta kemampuan swelling dan absorpsi air tinggi.

Kata kunci: Glukomanan, Hidrogel Peel-Off, Optimasi Formula, PVA,
Sekretom Sel Punca



ABSTRACT

OPTIMIZATION OF STEM CELL SECRETOME-BASED
HYDROGEL FORMULATION ON THE PHYSICAL QUALITY OF
PEEL-OFF HYDROGEL FOR EXCISION WOUND TREATMENT

DIANA IFTITAHUL IZAH
2443022119

Healing of excision wounds requires topical preparations that can
maintain skin moisture, protect damaged tissue, and help deliver bioactive
substances topically. Stem cell secretome is one of the regenerative therapies
because it contains growth factors, cytokines, and extracellular vesicles that
can accelerate the process of tissue regeneration. However, stem cell
secretome is sensitive to temperature and physical environment, so the right
peel-off hydrogel formulation is needed as a carrier. This study aims to
determine the most optimal stem cell secretome-based hydrogel formula by
varying the concentration of glucomannan and PVA. The optimization
process used a factorial design on four formulas, then evaluated with several
parameters such as homogeneity, pH, viscosity, drying time, spreadability,
tensile strength, swelling ability, and water absorption ability. The results
showed that changes in concentration. Glucomannan increases high water
absorption and swelling, increases spreadability, and decreases the drying
ability of the preparation, PVA can increase viscosity, drying time and
decreases the spreadability of the preparation. Glucomannan and PVA
significantly influenced the hydrogel's characteristics. The best formula was
obtained with a combination of 2.3% glucomannan and 8.4% PVA, which
provided stable viscosity, fast drying time, good elasticity, and high swelling
and water absorption capabilities.

Keywords:  Glucomannan, Peel-Off Hydrogel, Formula Optimization,
PVA, Stem Cell Secretom
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