LAPORAN PRAKTIK KERJA PROFESI APOTEKER
DI APOTEK TIGA LIMA
JL. RAYA JEDONG, RUKO URANGAGUNG SQUARE UA-07
SIDOARJO
07 APRIL-10 MEI 2025

2 PERIODE LXV E

DISUSUN OLEH:
GIOVANNI INDRA WIJAYA, S.Farm.
NPM. 2448724074

PROGRAM STUDI PROFESI APOTEKER
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALASURABAYA
2025



LEMBAR PENGESAHAN

LAPORAN PRAKTEK KERJA PROFESI APOTEKER
DI APOTEK TIGA LIMA
JL. RAYA JEDONG, RUKO URANGAGUNG SQUARE UA-07

SIDOARJO

07 APRIL-10 MEI 2025

DISUSUN OLEH:

GIOVANNI INDRA WIJAYA, S.Farm
NPM. 2448724074

MAHASISWA PROGRAM STUDI PROFESI APOTEKER

PERIODE LXV

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA

DISETUJUI OLEH:

Pembimbing I,
APOTEK

SIPA: 55174.1/183/SIPA.FK/
X/438.5.2/2022

Pembimbing II,

apt. Jefri Prasetyo, M.Pharm.Sci.
NIK: 241.16.0902




LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
LAPORAN PKPA

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, kami sebagai mahasiswa
Katolik Widya Mandala Surabaya:
Nama : Giovanni Indra Wijaya

NPM : 2448724074

Menyetujui laporan PKPA:

Di : Apotek Tiga Lima
Alamat : Ruko Urangagung Square UA-07, Sidoarjo
Waktu Pelaksanaan : 07 April - 10 Mei 2025

Untuk dipublikasikan/ditampilkan di internet atau media lain yaitu
Digital Library Perpustakaan Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya
untuk kepentingan akademik sebatas sesuai dengan Undang-Undang Hak
Cipta.

Demikian pernyataan persetujuan publikasi laporan PKPA ini kami

buat dengan sebenarnya.

Surabaya, 10 Mei 2025

" @il 20AIX323523532

Giovanni Indra Wijaya

NPM. 244872407



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis ucapkan kepada Tuhan Yang Maha Esa yang
telah memberikan Rahmat dan Karunia-Nya, sehingga laporan Praktik Kerja
Profesi Apoteker (PKPA) dengan judul Laporan Praktik Kerja Profesi
Apoteker di Apotek Tiga Lima Sidoarjo 7 April — 10 Mei 2025 dapat
terselesaikan dengan baik dan lancar. Laporan ini dibuat sebagai salah satu
syarat untuk memperoleh gelar Apoteker di Fakultas Farmasi Universitas
Katolik Widya Mandala Surabaya.

Penulis menyadari bahwa laporan PKPA ini dapat terselesaikan oleh
karena bimbingan, motivasi, dan dukungan dari berbagai pihak. Maka
penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada pihak-pihak yang telah

membantu selama proses pembuatan laporan ini:

1. apt. Sumi Wijaya, S.Si., Ph.D selaku Rektor Universitas Katolik
Widya Mandala Surabaya.
2. apt. Martha Ervina, S.Si., M.Si selaku Dekan Fakultas Farmasi

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya.

3. apt. Luciana Tri Wahyuni, S.Farm., selaku dosen pembimbing I dan
pemilik apotek Tiga Lima yang telah bersedia membimbing,
meluangkan waktu dan tenaga serta ilmunya selama kegiatan PKPA
sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan ini.

4. apt. Jefri Prasetyo, M.Pharm.Sci., selaku dosen pembimbing II yang
telah bersedia membimbing sehingga penulis dapat menyelesaikan

laporan ini.

5. apt. Restry Sinasari, S. Farm., M. Farm selaku Ketua Prodi Profesi
Apoteker.
6. apt. Catherina Caroline, S.Si.,, M.Si selaku koordinator PKPA

apotek sekaligus Penasehat Akademik.



10.

11.

Seluruh dosen Fakultas Farmasi yang telah memberikan ilmunya
selama kegiatan perkuliahan di Universitas Katolik Widya Mandala
Surabaya.

Kedua orang tua, yang meluangkan waktu untuk mendengarkan
keluhan dan memberikan motivasi hingga laporan ini dapat selesai.
TVK dan karyawan di Apotek Tiga Lima yang dengan sabar
mengajari serta mengarahkan selama masa PKPA.

Teman-teman PKPA apotek Tiga Lima yang telah berjuang bersama
menyelesaikan masa PKPA.

Semua pihak yang telah membantu dan mendukung penulis selama

perkuliahan, PKPA, dan penyusunan laporan ini.

Dengan keterbatasan pengalaman, pengetahuan, maupun pustaka yang

ditinjau, penulis menyadari masih banyak kekurangan dalam penulisan

laporan ini. Akhir kata penulis sangat mengharapkan kritik dan saran agar

laporan ini dapat lebih disempurnakan.

Surabaya, 10 Mei 2025

)

Penulis

1



DAFTAR ISI

Halaman

KB TA PENGANTAR oo iuimsmi i i s s i
DAFTARIBL ... oottt st smsmmmrss s 11
DAFTAR TABEL ..o Viil
B T T esiescmsuson ot M R B S AR IX
DAFTAR LAMPIRAN ....comusinssanmvinsmsam smsnsssnision s s X
BAB 1 PENDAHULUAN........co0mmummmmsmmmsises s s s 1
1.1 | Latar BeTERAOE s s s s s s 1
1.2 Tujuan Keglatan ..................coooiiiiiiiiiie e 4
1.3 Manfaat Kegiatan ....................ccooooiiiiiiiiicee e 4
BAB 2: TINJAUAN UMUM ..ot 5
2B i C 1 T O ——— 5
2.2 ‘“Tinjauantentang Pendirian Apotek ....canmnnnssmsimsvvssais 6
221 Persyaratan Pendirian Apotek. ... o 6
227 TOEILAPIRIE o e s 7
2.2.3 Bangunan, Sarana, Prasarana dan Peralatan Apotek............... 7
224 Papan Nama ApoteK.............ccooooviiiiiiiiiiiiiiiicceecee 7

2.2.5 Struktur Organisasi dan Sumber Daya Manusia di Apotek..... 8

2.3 Pengelolaan Sediaan Farmasi, Alkes, dan BMHP di Apotek .............. 8
2.3.1  POTCHICHIBAIL «.couu oo i s s s saiis 8
232  PENSAGERN v R S R 8
233 PoRBHDN s armassnsimi s e R SR 9
234 PenyImpPanan..............ccccccooiiiieeiiieeeiiiieeeeiieeeeeeee e 9
235 Pemusnahan ... 9
ity TR N ocmmmnsansssoanossmonr e SRS 10

111



2,37 Pencatatanidan Pelaporain..... s 10
24 Pelayanan Kefarmasian 01 APOtEK.....nsnusnsssmmnmonsosss 10
281  PenpRaliom TEBOD oo s i s s s A 11
IR D TTIRIRITN s s A 50 RN S E 12
243 Pelayanan InformasiObat (PIO)....usmsioasunmarsmsaves 13
T ORI o smentoaie s o e es e o ey 14
245 Pelayanan kefarmasian di rumah (home pharmacy care)...... 15
247 Monitoring Efek Samping Obat (MESO). ..................ccoc.... 17
BAB 3: TINJAUAN TENTANG APOTEK TIGA LIMA ..............coco. 19
< TR c ) 7 VO OO 19
Sk NSRBI VRIS concmimonsnunsnnssmsntooniesm s ouais s s s R YR 19
3.2.1 VisiApotek Tiga LIMG....ccnummmsmnvasmeansmanammsees 19
322 NisiApotek TIBA LIS, v 20
3.3 Struktur Organisasi dan Personalia.....................ccccocevviiiiiiiciniecnnnn. 20
350 SHURTOE CIRRIISAI unsorosssmmsmss s s SR B 20
o o S TR 5 T O U —— 20
3.4 Lokasi, Bangunan, Tata Ruang, dan Sarana Penunjang .................. 23
34.1 Lokasi dan Bangunan.....weusuisussscs s 23
3.42 Sarana Penunjang dan Tata Ruang...................ccccoooiiiinnn 24
3.5 Sistem Manajemen Pengelolaan Obat .....................ccoovviiiiiiiiinnn, 25
301 POTCIICRINARIL - cmenosnecuneomsmsiminsssuens s s S5 SRS 25
352 Pengadaan ... 25
DD POIRCTIIYITE, ocosimenssnsaestenss s msas oS MR NSAAR 26
D IRV RRRRIRR st RN G RSSO 27
AD  RERTenUR R e OSSR 28
357 Pencatatan:dan PEIAPOran. ... cvasmsiensvassasnsss 28

v



Halaman

3.6 Pelayanan Kefarmasian ..........................cocoooiiiiiii i 28
3.6.1 Pelayanan ReSep............ccccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiciieeece e, 28
3.6.2 Pelayanan Swamedikasi...................cococooiiiiiiii 29
3.6.3 Pelayanan (KIE)...............ccooooiiiiiiiicccceee e 29
3.6.4 Pelayanan Home Pharmacy Care ..........................ccoccooen, 29

BAB IV: LAPORAN HASIL KEGIATAN.........oooooiiiiiiieiieceeee 31

4.1 Resep INFEKSI......coooiiiiiiiii i 31
4.1.1 Kajian Administratif Resep Infeksi...................................... 31
4.1.2 Kajian Farmasetik Resep Infeksi.........................ccoooi 32
4.1.3 Kajian Klinis Resep Infeksi................ccccoooiiiiiiiii 32
a. Tinjauan tentang AMOXSAN..............ccooviiiiiiiiiiieiieiieeen 32
b. Tinjauan tentang Metronidazole........................................... 33
4.1.4 Perhitungan Dosis Resep Infeksi...................ooocooiiii 33
4.1.5 Alur Pelayanan Resep Infeksi ... 34
4.1.6 Penjelasan Penggunaan Obat Resep Infeksi........................ 34
4.1.7 Pembahasan Resep Infeksi..................cocooviiiiiiiiiiii 35
4.1.8 Etiket dan Copy Resep Infeksi.................ccocoooi, 35

Bt R R OISO oo cnsssson s sonsonsesa s A RN AR RS T 37
42.1 Kajian Administratif Resep Preeklamsia.............................. 37
422 Kajian Farmasetik Resep Preeklamsia.................................. 37
423 Kajian Klinis Resep Preeklamsia...........................ooooo 38
a. Linjavian tentang ASHUBE s 38
b. Tinganan tentang MITeID e .umvsasarmmmemesssarsossmsmmises 39
4.2.4 Perhitungan Dosis Resep Preeklamsia....................c....coo... 39
4.2.5 Alur Pelayanan Resep Preeklamisia. .. .o s osnassmins 40
4.2.6 Penjelasan Penggunaan Obat Resep Preeklamsia ................. 40



4.3

4.4

4.5

Halaman

4.2 7 Pembahasan Resep PreeklamBia. . omvammmmminmssnsimsmmsns 41
42.8 Etketdan Copy Resep Preeklamsifi. . .cvmommssmamsmsmsisesmmre 42
RS AT T ORIINE scsitmssonsson s S A S AT 4
4.3.1 Kajian Administratif Resep Antihipertensi........................... R
4.3.2 Kajian Farmasetik Resep Antihipertensi............................... 44
4.3.3 Kajian Klinis Resep AnDRIPErtenst ... .o 45
a. Tinjavan: tentang: AMIOAIPMIE ..o msmsniani 45
b. Tinjaoat tentan® Candesartan . ..o aasavisss 46
4.3.4 Perhitungan Dosis Resep Antihipertensi............................... 46
4.3.5 Alur Pelayanan Resep Antihipertensi...................cccccceveennnn. 47
4.3.6 Penjelasan Penggunaan Obat Resep Antihipertensi.............. 47
4.3.7 Pembahasan Resep ARRIPETtenst .. ..o 48
4.3.8 Etiket dan Copy Resep Antihipertensi.................c...cccooene.. 48
T | 50
44.1 Kajian Administratif Resep Anak ...............c.ccoceeeeiviiiniennnn, 50
4.4.2 Kajian Farmasétik Resep Anak ... 50
44.3 Kanan Klinig Resep ADaK ......ouvanmnaisnnsisine 51
a. Tinyauan wentang Bulstomb s casuaansnmni s 51
b. Tinjauan entang amoieiln.....cnomummnmissusmni 51
4.4.4 Perhitufigan Dosis Resep ANBK ......coovvisisiinmismsrsinin 52
4.4.5 AlurPelavanan RESED ADHK ... ssrsssnssiises 52
446 Penjelasan Penggunaan Obat Resep Anak .......................... 52
447 Pembahasan Resep Anak ....................ccooooiiiiiiiiiiii 53
4.4.8 Etiket dan Copy Resep Anak ............ccccooooiiiiiiiiiiiiiiiin, 54
SWaAMEAIKAST........ooviiiiiiiiiieiic e 55
4.5.1 Penggalian Informasi Pasien Swamedikasi....................... 55

vi



Halaman

452 Tinjauan tentang Obat Swamedikasi...........................ooo. =Y

4.5.3 Komunikasi, Informasi, dan Edukasi (KIE)......................... 57
AR 52 PEDIRTNIE  cnsnmmmosomminsis o s measo s s 59
Dk ST NANE occemssmcsmoncsnsiomes e o R N O RS e AT T 59
DD DIAEBNY s st e R S R A O A A RS 555 29
DAFTAR PLISTTAR R o cnviamsosmsuminiosmssa i s s amiaismissinsis 60
LAMPIRAN ..ccoomimmmmns it srem s s e i v v s e 62

Vil



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 4.1 Kajian Administratif Resep Infeksi.........ccoccvvviieniiiniiininnenn, 31
Tabel 4.2 Kajian Farmasetik Resep Infeksi.........cccccoevviieeiiiiinciiiiiieee, 31
Tabel 4.3 Kajian Klinis tentang AmoOXan. ..........cccueeeeveeeeeveeenvveeesveeeennens 32
Tabel 4.4 Kajian Klinis tentang Metronidazole. ............cccceeevvveeenveeeenneen. 33
Tabel 4.5 Perhitungan Dosis Resep Infeksi........ccccoeeveiviieiieciiiiiiiciiens 33
Tabel 4.6 Kajian Administratif Resep Preeklamsia. ...........cccccveeeeniinnnn. 37
Tabel 4.7 Kajian Farmasetik Resep Preeklamsia. ...........cccccovvieinninnnnen. 37
Tabel 4.8 Kajian Klinis tentang Aspilet. .......cccoveveeeniiieniiieeeiieeeieeeen. 38
Tabel 4.9 Kajian Klinis tentang Nifedipine.........c.cccoeveerviiiniiiniiiniennneen. 39
Tabel 4.10 Perhitungan Dosis Resep Preeklamsia. ..........ccccceeevveeenneeennnnen. 39
Tabel 4.11 Kajian Administratif Resep Antihipertensi. ..........cccccccvveenneen. 44
Tabel 4.12 Kajian Farmasetik Resep Antihipertensi..........cccccvvveeeeininennnnes 44
Tabel 4.13 Kajian Klinis tentang Amlodipine...........ccccvveeeeviviieeeeiciienens 45
Tabel 4.14 Kajian Klinis tentang Candesartan. .............ccocceeeviveeenineennnen. 46
Tabel 4.15 Perhitungan Dosis Resep Antihipertensi.........cccceeceveeenveeennneen. 46
Tabel 4.16 Kajian Administratif Resep Anak. .......cccccevviiiiiniiiiiniennen. 50
Tabel 4.17 Kajian Farmasetik Resep Anak. ........cccccoooiviviiiiiniieniniieeen, 50
Tabel 4.18 Kajian Klinis tentang Bufacomb. ............ccccevviiiiniiiiinnnennen. 51
Tabel 4.19 Kajian Klinis tentang Amoxicillin. ........ccccceevveeiiiiniienennneen, 51
Tabel 4.20 Perhitungan Dosis Resep Anak. .........ccccoeevviiiiiecciieeieeiieeee 52
Tabel 4.21 Tabel WWHAM Swamedikasi..........ccceevvieeniiiiiniieeeniieeeen. 56
Tabel 4.22 Tinjauan tentang Diatabs...........cccceeeciieiiiiciiiiieeeeeeeeeee 57

viii



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 3.1 Struktur Organisasi Apotek Tiga Lima.........c..ccccvveevverennenn. 20
Gambar 3.2 Bangunan Apotek Tiga Lima..........cccccoeeviveeiiiienciieeeeieeeee. 23
Gambar 3.3 Denah Apotek Tiga Lima. .......cccceeeeviieeiiiiiciiieeeiee e, 24
Gambar 4.1 Resep INfeKSi. ....cccvevieiiiiiiiieceeeee e 31
Gambar 4.2 Etiket AMOXaN. .......coovvuiiiiiiiieiiiieeiee e 35
Gambar 4.3 Etiket Metronidazole. ..........ccoooceeiviiiiiiiiiiiieeeeeeeeee, 36
Gambar 4.4 Copy Resep Infeksi........coovuiieiiiiiiniiiiiiii, 36
Gambar 4.5 Resep Preeklamsia. ........coooceveviiiiiniiiiiiiieeieeieeeee, 37
Gambar 4.6 Etiket ASpilet. .......ooooviiiiiiiiiee e 42
Gambar 4.7 Etiket Nifedipine.........cccccoeviieeiiieeciei e 42
Gambar 4.8 Copy Resep Preeklamsia. .........cccccoevvvieeiiieeiiiieeieeeeeeee, 43
Gambar 4.9 Resep Antihipertensi......cccoeccuvveiieeciiieeeeiiiieeeeeiieeeeeveee e 44
Gambar 4.10 Etiket Amlodipine...........cccovviiiiiiiiiieeeieee e 48
Gambar 4.11 Etiket Candesartan. ............ccooeceieviieeiniiieniiieeeiee e, 49
Gambar 4.12 Copy Resep Antihipertensi.......coecvveeeeiieeeiieeenciieeenieeeeen. 49
Gambar 4.13 Resep ANaK........coooiiiiiiiieiiiie et 50
Gambar 4.14 Etiket Bufacomb. .........ccccoeeviiiiiiiiiie, 54
Gambar 4.15 Etiket AmoxXicillin. ......ccoooveeviiiiiiniiiicieeeee e, 54
Gambar 4.16 Copy Resep Anak. ........cooovveeviiiiiiiieiiiieciee e 55

1X



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran A ....ooooeeeiiieeeee et e e e e e e a e e e e aaaaaeeans 62
Lampiran Be........ccoviiiiiiee e e 63
Lampiran C....oooveiiiiiiieeiie ettt e e 64
Lampiran D .....oooooiiiiiee e 65
Lampiran E........cooviiiie e e 66
Lampiran F......ccoooiiiiii e e 67
Lampiran G ....cccueeeeeciiiiiiieeeiee ettt e e e e sree e e 68
Lampiran H ....oocoooiiiiiiiiee e e 69
Lampiran L........coooiooiiiiiie e e 70
Lampiran J......ooooiiiiiiicceeee e n 71
Lampiran K ... e 72



