5.1

BAB S
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Setelah menyelesaikan Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA)

selama lima minggu, dari tanggal 7 April hingga 10 Mei 2025, dapat

disimpulkan bahwa hasil yang diperoleh selama kegiatan PKPA di Apotek

Pahala Pondok Jati adalah sebagai berikut:

l.

Melalui PKPA di Apotek Pahala, calon apoteker mengenal dan
memahami tugas serta tanggung jawab apoteker dalam
menjalankan pekerjaan kefarmasian di apotek yaitu meliputi
perencanaan, pengadaan, penerimaan, pengelolaan, pemusnahan
dan pelayanan swamedikasi serta pelayanan resep, serta mampu
berperan aktif dalam memberikan pelayanan kefarmasian yang
berkualitas kepada pasien.

Melalui PKPA di Apotek Pahala, calon apoteker mendapatkan
pengalaman praktik secara langsung tentang kesulitan yang
dihadapi dalam pekerjaan kefarmasian di apotek sehingga dapat
siap untuk memasuki dunia kerja sebagai tenaga kefarmasian yang
profesional.

Melalui PKPA di Apotek Pahala, calon apoteker memperoleh
wawasan tentang strategi pengembangan apotek yang efektif,
sehingga dapat memperluas pengetahuan dan keterampilan dalam

mengelola praktik kefarmasian.
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Saran

Persiapkan diri dengan baik secara teoritis dan praktis terkait
dengan praktik kefarmasian di apotek.

Pastikan memiliki tujuan yang jelas dan spesifik untuk apa yang
ingin dicapai selama PKPA.

Kenali dan pahami aturan dan kebijakan yang berlaku di tempat
PKPA dilaksanakan.

Siapkan keterampilan komunikasi yang baik dan kemampuan
bekerja sama tim.

Tunjukkan sikap profesionalisme dan etika profesi apoteker dalam
setiap kegiatan.

Manfaatkan kesempatan untuk belajar dari pengalaman dan
kesalahan.

Jalin komunikasi yang baik dengan pembimbing dan tim apotek

untuk memaksimalkan pengalaman belajar.

103



DAFTAR PUSTAKA

Abbott, K. & Folta, A., 2011. Oral analgesics for chronic low back pain in
adults. In: J.J. Yue, R.D. Guyer, J.P. Johnson, L.T. Khoo & S.H.
Hochschuler, eds., The comprehensive treatment of the aging spine,
Philadelphia: W.B. Saunders, pp. 120—126.

Afgary, M., Ishfahani, F., dan Mahieu, M. T. R., 2018, Evaluasi
Penyimpanan Obat dan Alat Kesehatan di Apotek Restu Farma,
Jurnal Farmamedika, 3(1).

AHFS. 2011, Drug Information Essential, American Society of Health
System Pharmacists, USA.

American Pharmacist Association, 2015, Drug Information Handbook with
International Trade Names Index 23rd ed., Lexicomp, Ohio.

Brayfield, A., 2014, Martindale The Complete Drug Reference 38th Edition.
Pharmaceutical Press, London.

Graham GG & Scott KF, 2025. Mechanism of action of paracetamol. Am J
Ther. 12(1):46-55.

Harirforoosh S, Asghar W, Jamali F., 2013. Adverse effects of nonsteroidal
antiinflammatory drugs: an update of gastrointestinal, cardiovascular
and renal complications. J Pharm Pharm Sci. 16(5):821-47.

Haris, M. S., 2014, Pengaruh Apoteker Pengelola Apotek ( APA ) Terhadap
Kualitas Pelayanan Kefarmasian. Jurnal Administrasi Publik, 12(1):
19-26.

Katzung B G, 2018. Basic Clinical Pharmacology 14th Ed. Mc Graw
Education, North America.

Kementrian Kesehatan RI, 2019, Petunjuk Teknis Standar Pelayanan

Kefarmasian di Apotek. Jakarta.

Kementrian Kesehatan RI, 2023. Undang-Undang Republik Indonesia No.
17 Tahun 2023 Tentang Kesehatan. Jakarta.

LiverTox. 2012, Phenyltoloxamine. In: LiverTox: Clinical and Research
Information on Drug-Induced Liver Injury [Internet]. Bethesda
(MD): National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney
Diseases.

104



LexiComp, 2014, Drug Information Handbook 23th Edition, LexiComp for
the American pharmacist Assosiation

Menteri Kesehatan RI, 2016, Peraturan Menteri Kesehatan Republik
Indonesia Nomor 73 Tahun 2016 tentang Standar Pelayanan
Kefarmasian di Apotek.

Menteri Kesehatan RI, 2017, Peraturan Menteri Kesehatan Republik
Indonesia nomor 9 tahun 2017 tentang Apotek

Menteri Kesehatan RI, 2021, Peraturan Menteri Kesehatan Republik
Indonesia Nomor 14 Tahun 2021 tentang Standar Kegiatan Usaha
dan Produk pada Penyelenggaraan Perizinan Berusaha Berbasis
Risiko Sektor Kesehatan.

Menteri Kesehatan RI, 2024, Peraturan Menteri Kesehatan Republik
Indonesia Nomor 17 Tahun 2024 Tentang Apotek.
MIMS, 2023, Monthly Indeks of Medical Specialites pada 19 - 22 Oktober
2023.
Qureshi O. & Dua A, 2024. Inhibitor COX. StatPearls Publishing, Treasure
Island
Sandman, Z dan Igbal, OA, 2024. Azithromycin. StatPearls Publishing

Shaher, S. A. A., Mihailescu, D. F., & Amuzescu, B., 2023. Aspartame
Safety as a Food Sweetener and Related Health Hazards. Nutrients,
15(16): 3627.

Sicari V, Patel P, and Zabbo CP., 2025. Diphenhydramine. StatPearls.
Treasure Island (FL)

Sweetman, S. C. 2009, Martindale the Complete Drug Reference Ed 36th,
The Pharmaceutical Press, London.

Tjay T.H. and Rahardja K., 2015, Obat-Obat Penting Khasiat, Penggunaan
dan Efek - Efek Sampingnya, PT Elex Media Komputindo, Jakarta,

105



