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ABSTRAK

OPTIMASI KADAR METIL SELULOSA SEBAGAI POLIMER DAN
PROPILEN GLIKOL SEBAGAI PLASTICIZER TERHADAP MUTU
FISIK SEDIAAN PATCH PERASAN LEMON (Citrus limon L.)

SILVIA MUSTOPA
2443021212

Penelitian ini bertujuan untuk mengoptimalkan konsentrasi metil
selulosa sebagai polimer dan propilen glikol sebagai plasticizer dalam
formulasi patch perasan lemon (Citrus limon L.), dengan fokus pada kualitas
fisiknya. Transdermal patch adalah sistem penghantaran obat yang diberikan
melalui kulit. Metil selulosa dipilih sebagai polimer karena sifatnya yang
tidak beracun, tidak menyebabkan alergi, dan tidak mengiritasi. Propilen
glikol dipilih karena meningkatkan kelarutan obat, sehingga meningkatkan
difusi obat melalui membran sel dan memberikan efek menghidrasi pada
kulit. Perasan lemon dipilih sebagai bahan aktif karena kandungan zat
besinya yang tinggi dan berbagai manfaat kesehatannya, yang telah
dibuktikan secara empiris. Penelitian ini menggunakan berbagai konsentrasi
metil selulosa dan propilen glikol. Formulasi yang dihasilkan dievaluasi
kualitas fisiknya menggunakan metode desain faktorial dan perangkat lunak
SPSS. Studi ini menemukan bahwa kombinasi kedua bahan ini menghasilkan
formula optimal dengan 1,156% metilselulosa dan 1,936% propilen glikol,
menghasilkan ketebalan yang diprediksi sebesar 0,698 mm, ketahanan lipatan
496 kali lipat, persentase pemanjangan 53%, dan kekuatan tarikan 1,225 N.
Hasil optimasi yang diharapkan dapat menjadi dasar untuk mengembangkan
sediaan patch berbasis bahan alami untuk terapi topikal.

Kata Kunci: Patch, Transdermal patch, Metil selulosa, Propilen glikol,
Design Expert.



ABSTRACT

OPTIMIZATION OF METHYLCELLULOSE CONCENTRATION
AS A POLYMER AND PROPYLENE GLYCOL AS A PLASTICIZER
ON THE PHYSICAL QUALITY OF LEMON JUICE PATCH (Citrus
limon L.)

SILVIA MUSTOPA
2443021212

This study aimed to optimize the concentrations of methylcellulose
as a polymer and propylene glycol as a plasticizer in the formulation of a
lemon juice patch (Citrus limon L.), focusing on its physical quality. A
transdermal patch is a drug delivery system administered through the skin.
Methylcellulose was selected as the polymer due to its non-toxic, non-
allergenic, and non-irritating properties. Propylene glycol was chosen as it
enhances drug solubility, thereby increasing drug diffusion through the cell
membrane and providing a hydrating effect on the skin. Lemon juice was
selected as the active ingredient due to its high iron content and various health
benefits, which have been empirically demonstrated. This study used varying
concentrations of methylcellulose and propylene glycol. The resulting
formulations were evaluated for their physical quality using a factorial design
method and SPSS software. The study found that the combination of these
two ingredients produced an optimal formula with 1.156% methylcellulose
and 1.936% propylene glycol, yielding a predicted thickness of 0.698 mm,
folding endurance of 496 folds, elongation percentage of 53%, and tensile
strength of 1.225 N. These optimized results are expected to serve as a
foundation for developing natural-based patch preparations for topical
therapy.

Keywords: Patch, Transdermal patch, Methylcellulose, Propylene glycol,
Design Expert.
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