BAB YV
KESIMPULAN

Skripsi ini berhasil merancang dan membangun sebuah alat
detektor portable yang mampu mendeteksi kondisi mabuk akibat
konsumsi minuman beralkohol melalui hembusan napas. Sistem yang
dikembangkan menggunakan sensor MQ-3 sebagai detektor kadar
alkohol, sensor MAX30102 untuk memantau detak jantung dan kadar
oksigen (Sp0O,), serta ESP32 sebagai mikrokontroler pusat
pengolahan data dan pengiriman notifikasi melalui WhatsApp.

Berdasarkan hasil perancangan, pembuatan, dan pengujian
alat detektor alkohol portable yang telah dilakukan, dapat ditarik
beberapa kesimpulan sebagai berikut:

1. Penelitian ini telah berhasil merealisasikan tujuan
utamanya, yaitu merancang dan membangun sebuah
prototype fungsional dari detektor alkohol portable yang
bersifat non-kontak dan terintegrasi. Alat ini secara
inovatif menggabungkan tiga fungsi utama: deteksi Blood
Alcohol Concentration (BAC) melalui hembusan napas,
pemantauan tanda vital (detak jantung dan SpO,), serta
pengiriman notifikasi data melalui WhatsApp, yang
semuanya diorkestrasi oleh mikrokontroler ESP32.

2. Sensor utama, MQ-3, menunjukkan validitas dan akurasi
yang tinggi untuk fungsi deteksi alkohol. Analisis
statistik membuktikan adanya korelasi linear positif yang
sangat kuat (r = 0,9996) antara pembacaan BAC dari
prototipe dengan alat breathalyzer standar. Tingkat

kesalahan pengukuran terbukti rendah, dengan nilai Mean
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Absolute Error (MAE) sebesar 0,0084 BAC, yang
menegaskan kemampuan alat ini sebagai perangkat
skrining awal.

. Fitur pemantauan tanda vital menggunakan sensor
MAX30102 memberikan hasil yang beragam.
Pengukuran detak jantung menunjukkan korelasi yang
kuat (r = 0,898) dan akurat (MAE 1,83 BPM) jika
dibandingkan dengan alat ukur standar. Namun,
pengukuran saturasi oksigen (SpO:) teridentifikasi tidak
andal, dengan korelasi yang sangat lemah (r = 0,096),
yang mengindikasikan adanya keterbatasan signifikan
pada kemampuan sensor tersebut untuk mengukur
parameter SpO, secara akurat dalam konfigurasi ini.

. Sistem secara keseluruhan, termasuk fitur pendukungnya,
telah berfungsi sesuai rancangan. Data dapat ditampilkan
secara real-time pada layar OLED dan sistem notifikasi
WhatsApp berhasil mengirimkan data dengan tingkat
keberhasilan 71,4%. Kegagalan pengiriman yang terjadi
murni  disebabkan oleh faktor eksternal, yaitu
ketidakstabilan koneksi internet.

. Prototype ini berhasil membuktikan konsep bahwa
teknologi sensor berbiaya rendah dapat dikembangkan
menjadi sebuah alat skrining yang efektif, higienis
(karena non-kontak), dan ekonomis untuk membantu
pihak berwajib dalam melakukan pemeriksaan awal
kondisi mabuk, serta menyediakan data tanda vital

sebagai informasi pendukung yang komprehensif.
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Alat ini dirancang tanpa kontak langsung dengan mulut
pengguna dan dapat digunakan secara bergantian oleh beberapa orang,
sehingga cocok untuk mendukung tugas pihak berwajib dalam
mengurangi risiko kejahatan yang disebabkan oleh konsumsi alkohol
berlebih. Dengan kemudahan penggunaan, portabilitas, serta integrasi
teknologi digital, alat ini diharapkan dapat menjadi alternatif
ekonomis dan efektif bagi perangkat deteksi alkohol yang sudah ada

di pasaran.
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