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ABSTRAK 

KONSEP FANTASI IDEOLOGIS MENURUT SLAVOJ ŽIŽEK DALAM THE 

PLAGUE OF FANTASIES 

FRANCISCUS IVAN ANDIKA 

1323020012 

Platform media sosial populer seperti Facebook, Twitter (X), Instagram, 

Youtube, Tiktok dsb, semakin banyak digunakan oleh masyarakat dari berbagai 

usia. Berbagai dampak telah dirasakan dari wabah media sosial, mulai dari 

perubahan perilaku, pengaruh standar kecantikan, hingga mempengaruhi 

peningkatan kecemasan pada para remaja. Gambar-gambar, fragmen musik, suara-

suara, teks, dan potongan video singkat membentuk fantasi tentang kehidupan ideal 

dan secara persuasif mengarahkan hasrat penggunanya. Contoh kasus yang terjadi 

dekade ini adalah The Blue Whales Challenge, 50 tantangan untuk menyakiti diri 

hingga berujung pada tantangan bunuh diri pada beberapa remaja yang dimulai di 

media sosial Rusia, Vkontakte.  

Penelitian ini bertujuan untuk memahami mengenai konsep fantasi 

ideologis menurut Slavoj Žižek dan kemudian memahami pengaruhnya di era 

media digital. Penelitian ini menggunakan metode analisis-interpretatif untuk 

memahami dengan benar konsep fantasi ideologis yang dimaksud oleh Slavoj 

Žižek. Objek material penelitian ini adalah konsep fantasi ideologis dalam gagasan 

Slavoj Žižek. Objek formal yang diambil untuk penelitian ini adalah filsafat subjek 

untuk mendalami redefinisi subjek Slavoj Žižek dan bagaimana fantasi ideologis 

bekerja pada subjek. 

Slavoj Žižek, filsuf kontemporer dari Slovenia, berupaya menjelaskan 

bagaimana intervensi realitas virtual pada ruang nyata sehari-hari. Pemikiran Slavoj 

Žižek memadukan Psikoanalisis Jacques Lacan, pemikiran ekonomi politik Karl 

Marx, dan Filsafat Hegelian. Žižek banyak menganalisis fenomena kebudayaan 

pascamodern dengan menggunakan konsep Lacanian seperti fantasi, 

ketidaksadaran, The Name of the Father, kastrasi simbolik, objet petit a, hasrat, 

gaze, fetisisme, The Real of Jouissance, dsb. Slavoj Žižek dalam karyanya, The 

Plague of Fantasies tahun 1997, berbicara mengenai banjir audiovisual di dunia 

maya yang mengaburkan subjektivitas dan memfasilitasi fantasi ideologis. Fantasi 

ideologis, dalam pandangan Žižek, merupakan ketidaksadaran palsu yang menutupi 

keadaan sebenarnya melalui skenario ilusif agar subjek terhindar dari traumanya. 

Bagi Žižek, Fantasi ideologis yang menyusun realitas sosial. 

Kata Kunci: Slavoj Žižek, Media Sosial, Fantasi ideologis, Subjek, Lacan, realitas 

virtual. 
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ABSTACT 

THE CONCEPT OF IDEOLOGICAL FANTASY ACCORDING TO SLAVOJ 

ŽIŽEK IN THE PLAGUE OF FANTASIES 

FRANCISCUS IVAN ANDIKA 

1323020012 

Popular social media platforms such as Facebook, Twitter (X), Instagram, 

YouTube, TikTok, and others, have been increasingly used by people of various 

ages. Various impacts have been felt due to the outbreak of social media, ranging 

from behavioral changes, the influence of beauty standards, to increased anxiety 

among teenagers. Images, music fragments, sounds, texts, and short video clips 

have formed fantasies about an ideal life and persuasively directed the desires of 

their users. A notable case from this decade was The Blue Whale Challenge, a series 

of 50 self-harm challenges culminating in a suicide task, which affected several 

teenagers and originated on the Russian social media platform VKontakte. 

This research aimed to understand the concept of ideological fantasy 

according to Slavoj Žižek and then examine its influence in the digital media era. 

The study employed an interpretive-analytical method to accurately grasp Žižek’s 

concept of ideological fantasy. The material object of this research was the concept 

of ideological fantasy within Žižek’s ideas. The formal object focused on the 

philosophy of the subject to explore Žižek’s redefinition of the subject and how 

ideological fantasy operates on it. 

Slavoj Žižek, a contemporary philosopher from Slovenia, attempted to 

explain how virtual reality intervened in everyday real space. His thinking 

combined Jacques Lacan’s psychoanalysis, Karl Marx’s political economy, and 

Hegelian philosophy. Žižek has extensively analyzed postmodern cultural 

phenomena using Lacanian concepts such as fantasy, the unconscious, the Name-

of-the-Father, symbolic castration, objet petit a, desire, the gaze, fetishism, the Real 

of jouissance, and others. In his 1997 work, The Plague of Fantasies, Žižek 

discussed the flood of audiovisual content in the virtual world that blurred 

subjectivity and facilitated ideological fantasies. In Žižek’s view, ideological 

fantasy was a false unconsciousness that concealed the true state of affairs through 

illusory scenarios, allowing the subject to avoid trauma. For Žižek, ideological 

fantasy has structured social reality. 

Keywords: Slavoj Žižek, social media, Ideological Fantasy, Subject, Lacan, Virtual 

Reality. 


