5.1

BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil evaluasi secara kuantitatif penggunaan antibiotik

dengan metode ATC/DD dan DU 90% pada pasien bedah TURP di instalasi

farmasi rawat inap Rumah Sakit Umum Daerah Haji Provinsi Jawa Timur

pada tahun 2023 di dapatkan hasil sebagai berikut :

1.

Profil penggunaan antibiotik pada pasien BPH yang menjalani bedah
TURP terbagi menjadi profilaksis (44,44%), empiris (51,23%) dan
definitif (4,32%). Pada antibiotik profilaksis, empiris dan definitif
diberikan secara monoterapi. Masing-masing antibiotik profilaksis,
empiris dan definitif terbanyak yaitu ampisilin sulbaktam, seftriakson
dan ampisilin sulbaktam. Subjek yang melakukan uji mikrobilogi
sebanyak 12 orang dengan sampel yang digunakan yaitu urin dan
bakteri paling banyak ditemukan yaitu Enterobacter cloacae (28,6%)
dan Burkholderia cepacia (28,6%).

Jenis antibiotik empiris dan definitif yang paling tinggi digunakan
dengan nilai DD/100 bed days adalah seftriakson injeksi dan ampisilin
sulbaktam dengan nilai DDD maisng-masing 11,894 DDD/100 bed
days dan 6,736 DDD/100 bed days.

Jenis antibiotik profilaksis yang paling tinggi digunakan dengan nilai
DDD/100 operation adalah ampisilin sulbaktam injeksi dengan nilai
DDD 16,309 DDD/100 operation.

Berdasarkan dari nilai DDD, pada antibiotik empiris terdapat 2 jenis
antibiotik yang masuk ke dalam segmen DU 90% yaitu seftriakson

dan ampisilin sulbaktam. Pada antibiotik definitif terdapat 2 jenis
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antibiotik yang masuk ke dalam segmen DU 90% yaitu ampisilin

sulbaktam dan siprofloksasin.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil evaluasi secara kuantitatif penggunaan antibiotik
dengan metode ATC/DDD dan DU 90% pada pasien BPH yang menjalani
bedah TURP di instalasi farmasi rawat inap Rumah Sakit Umum Daerah Haji
Provinsi Jawa Timur pada tahun 2023 dapat diberikan sebagai berikut :

1. Perlu dilakukan penelitian dengan metode prospektif sehingga dapat
mengikuti perkembangan pasien sehingga bisa melihat kondisi luka
yang terjadi.

2. Perlu meningkatkan kerja sama antara pasien, dokter, farmasi dan
tenaga kesehatan lainya dalam mengoptimalkan penggunaan
antibiotik terutama untuk menghindari perkembangan resistensi

terhadapat antimikroba.
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