5.1

BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Berdasarkan hasil evaluasi secara kuantitatif penggunaan antibiotik

dengan metode ATC/DDD pada pasien rawat inap bedah fraktur di Instalasi

Farmasi Rumah Sakit Umum Daerah Haji Provinsi Jawa Timur pada

periode Januari — Desember 2023 didapatkan hasil sebagai berikut:

1.

5.2

Penggunaan antibiotik profilaksis pada pasien bedah fraktur yang
paling banyak digunakan adalah sefazolin 1x2g (i.v) dan
penggunaan antibiotik terapeutik pada pasien bedah fraktur yang
paling banyak digunakan adalah sefazolin 3x1g (i.v).

Penggunaan antibiotik sefazolin merupakan jenis terapi antibiotik
profilaksis yang paling banyak digunakan pada pasien bedah
fraktur dengan nilai DDD yaitu 29,106 DDD/100 operation.
Penggunaan antibiotik sefazolin merupakan jenis terapi antibiotik
terapeutik yang paling banyak digunakan pada pasien bedah
fraktur dengan nilai DDD yakni 46,953 DDD/100 bed days.
Berdasarkan nilai DDD maka antibiotik sefazolin merupakan
antibiotik profilaksis danterapeutik yang masuk ke dalam segmen
Drug Utilization 90% dengan persentase kumulatif sebesar
88,789% dan 79,036%.

Saran

Bedasarkan hasil evaluasi secara kuantitatif penggunaan antibiotik

dengan metode ATC/DDD dan DU 90% pada pasien bedah fraktur di

instalasi farmasi rawat inap Rumah Sakit Umum Daerah Haji Provinsi Jawa

Timur pada tahun 2023 dapat diberikan saran sebagai berikut:
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Perlu melakukan penelitian dengan metode prospektif sehingga
bisa melihat kondisi luka yang terjadi dan melakukan
pertimbangan dalam pemberian antibiotik.

Perlu peningkatan kerja sama antara pasien, dokter, farmasis dan
tenaga kesehatan lainnya dalam mengoptimalkan penggunaan
antibiotik terutama untuk menghindari terjadinya perkembangan

resistensi terhadap antibiotik.
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