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ABSTRAKSI 

 

Banyak dijumpai fenomena mengenai kondisi anak dengan down-syndrome, 

namun masih sedikit yang membahas bagaimana peran ibu secara langsung 

terhadap proses perkembangan anak down syndrome. Pola pengasuhan menjadi 

salah satu faktor yang mempengaruhi perkembangan anak down-syndrome. Melalui 

penelitian ini peneliti ingin melihat bagaimana pola pengasuhan ibu yang 

mendorong perkembangan kemampuan anak dengan down-syndrome. 

Perkembangan anak dipengaruhi oleh pengasuhan orangtua, dimana hasil 

perkembangan yang positif akan erat kaitannya dengan pola pengasuhan yang 

hangat dan responsif, sehingga model pengasuhan yang diterapkan oleh ibu akan 

berpengaruh terhadap perkembangan anak. Besaran aspek pengasuhan antara 

responsiveness dan demandingness harus dilakukan seimbang oleh ibu kepada anak 

agar stimulasi yang diberikan tepat sesuai kebutuhan aspek perkembangan anak 

dalam hal kognitif, fisik, dan sosioemosional. Metode kualitatif dipilih untuk 

melihat fenomena lebih mendalam dengan melakukan wawancara kepada tiga ibu 

yang terpilih melalui pengambilan sampel menggunakan metode snowball 

sampling dengan kriteria informan memiliki anak usia dini dengan kondisi down 

syndrome. Bentuk dukungan yang diberikan oleh ibu dapat terlihat pada pola 

pengasuhan responsiveness dan demandingness. Pemberian pola asuh secara 

responsiveness terlihat lebih menonjol jika dibandingkan dengan pengasuhan 

demandingness, yang dengan demikian pemberian pola asuh ini memberikan efek 

terhadap proses perkembangan anak. Memahami adanya keterlambatan yang terjadi 

pada anak dan peka terhadap proses perkembangan kemampuan anak, dapat 

dikatakan sebagai salah satu bentuk dukungan yang diberikan oleh ibu, dimana 

pengetahuan ibu ini menjadikan ibu mampu memenuhi kebutuhan anak secara fisik 

dan kesehatan. 

 

Kata Kunci: Down Syndrome, Perkembangan, Pola Pengasuhan, Dukungan Ibu 
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Aurelia Andina Kurniawan (2024). “Forms of Maternal Parenting Style that 

Encourage The Development of Early Childhood with Down-Syndrome”. 
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Catholic University. 

 

ABSTRACT 

 

There are many phenomena regarding the condition of children with Down 

syndrome, but there are still few who discuss the role of mothers directly in the 

development process of children with Down syndrome. Parenting style is one of the 

factors that influence the development of children with down-syndrome. Through 

this study, the researcher aims to explore how maternal parenting styles encourage 

the development of children with down-syndrome. A child’s develompent is 

influenced by parental caregiving, where positive developmental outcomes are 

closely related to warm and responsive parentin styles. A child's development is 

influenced by parental caregiving, where positive developmental outcomes are 

closely related to warm and responsive parenting styles. Therefore, the model of 

parenting applied by mothers will affect the child's development. The balance 

between responsiveness and demandingness in parenting should be equally 

emphasized by the mother to provide the appropriate stimulation according to the 

child's developmental needs in cognitive, physical, and socioemotional aspects. A 

qualitative method was chosen to gain a deeper understanding of the phenomenon 

through interviews with three selected mothers, chosen using snowball sampling 

with the criterion that the informants have young children with Down syndrome. 

The forms of support given by the mothers can be seen in the patterns of 

responsiveness and demandingness in their parenting. The application of a 

responsive parenting style appears more prominent compared to the demandingness 

aspect, and this parenting style positively affects the child's developmental process. 

Understanding the delays that occur in the child and being sensitive to the child's 

developmental process can be considered one form of support provided by the 

mother, where the mother's knowledge allows her to meet the child's physical and 

health needs. 

 

Keywords: Down Syndrome, Development, Parenting Style, Mother’s Support 
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