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BAB 7  
KESIMPULAN 

 

7.1 Simpulan   

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, 

dapat disimpulkan bahwa terdapat 20 responden 

dengan hasil fungsi kognitif ringan, dan 20 

responden dengan hasil fungsi kognitif sedang, pada 

analisis perbandingan 40 responden didapatkan nilai 

signifikansi 0,000 lebih kecil dari probabilitas 0,05 

yang artinya terdapat perbedaan yang signifikan 

antara fungsi kognitif pasien post stroke hemisfer 

dekstra dengan fungsi kognitif pasien post stroke 

sinistra. 

7.2 Saran 

7.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Peneliti selanjutnya disarankan untuk meneliti 

lokasi infark pada bagian-bagian otak atau lobus 
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dan mempersempit rata-rata usia dan pendidikan 

agar tidak mempengaruhi hasil penilaian fungsi 

kognitif. 

7.2.2 Bagi Masyarakat 

Masyarakat disarankan untuk menjaga kesehatan 

dan menerapkan pola hidup sehat untuk mencegah 

faktor risiko terjadinya stroke. Bagi masyarakat 

yang sedang memasuki fase pemulihan 

disarankan untuk rutin kontrol ke dokter tiap 

bulan dan mengkonusmsi obat untuk 

mempercepat pemulihan. 
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