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KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT yang telah
memberikan kekuatan, kemudahan, dan pertolongan sehingga laporan praktik
kerja profesi Apoteker dengan judul Laporan Praktik Kerja Profesi
Apoteker Di Apotek PRO-THA Farma Jl. Iman Bonjol Nomor 13,
Geluran, Sidoarjo 02 Mei — 03 Juni 2023 dapat terselesaikan. Penyusunan
laporan PKPA ini dimaksudkan untuk memberikan pengetahuan sekaligus
pengalaman nyata mengenai berbagai kegiatan yang dilakukan di apotek,
termasuk peran Apoteker di dalamnya.

Penulis menyadari bahwa laporan PKPA ini dapat diselesaikan
dengan bimbingan, bantuan serta dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena
itu, penulis ingin menyampaikan terimakasih sebesar-besarnya kepada pihak
yang telah membantu selama proses pembuatan laporan PKPA ini, khusunya
kepada:

1. apt. Tenny Inayah Erowati S. Si. selaku pembimbing I, pembimbing
PKPA dan Pemilik Sarana Apoteker sekaligus Apoteker Pengelola
Apotek (Apotek PRO-THA Farma) yang telah menerima saya untuk
dapat melaksanakan PKPA di Apotek Pro-Tha Farma dan
menyediakan waktu dan tenaga, serta dengan sabar membimbing,
mengajarkan banyak hal dan mengarahkan kepada saya.

2. Prof. Dr. apt. Tutuk Budiati. MS selaku dosen pembimbing Il yang
telah menyediakan waktu dan tenaga, serta dengan sabar
membimbing, mengajarkan banyak hal, mengarahkan, serta
memberi dorongan kepada saya dalam menyelesaikan laporan
PKPA ini.

3. apt. Drs. Kuncoro Foe, G.Dip. Sc., Ph.D. selaku Rektor Univesitas

Katolik Widya Mandala Surabaya, apt. Sumi Wijaya, S.Si., Ph.D.
i



selaku Dekan Fakultas Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala
Surabaya, dan apt. Restry Sinansari, M.Farm. selaku Kepala
Program Studi Profesi Apoteker Fakultas Farmasi Universitas
Katolik Widya Mandala Surabaya atas kesempatan yang diberikan
untuk menempuh pendidikan di Program Studi Profesi Apoteker
Fakultas Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya.

4, apt. Caroline, S.Si., M.Si. selaku Koordinator Praktik Kerja Profesi
Apoteker di Apotek yang telah membantu dan memberikan
kesempatan dalam melaksanakan PKPA di Apotek.

5. Orang tua yang selalu memberikan dukungan dan doanya dari awal
mulainya PKPA hingga selesainya PKPA Apotek.

6. Teman-teman Apoteker LXI terutama teman-teman satu kelompok
PKPA (Kak Alam, Anisa, Jeanne, dan Yoachina) yang telah
bersama-sama melakukan kegiatan Praktik Kerja Profesi Apoteker
di Apotek Pro-Tha Farma.

Akhir kata, sangat disadari bahwa laporan ini masih jauh dari kata
sempurna. Semoga laporan PKPA ini dapat memberikan sumbangan yang

bermanfaat bagi rekan-rekan sejawat dan semua pihak yang membutuhkan.

Surabaya, 07 Juni 2023
Yang menyatakan

Burhanuddin
2448722093



DAFTAR ISI

Halaman
KATA PENGANTAR. ...ttt e i
DAFTAR TSI .. iii
DAFTAR GAMBAR.....octi ettt vii
DAFTAR TABEL ..o viii
DAFTAR LAMPIRAN ..ot e X
BAB 1 PENDAHULUAN ....oooiiii et s 1
11 Latar BelaKang .........coveereririniieiseese e 1
1.2 TUJURN PKPA L.t 2
1.3 Manfaat PKPA ..o 3
BAB2 TINJAUAN UMUM APOTEK ...t 4
2.1 Tinjauan Tentang APOLEK .........ccvivvviiiiieceeceere e 4
2.1.1 Definisi APOLEK ........ccvivieiecccece e 4
2.1.2 Landasan HUKUM............cccoiiiiniinceecsees 5
2.1.3 Tugas dan Fungsi ApoteK..........cccvevveieiiievieiee e 5
2.2 Persyaratan Pendirian ApotekK..........ccccvveiviieiie i 6
2.2.1 LOKaSi APOLEK......ccvevieiiecie e 6
22.2 Bangunan APOLEK...........ccoviiiiriiiiriecseese s 6
2.2.3 Sarana, Prasaranan dan Peralatan ............ccccceceevvveieveeennen. 7
2.3 Sumber Daya Manusia (SDM) ........cccoriiiireiinineiseseeseseeesieees 7
23.1 APOLEKET ..t 8
2.3.2 Tenaga Teknis Kefarmasian (TTK)........ccccovevvinencenen. 9
24 Tata Cara Perizinan ApPOtek ..o 10
2.5 Pengelolaan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan .............cc.co....... 13
251 PEIeNCanaan ..........covvveirrieiineeeseee e 13



2.6

BAB 3
3.1
3.2
3.3

3.4

3.5

Halaman

25.2 PeNgadaan .........ccveveieieie e 17
253 PENEIIMAAN. ...t 17
254 PeNYIMPanan..........cccooveverevenese e 18
255 Pemusnahan dan Penarikan...........cccoovveinneicncnennn, 19
256 Pengendalian ...........ccoveieveiine e 19
257 Pencatatan dan Pelaporan ............ccccccvvvevieiiveneeinnnens 20
Pelayanan Farmasi KHNiK ... 20
2.6.1 Pengkajian dan Pelayan ReSep .......cccovvvvvivveniiinennn, 20
2.6.2 D] o<1 Y[ [ 21
2.6.3 KONSEIING ..o 21
SEJARAH APOTEK .....ooii s 22
Sejarah APOLEK........ccvveiieieie e 22
Struktur Organisasi APOLEK..........courereiieneiene e 22
Lokasi Bangunan, Tata Ruang dan Sarana Penunjajang................ .23
3.3.1 Lokasi Aotek PRO-THA.........coiiiiieee e .23
3.3.2 Tata Ruang Apotek Pro-Tha Farma...........c.cccceeee.. 24
Lokasi, Bangunan, Tata Ruang, Sarana Penunjang...........c.ccoceeve. - 24
34.1 Lokasi dan bangunan dari Apotek Pro-Tha Farma........ 24
3.4.2 Tata Ruang Apotek Pro-Tha Farma........c.ccccoceverinienen. 25
343 Sarana Penunjang Apotek Pro-Tha Farma .................... 25
Pengelolaan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan di Apotek Pro-
TRAFAIMA ..o 26
3.5.1 Perencanaan ...........ccocveveviniiinincc 26
3.5.2 Pengadaan ........ccoceeeeiiiiiin 27
353 PENEIIMAAN. ...t 29



3.6

BAB 4
4.1

4.2

Halaman

354 PenYimpPanan..........cccceveveneiesnsneeeieesese e 30
355 Pengendalian ..........c.cccooeveieieinincee e 31
3.5.6 Pencatatan dan Pelaporan..........c..ccocevveveieneneseceenen, 31
Pelayanan Kefarmasian Apotek Pro-Tha Farma..........ccccceevvvenane. 32
3.6.1 Pengkajian, dispensing, pelayanan resep dan KIE......... 32
PEMBAHASAN ... s 34
ReSep ENAOKIIN .....ccvveiieiece e 34
4.1.1 Skrining Administratif............ccccoeviiiviiiie e 35
4.1.2 SKrining Farmasetik ...........cccooevivevie e 35
413 SKriniNg KINIS ..o 35
414 Kesesuaian DOoSIS Obat..........ccoereereneieneneeneseenen, 37
415 Alur Pelayanan RESEp........covvreirineinenese e 37
416 Etiket dan Turunan ReSEP........ccovvverereneneieeenereienes 38
417 Pembahasan RESEP ......ccvoireeiiriiieneese e 40
4.1.8 Konseling, Informasi dan Edukasi Resep Obat Diabetes
TP PPV P OPRTOPPTPPRTOPRN 41
RESEP ANAK ...ttt 43
421 Skrining Administratif...........ccocooeiiniinnce 43
422 SKrining Farmasetik ..........cccoveriirinineneneeens 44
423 SKriNING KINIS ...ccvviiiiiiees 44
424 Kesesuaian DOSIS .......cccvierieeneriee e 47
425 Alur Pelayanan RESEP.........covvereireneinenesesieeee e 47
4.2.6 Etiket obat dan Turunan RESEP.......ccveveerervereriniens 48
4.2.7 Pembahasan RESEP ......covcvreiiiriiiereese e 50

428 Konseling, Informasi dan Edukasi Resep Obat Kejang 51



Halaman

4.3 RESEP INTEKSI....coviiiiiiiiiecic e 53
431 Skrining Administratif.............ccccoevvinieicin e, 53

432 Skrining Farmasetik .........cccoevevieviennnieeeiesc e 54

433 SKrining KHNIS ....c..cviiiiiiicee e 54

434 KeSesuaian DOSIS .......ccocvreiiiriinineecseeeseeee s 58

435 Alur Pelayanan ReSED ..o .58

4.3.6 Etiket obat dan Turunan RESEP .......ccovvvvrereirieniinienn .59

4.3.7 Pembahasan RESEP. ........coeivriririiriecineeeese s .61

438 Konseling, Informasi dan Edukasi Resep Obat Infeksi... 62

4.4 RESEP Saraf.......cveiieiieice e .63
44.1 Skrining Administratif............cccooe i .63

4.4.2 SKrining Farmasetik...........coccvveviee e .64

4.4.3 SKrNiNg KHNIS ...cvveiveiicccc e .64

444 KeSesuaian DOSIS.........cccoivierieiinieiseeese s .65

445 Alur Pelayanan ReSEP.........ccvvevuveiieiieeiieeie e eie e .65

4.4.6 Etiket dan Turunan RESEP ......cccvvevvveveiiesiecee e .66

4.4.7 Pembahasan RESEP.........ceveeieereiiie e .68

448 Konseling, Informasi dan Edukasi Resep Obat Racikan.68

4.5  Pelayanan Swamedikasi di Apotek Pro-Tha Farma...............ccce.e... .69
451 Penggalian INformasi.........cccooeveiiieiiniin s .69

452 Saran pengobatan............cooeiiiiii .70

453 Tinjauan Obat.........cccveiiiiiiee e .70

454 KIE (Konseling, Informasi, dan Edukasi) ..................... 71

BAB 5 KESIMPULAN ..ottt 12

Vi



Halaman

5.1 KESIMPUIAN ... 72
5.2 SAAN...coceii i 73
DAFTAR PUSTAKA ... 74
LAMPIRAN. ..ottt s 76

vi



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 3.1Struktur organisasi apotek Pro-Tha.........c.cccevevveveeiencnenesnenne 23
Gambar 3.2Papan Nama Apotek, APJ dan Apoteker Pendamping................ 25
Gambar 4.1Resep ENdoKrinOIOgi........c.covieieiienciineneeseee e 34
Gambar 4.2EtIKEt LYFICA ....vcveieiece e 38
Gambar 4.3 EtIKEL FIaSICOX ....c.vviveriiireiriieee s 38
Gambar 4.4 Etiket AMIOAIPINE.........ccoreiiiriiieese e, 39
Gambar 4.5Etiket Mecobalamin ..o 39
Gambar 4.6Turunan Resep Saraf..........ccccveveiviieiic e 40
Gambar 4.7ReSep INTEKSI.......ccoviriiiircee e 43
Gambar 4.8Etiket SANMOI SITUP .....c.eiverieiiirieiree e 49
Gambar 4.9Etiket Obat batuk pilek ..........cccoveviiiiiiicecee e, 49
Gambar 4.10Etiket Obat AMOXAN SITUP ...c..eveververieierierieie e 50
Gambar 4.11Turunan resep obat Saraf...........ccccoervineneinenesee e 51
Gambar 4.12 ReSeP INTEKSI.......cueiueiiiiiiece e 54
Gambar 4.13 Etiket racikan COOBIN..........ccccervireieieie e 60
Gambar 4.14Etiket Obat tremeNZa.........ccooereiieneiere e, 61
Gambar 4.15Turunan Resep raCiKan..........ccccvevveiieiieniereese e 61
Gambar 4.16ReSEP SAraf.........cccoveiiiireiierere e 64
Gambar 4.17 Etiket Obat brainact ..........ccocooeiereneieneneeseee e 67
Gambar 4.18 Etiket Obat PiraCetam.........ccceveirriere e 67
Gambar 4.19Etiket Obat flUNarizing ..........coceverereieienesee e 68
Gambar 4.20Turunan ReSep Saraf...........ccoceveierereieneneesee e 68

viii



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 4.1Skrining AdmINIStratif.............cccooviiiineii e 35
Tabel 4.2SKrining FarmMasetiK..........ccccoeveiiiiesesieeie s 35
Tabel 4.3Tinjauan tentang LYTiCa.......ccooovereireneieeeseese e 35
Tabel 4.4Tinjauan tentan FIaSiCOX.........ccuuviviirnieeiiere e e 36
Tabel 4.5Tinjauan tentang AMIOAIPINE .......ccvvvveviiiiee i, 36
Tabel 4.6Tinjauan tentan Mecobalaming............ccocevevenievieninieeieerese s 37
Tabel 4.7Kesesuaian DOSIS RESEP ......ccvvvervieiieiesie e ste e eve e 37
Tabel 4.8Skrining AdmInistratif.............cccooreiinine 43
Tabel 4.9 SKrining Farmasetik..........ccoovrireirinereeese e 44
Tabel 4.10Tinjauan tentang SANMOI SIFUP ......cvvverveireneieece e 44
Tabel 4.11Tinjauan tentang acetylSiStein ..........c.covveneiiieninccsecee 45
Tabel 4.12 Tinjauan tentang TrEMENZA. .......cccvrereirenieireneese e 45
Tabel 4.13Tinjauan tentang Methyl Prednisolon ... 46
Tabel 4.14Tinjauan tentang AMOXan SITUP ......ccveevverieeiieeiieeseesieeee e sree e 47
Tabel 4.15 Kesesuaian DOSIS ODat ...........coceveiieneinenesenese e 47
Tabel 4.16 Skrining AdMINIStratif ..o 54
Tabel 4.17 SKrining Farmasetik..........cocoovererinieeeese e 55
Tabel 4.18 Tinjauan tentang CoOABIN.........cccvvvreirerereee e 55
Tabel 4.19 Tinjauan tentang FIUIMUCIT ... 56
Tabel 4.20Tinjauan tentang Cerini .........coocereririerieie e 56



Halaman

Tabel 4.22 Tinjauan tentang obat tremMeNza ...........ccccevevevesecceereresese s 58
Tabel 4.23 Kesusuaian DOSIS..........coervreriinririnneieesieessreesesnee s 59
Tabel 4.24Skrining AdmMINIStratif.............cocoeiiiieiiice 64
Tabel 4.25 SKrining Farmasetik...........cccovireiiineiecse e 65
Tabel 4.26 Tinjauan tentang braiNact............cccceeveveievene s 65
Tabel 4.27 Tinjauan tentang PiraCetam ..........ccovereireneinenese e 65
Tabel 4.28Tinjauan tentang fluNArizing ............ccooe v, 66
Tabel 4.29 Kesusuaian DOSIS...........ccuiiririieinieneiseseese e 66
Tabel 4.30Hasil Penggalian Data dengan Metode WWHAM ............ccccceee. 71

Tabel 4.31Tinjauan Obat BUfeCt Sirup ........cccevevieiieiiee e 71



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
Lampiran 1 NO RESED.....ccvieiieieieiesieste e e e ree e se e sre e esee e sae e sresneens 74
Lampiran 2 Etiket dan COpY RESEP .......coeviiriiiiirieisienieeeie e 75
Lampiran 3 Surat PESANAN...........ccoreiiiriiie et 76
Lampiran 4 FOrM PIO.......coiiiiiiiiiiie e 78
Lampiran 5 TuQas BrOSU.........cccoerviiiireiienieisie st 80

Xi



