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ABSTRAK

KAJIAN LITERATUR EFEK SAMPING PENGGUNAAN OBAT
CARBOPLATIN-PACLITAXEL TERHADAP PENDERITA EOC
(EPITHELIAL OVARIAN CANCER)

EGA FERNANDO OKTA OEMATAN
2443017029

Kanker ovarium adalah salah satu keganasan ginekologi yang paling
mematikan, dengan tingkat kelangsungan hidup 5 tahun sebesar 30%..
Pemberian kemoterapi sebagai salah satu modalitas terapi kanker telah
terbukti dapat memperbaiki hasil pengobatan kanker, namun kemoterapi juga
membawa serta berbagai efek samping dan komplikasi. Salah satu rejimen
yang sering digunakan yaitu carboplatin dan paclitaxel. Tujuan penelitian ini
adalah mengetahui efek samping penggunaan carboplatin dan paclitaxel
sebagai rejimen kemoterapi pengobatan kanker ovarium yang meliputi dosis,
lama pemberian, serta interval pemberian dengan harapan dapat memberikan
saran bila terjadi suatu efek samping pada masa pengobatan. Metode
penelitian menggunakan studi literature review dimana hasil yang didapatkan
adalah adalah 10 jurnal yang bertempat 6 dari benua Asia, 3 dari benua
Eropa dan 1 dari benua Amerika, dan semua literature yang didapatkan dalam
rentang tahun 2016 — 2022. Pada hasil studi literature review dosis kombinasi
yang paling sering digunakan adalah Paclitaxel 175 mg/m? IV carboplatin
AUC (Area Under Curve) 5 hingga AUC 6 IV. Dosis kemoterapi dikaitkan
dengan tingkat toksisitas atau efek samping yang terjadi yaitu neuropati. Efek
samping yang banyak terjadi yaitu neuropati, neutropenia, anemia,
thrombositopenia, nausea, gastrointestinal dan leukopenia.

Kata kunci: Carboplatin, Paclitaxel, Kemoterapi, Kanker Ovarium.



ABSTRACT

LITERATURE REVIEW SIDE EFFECTS OF CARBOPLATIN-
PACLITAXEL IN EOC (EPITHELIAL OVARIAN CANCER)
PATIENTS

EGA FERNANDO OKTA OEMATAN
2443017029

Ovarian cancer is one of the most deadly gynecological
malignancies, with a 5-year survival rate of 30%. Chemotherapy as a cancer
therapy modality has been proven to improve cancer treatment outcomes, but
chemotherapy also brings with it various side effects and complications. One
regimen that is often used is carboplatin and paclitaxel. The aim of this study
is to determine the side effects of using carboplatin and paclitaxel as a
chemotherapy regimen for treating ovarian cancer which includes dose,
duration of administration, and interval of administration in the hope of
providing advice if a side effect occurs during the treatment period. The
research method uses a literature review study where the results obtained are
10 journals located 6 from the Asian continent, 3 from the Asian continent.
Europe and 1 from the American continent, and all literature obtained in the
period 2016 — 2022. In the results of the literature review study, the most
frequently used combination dose was Paclitaxel 175 mg/m2 1V carboplatin
AUC (Area Under Curve 5 to AUC 6 IV. The dose of chemotherapy is
associated with the level of toxicity or side effects that occur, namely
neuropathy. The most common side effects are neuropathy, neutropenia,
anemia, thrombocytopenia, nausea, gastrointestinal and leukopenia.

Keyword: Carboplatin, Paclitaxel, Chemotherapy, Ovarian Cancer
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