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ABSTRAK 

Sediaan serum ekstrak kulit pisang kepok (Musa acuminata L.) dalam 

penyimpanannya memerlukan stabilitas yang baik. Sediaan serum yang 

mendapatkan efek farmakologis yang baik perlu diperhatikan dalam proses 

pembuatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui formulasi sediaan serum 

pisang kepok dengan mutu fisik yang baik dan stabil dalam penyimpanan. Jenis 

penelitian ini merupakan penelitian eksperimental dengan menggunakan sediaan 

serum ekstrak kulit pisang kepok (Musa acuminata L.) sebagai bahan aktif dengan 

komponen aktif yang berbeda, yaitu formula 1 dengan ekstrak 1%, formula 2 

dengan ekstrak 1,5%, dan formula 3 dengan ekstrak 2%. Selanjutnya dilakukan 

evaluasi fisik sediaan serum ekstrak sediaan serum ekstrak kulit pisang kepok 

(Musa acuminata L.) melalui uji evaluasi fisik. Hasil dari penelitian ini terdapat 

pengaruh ekstrak kulit pisang kepok (Musa acuminata L.) terhadap variasi 

formula serum yaitu pada uji stabilitas viskositas didapat hasil formula 2 pada 

penyimpanan suhu ruang dan formula 3 penyimpanan suhu dingin memiliki 

stabilitas yang baik. 

 

Kata kunci: pisang kepok, uji stabilitas, formulasi serum 
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FORMULATION AND EVALUATION OF ANTI AGING SERUM OF 

KEPOK BANANA PEEL EXTRACT (Musa acuminata L.) 

 

ABSTRACT 

Serum preparation of kepok banana peel extract (Musa acuminata L.) in 

storage requires good stability. Serum preparations that get good pharmacological 

effects need to be considered in the manufacturing process. This study aims to 

determine the formulation of kepok banana serum preparation with good physical 

quality and stable in storage. This type of research is an experimental research 

using serum preparation of kepok banana peel extract (Musa acuminata L.) as the 

active ingredient with different active components, namely formula 1 with 1% 

extract, formula 2 with 1.5% extract, and formula 3 with 2% extract. Furthermore, 

the physical evaluation of serum preparation of kepok banana peel extract (Musa 

acuminata L.) serum preparation was carried out through physical evaluation test. 

The results of this study showed the effect of kepok banana peel extract (Musa 

acuminata L.) on serum formula variations, namely in the viscosity stability test, 

the results of formula 2 at room temperature storage and formula 3 cold 

temperature storage had good stability. 

 

Keywords: kepok banana, stability test, serum formulation 
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