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ABSTRAK 

 

Sediaan emulsi oral minyak biji kacang peru (Plukenetia volubilis L.) yang 

baik harus memenuhi persyaratan mutu fisik. Sediaan emulsi oral minyak biji 

kacang peru yang mendapatkan efek farmakologis yang baik perlu diperhatikan 

dalam proses pembuatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui formulasi dan 

evaluasi mutu emulsi oral minyak biji kacang peru (Plukenetia volubilis L.) dapat 

menjadi sediaan yang baik. Jenis penelitian ini adalah penelitian eksperimental 

dengan menggunakan tween 80 dan span 80 dengan berbagai kombinasi. 

Selanjutnya dilakukan uji mutu fisik emulsi oral minyak biji kacang peru yang 

meliputi uji organoleptis, uji viskositas, uji tipe emulsi, uji pH, dan uji globul dan 

uji creaming index. Hasil dari penelitian ini adalah formula 1, 2, 3, 4 dan 5 tidak 

memenuhi persyaratan mutu fisik dalam pengujian viskositas. Pada uji stabilitas 

sediaan emulsi oral minyak biji kacang peru (Plukenetia volubilis L.) yang baik 

adalah formula 5 (HLB 15) pada uji creaming index. 

 

Kata kunci: Minyak biji kacang peru, emulsi, uji mutu fisik, tween 80, span 80 
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FORMULATION AND QUALITY EVALUATION OF SACHA INCHI 

BEAN SEED OIL ORAL EMULSION (Plukenetia volubilis L.) 

 

 ABSTRACT 

 

A good oral emulsion preparation of peru bean seed oil (Plukenetia volubilis 

L.) must meet physical quality requirements. Peru bean seed oil oral emulsion 

preparations that get good pharmacological effects need to be considered in the 

manufacturing process. This study aims to determine the formulation and quality 

evaluation of oral emulsion of peru bean seed oil (Plukenetia volubilis L.) can be a 

good preparation. This type of research is experimental research using tween 80 

and span 80 with various combinations. Furthermore, the physical quality test of 

peru bean seed oil oral emulsion was carried out which included organoleptic test, 

viscosity test, emulsion type test, pH test, and globule test and creaming index test. 

The results of this study were formulas 1, 2, 3, 4 and 5 did not meet the physical 

quality requirements in the viscosity test. In the stability test, the best oral emulsion 

preparation of peru bean seed oil (Plukenetia volubilis L.) was formula 5 (HLB 15) 

in the creaming index test. 

 

Keywords: sacha inchi bean seed oil, emulsion, stability test, tween 80, span 80 

 

 

 

 

 


