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ABSTRAK

UJI EFEKTIVITAS PATCH ANTIDIABETIK EKSTRAK BIJI
SALAK (Salacca zalacca) DENGAN ENHANCER SPAN-80
TERHADAP BERAT BADAN DAN HISTOPATOLOGI GINJAL
TIKUS PUTIH

KUSUMA ARINDIYA FEBRIYANTI
2443019157

Diabetes Melitus (DM) merupakan suatu keadaan dimana terjadi
peningkatan kadar glukosa dalam darah yang melebihi batas normal
diakibatkan karena kelainan sekresi insulin. Salah satu permasalahan yang
dihadapi dalam pengobatan pasien DM adalah efek samping obat yang
ditimbulkan dengan pemberian obat sintetik secara per oral. Biji salak
(Salacca zalacca) memiliki kandungan flavonoid sehingga dapat
mengendalikan berat badan dan memperbaiki histopatologi ginjal. Rute
penghantaran alternatif untuk menurunkan efek samping adalah
penghataran transdermal yaitu patch. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui pengaruh sediaan patch ekstrak biji salak menggunakan
enhancer span-80 yang dapat mengendalikan berat badan dan dapat
memperbaiki histopatologi ginjal. Pada penelitian ini menggunakan biji
salak dengan dosis 637 mg/200gBB dan memiliki 5 kelompok perlakuan
yaitu kelompok KN (diberi makan dan minum), kelompok K(-) (patch tanpa
ekstrak dan enhancer), kelompok K(+) (suspensi metformin), kelompok P1
(patch ekstrak biji salak tanpa enhancer Span-80) dan kelompok P2 (patch
ekstrak biji salak dengan enhancer Span-80). Tikus diinduksi aloksan secara
intra peritoneal dengan dosis 150mg/KgBB. Analisis data menggunakan
one way ANOVA. Hasil penelitian menunjukkan perbedaan bermakna (p<
0,05) pada berat badan dan histopatologi ginjal pada tiap kelompok. Hasil
penelitian menunjukkan patch ekstrak etanol biji salak (Salacca zalacca)
memiliki efektivitas untuk mengendalikan berat badan dan memperbaiki
histopatologi ginjal.

Kata kunci: biji salak, patch, berat badan, histopatologi, ginjal



ABSTRACT

EFFECTIVENESS TEST OF ANTIDIABETIC PATCH OF SALAK
SEED EXTRACT (Salacca zalacca) WITH SPAN-80 ENHANCER
AGAINST BODY WEIGHT AND KIDNEY HISTOPATHOLOGY IN
WHITE RATS

KUSUMA ARINDIYA FEBRIYANTI
2443019157

Diabetes Mellitus (DM) is a condition where there is an increase in
blood glucose levels that exceed normal limits due to abnormalities in
insulin secretion. One of the problems faced in the treatment of DM patients
is the side effects of drugs caused by administering synthetic drugs orally.
Salak seeds (Salacca zalacca) contain flavonoids so they can control body
weight and improve kidney histopathology. An alternative delivery route to
reduce side effects is transdermal delivery, namely patches. The aim of this
study was to determine the effect of salak seed extract patch preparations
using the enhancer span-80 which can control body weight and improve
kidney histopathology. In this study, salak seeds were used at a dose of 637
mg/200gBW and had 5 treatment groups, namely the KN group (given food
and drink), the K(-) group (patch without extracts and enhancers), the K(+)
group (metformin suspension), group P1 (salak seed extract patch without
Span-80 enhancer) and group P2 (salak seed extract patch with Span-80
enhancer). Mice were induced with alloxan intra-peritoneally at a dose of
150mg/KgBW. Data analysis used one way ANOVA. The results showed
significant differences (p< 0.05) in body weight and kidney histopathology
in each group. The results showed that the ethanol extract patch of salak
seeds (Salacca zalacca) was effective in controlling body weight and
improving kidney histopathology.

Keywords: salak seeds, patch, body weight, histopatology, kidney
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