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Lampiran 4 

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : Carolina Aprilia M.M 

NRP  : 9103011013 

Adalah mahasiswa Fakultas Keperawatan Universitas Katolik Widya 

Mandala Surabaya, akan melakukan penelitian dengan judul “Hubungan 

Antara Dukungan Suami dengan Kebahagiaan Ibu Hamil Trimester III 

Dalam Menghadapi Kelahiran Anak Pertama Di Puskesmas Jagir 

Surabaya”. 

 Untuk maksud di atas, saya mohon kesediaan ibu menjadi 

responden dalam penelitian tersebut. Adapun hal-hal yang perlu ibu 

ketahui adalah: 

1. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada hubungan 

antara dukungan suami dengan kebahagiaan ibu hamil trimester III 

dalam menghadapi kelahiran anak pertama. 

2. Identitas Ibu akan dirahasiakan sepenuhnya oleh peneliti dan hanya 

data yang Ibu isikan yang akan digunakan demi kepentingan 

penelitian. 

3. Penelitian ini tidak akan memungut biaya apapun dari Ibu 

4. Jika Ibu bersedia menjadi responden, silahkan menandatangani 

lembar persetujuan dan mengisi kuesioner yang telah saya siapkan, 

dan jika keberatan Ibu tidak dipaksa untuk menjadi responden dalam 

penelitian ini. 

 Demikian surat permohonan ini saya buat. Atas perhatian dan 

partisipasi Ibu saya ucapkan terima kasih.    

      Hormat Saya, 

                Carolina Aprilia M.M 
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Lampiran 5 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Oleh: 

Carolina Aprilia M.M 

NRP: 9103011013 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini menyatakan bahwa telah 

mendapatkan informasi tentang rencana penelitian dan bersedia menjadi 

peserta atau responden penelitian yang dilakukan oleh Carolina Aprilia 

M.M Mahasiswi Fakultas Keperawatan Universitas Katolik Widya 

Mandala Surabaya yang berjudul “Hubungan antara Dukungan Suami 

dengan Kebahagiaan Ibu Hamil Trimester III Dalam Menghadapi 

Kelahiran Anak Pertama di Puskesmas Jagir Surabaya”. 

Persetujuan ini saya buat dengan sadar dan tanpa paksaan dari 

siapapun. Demikian pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan 

sebagaimana mestinya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kode Responden : 

Tanda tangan : 
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Lampiran 6 

 

Kuesioner Data Demografi 

Petunjuk pengisian: 

1. Semua pertanyaan harus dijawab 

2. Berilah tanda centang () pada tempat yang disediakan 

dan isilah titik-titik 

3. Setiap pertanyaan diisi dengan satu jawaban 

4. Bila ada yang kurang dimengerti dapat ditanyakan pada 

peneliti 

 

1. No. Responden   : Diisi oleh peneliti (     ) 

2. Tanggal pengisian : 

3. Usia Ibu   :……tahun 

4. Pekerjaan Ibu   :PNS Pegawai swasta 

                                   Wiraswasta        Lain-lain, 

    sebutkan…………………….. 

5. Pendidikan : Tidak sekolah SD SMP 

                                             SMA Perguruan Tinggi 

6. Umur kehamilan : ………..bulan 
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Lampiran 7 

Kuesioner Dukungan Suami Terhadap Ibu Hamil Sebelum Validasi 

Berikan tanda centang () pada kolom jawaban sesuai dengan yang ibu   alami! 

No Pernyataan Ya Tidak 

1. Suami mengantarkan saya untuk memeriksakan kehamilan (+)   

2 Suami biasa mengelus dan mencium perut saya(+)   

3 Suami memotivasi saya untuk mendapatkan imunisasi TT dan 
mengonsumsi tablet tambah darah(+) 

  

4 Suami menyuruh saya pergi sendiri untuk memeriksakan kehamilan (-)   

5 Suami membantu  saya menyiapkan persiapan persalinan(+)   

6 Suami melarang saya untuk imunisasi TT dan mengonsumsi tablet tambah 

darah (-) 

  

7 Saya mengurus perlengkapan persalinan sendiri (-)   

8 Suami meluangkan waktunya untuk mendengar keluhan saya (+)   

9 Saat bersama, suami biasa mengajak janin berbicara(+)   

10 Ibu atau mertua atau saudara saya yang akan mengantar saya ke rumah 
sakit atau puskesmas terdekat bila akan melahirkan (-) 

  

11 Suami membantu saya mengerjakan pekerjaan rumah selama hamil 
terutama saat hamil tua(+) 

  

12 Suami enggan mengelus dan mencium perut saya (-)   

13 Suami memberikan kesempatan kepada saya untuk mengelola keuangan 

keluarga bersama(+) 

  

14 Saat hamil tua, saya yang mengerjakan pekerjaan rumah sendiri tanpa 

dibantu suami(-) 

  

15 Suami sudah merencanakan dia yang  akan mengantar ke rumah sakit  atau 

puskesmas terdekat bila saya akan melahirkan(+) 

  

16 Saat bersama suami jarang mengajak janin berbicara(-)   

17 Suami yang mengelola sendiri keuangan keluarga (-)   

18 Suami malas mencari informasi tentang kehamilan dan persalinan (-)   

19 Biaya pemeriksaan kehamilan dan persalinan diambil dari 
tabungan/pendapatan saya sendiri(-) 

  

20 Suami saya aktif mencari informasi tentang kehamilan yang sehat cara 
melahirkan yang baik di berbagai media(+) 

  

21 Suami mengajak saya menabung bersama-sama (+)   

22 Suami menyisihkan sebagian pendapatannya untuk biaya pemeriksaan 

kehamilan dan persalinan(+) 

  

23 Suami sulit diajak menabung(-)   

24 Suami saya  acuh terhadap keluhan-keluhan saya(-)   
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Lampiran 8 

Kuesioner Kebahagiaan Ibu Hamil Sebelum Validasi 

 

 

No Pernyataan 
Sangat 

setuju 
Setuju 

Tidak 

setuju 

Sangat 

tidak 

setuju 

1 Saya menyiapkan perlengkapan dan kebutuhan bayi saya dengan 

antusias (+) 

    

2 Saya Senang mengajak janin dalam perut saya berbicara (+)     

3 Saya senang mengelus-elus perut saya (+)     

4 Saya aktif mencari informasi tentang kehamilan dan persalinan di 

berbagai media informasi (+) 

    

5 Saya lebih memilih mengurus perlengkapan dan kebutuhan saya 

daripada kebutuhan bayi saya(-) 

    

6 Berbicara dengan janin dalam perut saya adalah hal yang 

membosankan bagi saya(-) 

    

7 Saya enggan mengelus-elus perut saya(-)     

8 Saya bersemangat untuk memelihara kesehatan selama 

kehamilan(+) 

    

9 Saya tenang dalam menghadapi perubahan-perubahan yang terjadi 

selama masa kehamilan(+) 

    

10 Saya bosan melihat hasil dan perkembangan bayi saat dilakukan 

rekam janin (USG) (-) 

    

11 Saya cemas dalam menghadapi perubahan-perubahan yang terjadi 

selama masa kehamilan(-) 

    

12 Saya menanyakan keadaan bayi saya kepada dokter atau bidan saat 

pemeriksaan kesehatan(+) 

    

13 Saya malas mencari informasi tentang kehamilan dan persalinan (-

) 

    

14 Saya dan suami antusias membicarakan tentang nama, jenis 

kelamin bayi(+) 

    

15 Saya mengonsumsi makanan yang bergizi dan melakukan 

perawatan payudara supaya jumlah ASI saya banyak(+) 

    

16 Membicarakan tentang nama, jenis kelamin bayi dengan suami 

hanya membuang-buang waktu saya(-) 

    

17 Saya cuek dengan keadaan dan perkembangan bayi saya dalam 

kandungan(-) 

    

18 Memelihara kesehataan selama hamil hanya membuang-buang 

waktu, biaya dan tenaga saya(-) 

    

19 Saya jarang membayangkan wajah bayi saya yang akan lahir(-)     

20 Saya malas merawat payudara dan mengonsumsi makanan yang 

merangsang produksi ASI(-) 

    

21 Saya senang membayangkan wajah bayi saya yang akan lahir(+)     

22 Saya bahagia melihat hasil dan perkembangan bayi saat dilakukan 

rekam janin (USG) (+) 
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Lampiran 9 

 

Hasil Uji Validitas Kuesioner Dukungan Suami Terhadap Ibu Hamil 

Correlations 
 

Spearma

n's rho 
total p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 p11 p12 p13 p14 p15 p16 p17 p18 p19 p20 p21 p22 p23 p24 
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t
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l 
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tion 

Coe
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Sig. 
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10 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Lampiran 10 

 
Hasil Uji Reliabilitas Kuesioner Dukungan Suami Terhadap Ibu Hamil 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 10 50.0 

Excludeda 10 50.0 

Total 20 100.0 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.974 22 
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Lampiran 11 

 
Hasil Uji Validitas Kuesioner Kebahagiaan Ibu Hamil 

 
           

Spearman's 

rho 

total p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 p11 p12 p13 p14 p15 p16 p17 p18 p19 p20 p21 p22 
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**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Lampiran 12 
 

Hasil Uji Reliabilitas Kuesioner Kebahagiaan Ibu Hamil 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 10 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 10 100.0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.979 21 
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Lampiran 13 

Kuesioner Dukungan Suami Terhadap Ibu Hamil Setelah Validasi 

Berikan tanda centang () pada kolom jawaban sesuai dengan yang ibu  alami! 

No Pernyataan Ya Tidak 

1. Suami mengantarkan saya untuk memeriksakan kehamilan (+)   

2 Suami biasa mengelus dan mencium perut saya(+)   

3 Suami memotivasi saya untuk mendapatkan imunisasi TT dan mengonsumsi tablet 

tambah darah(+) 

  

4 Suami menyuruh saya pergi sendiri untuk memeriksakan kehamilan (-)   

5 Suami membantu  saya menyiapkan persiapan persalinan(+)   

6 Suami melarang saya untuk imunisasi TT dan mengonsumsi tablet tambah darah (-)   

7 Saya mengurus perlengkapan persalinan sendiri (-)   

8 Suami meluangkan waktunya untuk mendengar keluhan saya (+)   

10 Ibu atau mertua atau saudara saya yang akan mengantar saya ke rumah sakit atau 

puskesmas terdekat bila akan melahirkan (-) 

  

11 Suami membantu saya mengerjakan pekerjaan rumah selama hamil terutama saat 

hamil tua(+) 

  

12 Suami enggan mengelus dan mencium perut saya (-)   

13 Suami memberikan kesempatan kepada saya untuk mengelola keuangan keluarga 

bersama(+) 

  

14 Saat hamil tua, saya yang mengerjakan pekerjaan rumah sendiri tanpa dibantu suami(-)   

16 Saat bersama suami jarang mengajak janin berbicara(-)   

17 Suami yang mengelola sendiri keuangan keluarga (-)   

18 Suami malas mencari informasi tentang kehamilan dan persalinan (-)   

19 Biaya pemeriksaan kehamilan dan persalinan diambil dari tabungan/pendapatan saya 

sendiri(-) 

  

20 Suami saya aktif mencari informasi tentang kehamilan yang sehat cara melahirkan 

yang baik di berbagai media(+) 

  

21 Suami mengajak saya menabung bersama-sama (+)   

22 Suami menyisihkan sebagian pendapatannya untuk biaya pemeriksaan kehamilan dan 

persalinan(+) 

  

23 Suami sulit diajak menabung(-)   

24 Suami saya  acuh terhadap keluhan-keluhan saya(-)   
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Lampiran 14 

    Kuesioner Kebahagiaan Ibu Hamil Sesudah Validasi 

Berikan tanda centang () pada kolom jawaban sesuai dengan yang        

dirasakan ibu! 

 

No Pernyataan 
Sangat 

setuju 
Setuju 

Tidak 

setuju 

Sangat 

tidak 

setuju 

1 Saya menyiapkan perlengkapan dan kebutuhan bayi saya 

dengan antusias (+) 

    

2 Saya Senang mengajak janin dalam perut saya berbicara (+)     

3 Saya senang mengelus-elus perut saya (+)     

4 Saya aktif mencari informasi tentang kehamilan dan 

persalinan di berbagai media informasi (+) 

    

5 Saya lebih memilih mengurus perlengkapan dan kebutuhan 

saya daripada kebutuhan bayi saya(-) 

    

6 Berbicara dengan janin dalam perut saya adalah hal yang 

membosankan bagi saya(-) 

    

7 Saya enggan mengelus-elus perut saya(-)     

8 Saya bersemangat untuk memelihara kesehatan selama 

kehamilan(+) 

    

9 Saya tenang dalam menghadapi perubahan-perubahan yang 

terjadi selama masa kehamilan(+) 

    

10 Saya bosan melihat hasil dan perkembangan bayi saat 

dilakukan rekam janin (USG) (-) 

    

12 Saya menanyakan keadaan bayi saya kepada dokter atau bidan 

saat pemeriksaan kesehatan(+) 

    

13 Saya malas mencari informasi tentang kehamilan dan 

persalinan (-) 

    

14 Saya dan suami antusias membicarakan tentang nama, jenis 

kelamin bayi(+) 

    

15 Saya mengonsumsi makanan yang bergizi dan melakukan 

perawatan payudara supaya jumlah ASI saya banyak(+) 

    

16 Membicarakan tentang nama, jenis kelamin bayi dengan 

suami hanya membuang-buang waktu saya(-) 

    

17 Saya cuek dengan keadaan dan perkembangan bayi saya 

dalam kandungan(-) 

    

18 Memelihara kesehataan selama hamil hanya membuang-

buang waktu, biaya dan tenaga saya(-) 

    

19 Saya jarang membayangkan wajah bayi saya yang akan lahir 

(-) 

    

20 Saya malas merawat payudara dan mengonsumsi makanan 

yang merangsang produksi ASI(-) 

    

21 Saya senang membayangkan wajah bayi saya yang akan 

lahir(+) 

    

22 Saya bahagia melihat hasil dan perkembangan bayi saat 

dilakukan rekam janin (USG) (+) 
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Lampiran 15 

Tabulasi Silang Antara Dukungan Suami Terhadap Ibu Hamil dan 

Kebahagiaan Ibu Hamil 
 

 

 

 

 

 

Dukungan suami terhadap ibu hamil * kebahagiaan ibu hamil Cross tabulation 

 

Kebahagiaan ibu hamil 

Total 

sangat 

bahagia 

cukup 

bahagia 

 

Dukungan 

suami terhadap 

ibu hamil 

kurang Count 0 1 1 

% within Dukungan suami terhadap ibu 

hamil 

,0% 100,0% 100,0% 

cukup Count 3 0 3 

% within Dukungan suami terhadap ibu 

hamil 

100,0% ,0% 100,0% 

     

baik Count 41 5 46 

% within Dukungan suami terhadap ibu 

hamil 

89,1% 10,9% 100,0% 

Total Count 44 6 50 

% within Dukungan suami terhadap ibu 

hamil 

88,0% 12,0% 100,0% 
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Lampiran 16 

Hasil Uji Korelasi Rank Spearman 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Correlations 

 
Dukungan suami 

Kebahagiaan ibu 

hamil 

Spearman's 

rho 

Dukungan suami 
Correlation 

Coefficient 

1.000 .131 

Sig. (2-tailed) . .363 

N 50 50 

Kebahagiaan ibu hamil 
Correlation 

Coefficient 

.131 1.000 

Sig. (2-tailed) .363 . 

N 50 50 
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Lampiran 17 

Jawaban Kuesioner Dukungan Suami Terhadap Ibu Hamil 

Kode 

Responden 

Soal  

1 

Soal 

2 

Soal 

3 

Soal 

4 

Soal 

5 

Soal 

6 

Soal 

7 

Soal 

8 

Soal 

9 

Soal 

10 

Soal 

11 

Soal 

12 

Soal 

13 

Soal 

14 

Soal 

15 

Soal 

16 

Soal 

17 

Soal 

18 

Soal 

19 

Soal 

20 

Soal 

21 

Soal

22 

Skor Ket. 

J1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 43 Baik 

J2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baik 

J3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 43 Baik 

J4 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 43 Baik 

J5 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 40 Baik 

J 6 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 42 Baik 

J 7 2 2 2 2 2 2 7 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 Baik 

J 8 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 41 Baik 

J 9 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 43 Baik 

J 10 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 43 Baik 

J 11 1 2 1 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 31 Cukup 

J 12 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 43 Baik 

J 13 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 43 Baik 

J 14 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 41 Baik 

J15 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baik 

J 16 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 41 Baik 

J 17 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baik 

J18 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 Baik 

J19 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baik 

J 20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baik 

J21 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 43 Baik 
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J22 1 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 37 Cukup 

J23 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baik 

J24 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 41 Baik 

J25 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baik 

J26 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baik 

J27 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 43 Baik 

J28 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baik 

J29 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baik 

J30 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 43 Baik 

J31 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 40 Baik 

J32 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 43 Baik 

J33 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baik 

J34 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baik 

J35 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baik 

J36 1 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 42 Baik 

J37 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baik 

J38 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baik 

J39 2 1 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 40 Baik 

J40 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 41 Baik 

J41 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 Baik 

J42 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 42 Baik 

J43 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 41 Baik 

J44 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 43 Baik 

J45 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 2 2 26 Kurang 

J46 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 40 Baik 

J47 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 1 2 39 Baik 

J48 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 41 Baik 

J49 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 41 Baik 



 
 

75 
 

 

Lampiran 18 

Jawaban Kuesioner Kebahagiaan Ibu Hamil 
 

 

Kode 

Responden 

Soal 

1 

Soal 

2 

Soal 

3 

Soal 

4 

Soal 

5 

Soal 

6 

Soal 

7 

Soal 

8 

Soal 

9 

Soal 

10 

Soal 

11 

Soal 

12 

Soal 

13 

Soal 

14 

Soal 

15 

Soal 

16 

Soal 

17 

Soal 

18 

Soal 

19 

Soal 

20 

Soal 

21 
Skor Ket. 

J1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 79 
Sangat 

Bahagia 

J2 4 3 3 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 65 
Sangat 

Bahagia 

J3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 80 
Sangat 

Bahagia 

J4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 82 
Sangat 

Bahagia 

J5 3 3 4 4 3 4 4 3 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 2 4 73 
Sangat 

Bahagia 

J 6 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 79 
Sangat 

Bahagia 

J 7 3 3 3  4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 68 
Sangat 

Bahagia 

J 8 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 2 4 3 3 3 3 3 4 4 71 
Sangat 

Bahagia 

J 9 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 83 
Sangat 

Bahagia 

J 10 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 2 3 3 60 Cukup 

J50 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 34 Cukup 
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Bahagia 

J 11 3 3 3 2 4 3 3 4 2 3 2 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 63 
Sangat 

Bahagia 

J 12 3 3 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 72 
Sangat 

Bahagia 

J 13 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 66 
Sangat 

Bahagia 

J 14 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 68 
Sangat 

Bahagia 

J15 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 75 
Sangat 

Bahagia 

J 16 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 
Sangat 

Bahagia 

J 17 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 70 
Sangat 

Bahagia 

J18 3 3 3 2 3 3 4 3 2 3 3 2 3 2 3 4 4 3 2 3 3 61 
Cukup 

Bahagia 

J19 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 
Sangat 

Bahagia 

J20 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 69 
Sangat 

Bahagia 

J21 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 67 
Sangat 

Bahagia 

J22 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 81 
Sangat 

Bahagia 

J23 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 3 4 3 4 74 
Sangat 

Bahagia 

J24 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 68 
Sangat 

Bahagia 

J25 3 4 4 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 66 Sangat 
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Bahagia 

J26 3 4 4 3 3 4 4 4 2 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 73 
Sangat 

Bahagia 

J27 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 84 
Sangat 

Bahagia 

J28 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 73 
Sangat 

Bahagia 

J29 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 65 
Sangat 

Bahagia 

J30 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 
Sangat 

Bahagia 

J31 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 66 
Sangat 

Bahagia 

J32 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 73 
Sangat 

Bahagia 

J33 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 82 
Sangat 

Bahagia 

J34 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 66 
Sangat 

Bahagia 

J35 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 70 
Sangat 

Bahagia 

J36 3 4 4 2 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 4 71 
Sangat 

Bahagia 

J37 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 63 
Sangat 

Bahagia 

J38 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 68 
Sangat 

Bahagia 

J39 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 61 
Cukup 

Bahagia 

J40 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 2 3 4 4 77 Sangat 
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Bahagia 

J41 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 67 
Sangat 

Bahagia 

J42 3 3 3 4 3 1 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 3 3 3 4 4 70 
Sangat 

Bahagia 

J43 3 3 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 3 3 3 4 4 73 
Sangat 

Bahagia 

J44 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 84 
Sangat 

Bahagia 

J45 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 60 
Cukup 

Bahagia 

J46 4 2 3 3 2 3 2 3 3 1 3 3 3 3 3 2 3 2 1 3 2 54 
Cukup 

Bahagia 

J47 3 3 3 2 2 3 2 4 4 3 3 3 4 3 3 1 3 2 3 3 4 61 
Cukup 

Bahagia 

J48 4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 74 
Sangat 

Bahagia 

J49 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 72 
Sangat 

Bahagia 

J50 3 3 3 2 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 69 
Sangat 

Bahagia 
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Lampiran 19 

Perbandingan Dukungan Suami Terhadap Ibu Hamil dan Kebahagiaan Ibu 

Hamil 

 
Kode     

Responden 

Dukungan Suami Terhadap Ibu 

Hamil 

Kebahagiaan Ibu Hamil 

Baik Cukup Kurang Sangat 

Bahagia 

Cukup 

Bahagia 

Kurang 

Bahagia 

J1 Baik   Sangat Bahagia   

J 2 Baik   Sangat Bahagia   

J3 Baik   Sangat Bahagia   

J 4 Baik   Sangat Bahagia   

J 5 Baik   Sangat Bahagia   

J 6 Baik   Sangat Bahagia   

J 7 Baik   Sangat Bahagia   

J8 Baik   Sangat Bahagia   

J 9 Baik   Sangat Bahagia   

J 10 Baik    
Cukup 

Bahagia 
 

J11  Cukup  Sangat Bahagia   

J 12 Baik   Sangat Bahagia   

J13 Baik   Sangat Bahagia   

J14 Baik   Sangat Bahagia   

J15 Baik   Sangat Bahagia   

J16 Baik   Sangat Bahagia   

J 17 Baik   Sangat Bahagia   

J 18 Baik    
Cukup 

Bahagia 
 

J19 Baik   Sangat Bahagia   

J 20 Baik   Sangat Bahagia   

J21 Baik   Sangat Bahagia   

J22  Cukup  Sangat Bahagia   

J23 Baik   Sangat Bahagia   

J24 Baik   Sangat Bahagia   

J25 Baik   Sangat Bahagia   

J26 Baik   Sangat Bahagia   

J27 Baik   Sangat Bahagia   

J28 Baik   Sangat Bahagia   

J29 Baik   Sangat Bahagia   

J30 Baik   Sangat Bahagia   

J31 Baik   Sangat Bahagia   

J32 Baik   Sangat Bahagia   

J33 Baik   Sangat Bahagia   

J34 Baik   Sangat Bahagia   

J35 Baik   Sangat Bahagia   

J36 Baik   Sangat Bahagia   

J37 Baik   Sangat Bahagia   

J38 Baik   Sangat Bahagia   

J39 Baik    Cukup  
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Bahagia 

J40 Baik   Sangat Bahagia   

J41 Baik   Sangat Bahagia   

J42 Baik   Sangat Bahagia   

J43 Baik   Sangat Bahagia   

J44 Baik   Sangat Bahagia   

J45   Kurang  
Cukup 

bahagia 
 

J46 Baik    
Cukup 

bahagia 
 

J47 Baik    
Cukup 

bahagia 
 

J48 Baik   Sangat Bahagia   

J49 Baik   Sangat Bahagia   

J50  Cukup  Sangat Bahagia   

Jumlah 46 3 1 44 6 0 
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Lampiran 20 

Rekapitulasi Data Umum Penelitian 

 
Kode  

      Responden 

Umur Ibu Pekerjaan Pendidikan Usia Kehamilan 

J1 27 tahun Pegawai Swasta SMP 9 bulan 

J2 23 tahun Pegawai Swasta SMA 7 bulan 

J3 26 tahun Pegawai swasta SMA 9 bulan 

J4 21 tahun IRT SMA 8 bulan 

J5 32 tahun PRT SMA 9 bulan 

J6 26 tahun IRT 
Perguruan 

Tinggi 
9 bulan 

J7 34 tahun wiraswasta SMA 8 bulan 

J8 27 tahun IRT SMA 8 bulan 

J9 31 tahun Pegawai swasta SMA 8 bulan 

J10 16 tahun IRT 
Tidak 

sekolah 
8 bulan 

J11 20 tahun IRT SD 7 bulan 

J12 28 tahun wiraswasta 
Perguruan 

tinggi 
8 bulan 

J13 20 tahun IRT SMA 7 bulan 

J14 24 tahun Pegawai swasta SMA 9 bulan 

J15 30 tahun PNS 
Perguruan 

Tinggi 
8 bulan 

J16 22 tahun IRT SMP 7 bulan 

J17 29 tahun wiraswasta SMA 8 bulan 

J18 26 tahun IRT SMP 9 bulan 

J19 26 tahun IRT SMP 7 bulan 

J20 24 tahun IRT SMP 9 bulan 

J21 24 tahun wiraswasta SMA 8 bulan 

J22 27 tahun IRT SD 8 bulan 

J23 26 tahun Pegawai Swasta SMP 8 bulan 

J24 32 tahun PRT SD 8 bulan 

J25 25 tahun IRT SMP 9 bulan 

J26 26 tahun Wiraswasta SMA 9 bulan 

J27 24 tahun IRT SMP 7 bulan 

J28 28 tahun PNS 
Perguruan 

Tinggi 
7 bulan 

J29 23 tahun IRT SMA 8 bulan 

J30 26 tahun Wiraswasta SMP 8 bulan 

J31 22 tahun IRT SD 9 bulan 

J32 25 tahun Wiraswasta SMP 9 bulan 

J33 30 tahun Wiraswasta SMP 7 bulan 

J34 26 tahun IRT SMA 8 bulan 

J35 24 tahun Pegawai Swasta SMP 7 bulan 

J36 28 tahun IRT SMP 8 bulan 



 
 

82 
 

J37 28 tahun IRT SMP 9 bulan 

J38 24 tahun Wiraswasta 
Perguruan 

Tinggi 
7 bulan 

J39 19 tahun IRT SMP 9 bulan 

J40 22 tahun IRT SMP 8 bulan 

J41 35 tahun Wiraswasta SMA 7 bulan 

J42 28 tahun Pegawai Swasta 
Perguruan 

Tinggi 
9 bulan 

J43 27 tahun IRT SMP 8 bulan 

J44 28 tahun Wiraswasta SMA 8 bulan 

J45 25 tahun Wiraswasta SMP 8 bulan 

J46 19 tahun Wiraswasta SMP 7 bulan 

J47 20 tahun IRT SMA 9 bulan 

J48 18 tahun IRT SD 8 bulan 

J49 28 tahun Pegawai Swasta SMP 7 bulan 

J50 29 tahun Wiraswasta 
Perguruan 

Tinggi 
8 bulan 

 


