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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 
 
 
 
 

7.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian di Fakultas Keperawatan, Universitas Katolik 

Widya Mandala Surabaya, disimpulkan bahwa sebanyak 82 responden mayoritas 

memiliki motivasi belajar tinggi sebanyak 75 orang (91%). Faktor  yang pertama 

bertempat tinggal di kos, bahwa mayoritas mahasiswa bertempat tinggal di kost 

sebanyak 47 orang (57%), yang kedua seluruh responden berusia 19-24 tahun 

remaja akhir sebanyak 82 orang (100%), Faktor internal yang mempengaruhi 

motivasi belajar mahasiswa berdasarkan faktor internal fisiologis adalah mayoritas 

memiliki kondisi fisik yang sehat bugar sebanyak 82 orang (100 %), Faktor 

eksternal yang mempengaruhi motivasi belajar mahasiswa berdasarkan faktor 

eksternal lingkungan sosial adalah mayoritas keluarga sebanyak 49 orang (60%), 

Faktor eksternal yang mempengaruhi motivasi belajar mahasiswa berdasarkan 

faktor eksternal non-sosial adalah mayoritas belajar didalam ruangan sebanyak 50 

orang (61%), Faktor eksternal yang mempengaruhi motivasi belajar mahasiswa 

berdasarkan faktor eksternal instrumental materi pembelajaran adalah mayoritas 

buku kurikulum sebanyak 42 orang (51%), Faktor eksternal yang mempengaruhi 

motivasi belajar mahasiswa berdasarkan faktor eksternal materi pembelajaran 

adalah mayoritas sesuai kurikulum sebanyak 82 Orang (100%). 
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Hal ini disebabkan karena mahasiswa yang mengikuti pembelajaran pada saat 

pandemi memiliki dukungan dari keluarga dan rasa percaya diri akan kemampuan 

yang dimiliki memicu motivasi dari mahasiswa. 

7.2 Saran 

7.2.1. Bagi Mahasiswa Keperawatan 

 Diharapkan bagi mahasiswa yang memiliki motivasi yang kurang baik 

terutama Fakultas Keperawatan lebih giat dalam belajar terutama mencari suasana 

yang dapat meningkatkan motivasi belajar yang lebih baik, dan bergaul di 

lingkungan sekitar. 

7.2.2. Bagi keluarga 

 Bagi keluarga yang memiliki anggota keluarga mahasiswa diharapkan 

memberikan dukungan kepada anggota keluarga dalam mencapai tujuan yang 

masih dijalani karena dukungan dari anggota keluarga sangat membantu 

meningkatkan motivasi yang dimiliki mahasiswa. 

7.2.3. Bagi Institusi Pendidikan 

 Bagi institusi Pendidikan diharapkan dapat memotivasi mahasiswa dari segi 

waktu dan dukungan bantuan seperti kuota belajar bagi mahasiswa dalam 

melakukan pembelajaran online. 

7.2.4. Bagi Peneliti selanjutnya 

 Bagi peneliti selanjutnya sebaiknya melakukan penelitian yang lebih rinci 

mengenai motivasi belajar bagi mahasiswa. 
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