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3. Objek Penelitian (jenis material yang akan diteliti dan segi penelitian): 
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antisipasi yang dikontribusikan pada bidang ilmu) 

Temuan yang ditargetkan dalam penelitian ini adalah dapat mengetahui 

hubungan antara pengetahuan orang tua tentang autisme dan penerimaan diri 

orang tua terhadap kemampuan Activity of Daily Living pada anak dengan 

gangguan spektrum autis. 

8. Kontribusi mendasar pada suatu bidang ilmu (uraikan tidak lebih dari 50 kata, 
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Autisme dan Penerimaan Diri Orang Tua. 
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RINGKASAN 

 

Penelitian ini bertujuan  untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan orangtua 

tentang autisme dan penerimaan orangtua terhadap anak dengan Autistic Spectrum 

Disorders (ASD) terhadap kemampuan Activity of Daily Living anak dengan ASD. 

Metode statistik yang digunakan adalah metode korelasional dengan partisipan 

penelitian sebanyak 15 orangtua yang memiliki anak dengan ASD dengan rentang 

usia 8 sampai 18 tahun, terdiri dari 10 laki-laki dan 5 perempuan. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling dengan instrumen 

skala dan teknik analisa data menggunakan Spearman’s rho.  Berdasarkan hasil 

penelitian pada Maret 2021, didapatkan bahwa nilai signifikansi p value 

penerimaan orangtua terhadap anak ASD Sig. (1-tailed) dengan koefisien korelasi 

signifikan sebesar p = 0,027 (< 0,05) sehingga dapat disimpulkan ada hubungan 

yang signifikan antara penerimaan orangtua anak dengan ASD terhadap 

kemampuan Activity of Daily Living anak dengan ASD. Sedangkan nilai 

signifikansi p value pengetahuan orang tua terhadap anak dengan ASD Sig. (1-

tailed) dengan koefisien korelasi tidak signifikan sebesar p = 0,153 (>0.05) 

sehingga dapat disimpulkan tidak ada hubungan yang signifikan antara 

pengetahuan orang tua tentang autisme terhadap kemampuan Activity of Daily 

Living anak dengan ASD. Lokasi penelitian ini dilakukan di Pusat Terapi Talenta, 

Semarang. Skala yang digunakan dalam penelitian ini ada tiga yaitu skala 

pengetahuan orang tua tentan autisme, skala penerimaan orang tua terhadap anak 

dengan ASD, dan skala VABS (Vineland Adaptive Behavior Scale). 

 

Kata kunci: Activity of Daily Living, gangguan spektrum autis, pengetahuan 

orangtua tentang autisme, penerimaan diri orang tua 
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