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BAB IV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

4.1 Kesimpulan  

Setelah melaksanakan Praktek Kerja Profesi Apoteker di Puskesmas Peneleh 

tanggal 21 November - 17 Desember 2022, dapat disimpulkan bahwa:  

1. Praktek Kerja Profesi Apoteker di puskesmas dapat menambah pengetahuan, 

keterampilan serta meningkatkan pemahaman sebagai calon Apoteker 

mengenai peran, fungsi dan tanggung jawab Apoteker dalam memberikan 

pelayanan kefarmasian di puskesmas.  

2. Apoteker memiliki peranan yang penting dalam pelayanan kesehatan 

masyarakat di puskesmas seperti melakukan pelayanan obat, KIE, melakukan 

monitoring terapi obat pasien, program promosi kesehatan, dan manajerial 

dalam menjamin ketersediaan obat.  

3. Praktek Kerja Profesi Apoteker di puskesmas dapat mempersiapkan calon 

Apoteker agar memiliki sikap, perilaku dan profesionalisme untuk memasuki 

dunia pekerjaan kefarmasian di puskesmas. 

4. Praktek Kerja Profesi Apoteker di puskesmas telah memberi kesempatan 

kepada calon Apoteker untuk belajar berkomunikasi dan berinteraksi dengan 

teman sejawat dan tenaga kesehatan lain. 

 

4.2 Saran 

Setelah melaksanakan Praktek Kerja Profesi Apoteker di Puskesmas Peneleh 

tanggal 21 November - 17 Desember 2022, dapat disimpulkan bahwa:  

1. Perlu adanya penambahan ruang konsultasi bagi pasien yang ingin melakukan 

konsultasi mengenai obat yang didapat. 

2. Perlu adanya penambahan sumber daya manusia baik Apoteker atau Asisten 

Apoteker untuk meningkatkan efisiensi dan mutu pelayanan yang diberikan. 

3. Pelayanan menggunakan SIMPUS dan antrian online perlu ditingkatkan agar 

memudahkan kinerja antar tenaga kesehatan yang ada di puskesmas 

 

 

 



 

 

157 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Azis, A. 2019, Kunyit (Curcuma domestica Val) sebagai Obat Antipiretik, Jurnal Ilmu 

Kedokteran Dan Kesehatan, 6(2): 116-120. 

Bahren, R. 2014, Majalah Kesehatan Muslim: Menjaga Kesehatan di Musim Hujan. DI. 

Yogyakarta: Pustaka Muslim. 

Bernstein, J. A., Cremonesi, P., Hoffmann, T. K., & Hollingsworth, J. 2017, Angioedema in 

the emergency department: a practical guide to differential diagnosis and 

management. International Journal of Emergency Medicine, 10(1): 1-11. 

British Medical Association. British National Formulary (BNF) 80th Edition. Royal 

Pharmaceutical Society, 2021. 

British Medical Association. British National Formulary (BNF) 81th Edition. Royal 

Pharmaceutical Society, 2021. 

Cahyaningrum, E. D., dan Putri, D. 2017, Perbedaan Suhu Tubuh Anak Demam Sebelum 

Dan Setelah Kompres Bawang Merah, MEDISAINS: Jurnal Ilmiah Ilmu-ilmu 

Kesehatan, 15(2) : 66-74. 

Di Palo, K.E. and Barone, N.J. 2020, Hypertension and Heart Failure: Prevention, Targets 

and Treatment, Heart Failure Clin, Vol. 16, 99-106. 

Dipiro, J.T., Yee, G.C., Posey, L.M., Haines, S.T., Nolin, T.D. and Ellingrod, V. 2020, 

Pharmacotherapy: A Pathophysiologic Approach Eleventh Edition, The McGraw-

Hill Companies, Inc, United States. 

Endris, A., dkk., 2021, Ensiklopedi Macam-Macam Penyakit: Panu hingga Wasir 

(Hemoroid), Hikam Pustaka: Jakarta. 

Faida, A. N., Santik, Y. D. P. 2020, Kejadian Diabetes Melitus Tipe I pada Usia 10-30 tahun, 

HIGEIA, 4(1): 2020. 

Fatimah, R. N. 2015, Diabetes Melitus Tipe 2, J Majority, 4(5): 93-101. 

Fish, N.D. 2015, ‘Heart Failure’, in DiPiro J.T., Wells B.G., Schwinghammer T.L. and 

DiPiro C. V. 2020, PharmacotherapyHandbook, 11 th., McGraw-Hill Education 

Companies, New York, 75-86. 

Hestiana, D. W. 2017, Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kepatuhan Dalam 

Pengelolaan Diet Pada Pasien Rawat Jalan Diabetes Mellitus Tipe 2 Di Kota 

Semarang, Jurnal of Health Education, 2(2): 138-145. 

IASP (International Association for the Study of Pain). 1979, Pain terms: A list with 

definitions and notes on usage, Pain, 6(3): 249-252. 

Kawsara, A., Gil, I. J. N., Alqahtani, F., Moreland, J., Rihal, C. S., Alkhouli, M. 2018, 

Management of Coronary Artery Aneurysm, JACC: Cardiovascular Interventions, 

11(13): 1211-1223. 

Lacy, F.C., Lora, L.A., Morton, P.G. and Leonard, L.L. 2015, Drug Information Handbook 

23rd Edition, American Pharmacists Association, New York. 

Lestari, Zurkanain, Sijid, A. 2021, ‘Diabetes Melitus: Review Etiologi, Patofisiologi, Gejala, 

Penyebab, Cara Pemeriksaan, Cara Pengobatan dan Cara Pencegahan’, Proceeding 



 

 

158 

 

Biologi Achieving the Sustainable Development Goals with Biodiversity in 

Confronting Climate Change, Gowa, Indonesia, pp. 237-241. 

Lockhart, P.B., Tampi, M.P., Abt, E., Aminoshariae, A., Durkin, M.J, et al., 2019, Evidence-

based clinical pratice guideline on antibiotic use for the urgent management of 

pulpal- and periapical-related dental pain and intraoral swelling: A report from the 

American Dental Association, JADA, 150(11): 906-921. 

Lostapa, I. W. F. W., Wardhita, A. A. G. J., Pemayun, I. G. A. G. P., dan Sudimartini, L. M., 

2016, Kecepatan Kesembuhan Luka Insisi Yang Diberi Amoksisilin Dan 

AsamMefenamat Pada Tikus Putih, Buletin Veteriner Udayana, 8(2): 172-179. 

MacAuley, Y., O’Donnell, P., and Duncan, H. F. 2013, Dental Pain, BMJ, 1-3. 

Mach, F., Baigent, C., Catapano, A.L., Koskinas, K.C., Casula, M., et al., 2020, 2019 

ESC/EAS Guidelines for the management of dyslipidaemias: lipid modification to 

reduce cardiovascular risk, European Society of Cardiology, Vol. 41, 111-188. 

Malamos, D., & Scully, C. (2016). Sore or swollen lips part 1: causes and diagnosis. Dental 

Update, 43(9), 874–882. 

Matta, A. G., Yaacoub, N. Nader, V., Moussallem, N., Carrie, D., Roncalli, J. 2021, 

Coronary artery aneurysm: A review, World Journal of Cardiology, 13(9): 446-

455. 

McEvoy, G.K. 2011, AHFS Drug Information, American Society of Health System 

Pharmacists, New York. 

Palupi, D. A., Wardani, P. I. 2017, Tingkat Penggunaan Obat Anti Inflamasi Non Steroid 

(AINS) Di Apotek GS Kabupaten Kudus, Jurnal Keperawatan dan Kesehatan, 

2(5): 37-41. 

PAPDI, 2014. Buku Ajar Ilmu Penyakit Dalam. VI. Jakarta: Interna Publishing. 

Perkeni, 2019, Pedoman: Pengelolaan Dislipidemia di Indonesia, PB Perkeni, Jakarta. 

Perkeni, 2021, Pedoman: Pengelolaan dan Pencegahan Diabetes Melitus Tipe 2 di 

Indonesia 2021, PB Perkeni, Jakarta. 

Pulungan, A. B., Annisa, D., dan Imada, S. 2019, Diabetes Melitus Tipe-1 pada Anak: 

Situasi di Indonesia dan Tata Laksana, Sari Pediatri, 20(6): 392-400. 

Ramadhani, N., dan Sumiwi, S. A, 2016, Aktivitas Antiinflamasi Berbagai Tanaman Diduga 

Berasal Dari Flavonoid, Farmaka, 14(2): 111-123. 

Renton, T. 2011. Dental (Odontogenic) Pain. Reviews in Pain, 5(1): 2–7. 

Rudianto, A., Soewondo, P., Waspadji, S., Yunir, E. dan Purnamasari, D. 2011, The 

Indonesian Society of Endocrinology’s Summary Article of Diabetes Mellitus 

National Clinical Practice Guidelines, Indonesian Society of Endocrinologists 

(ISE), Cipto Mangunkusumo Hospital, Jakarta. 

Saputra, M., Zulfariansyah, A., dan Rismawan, B. 2018, Perbandingan Angka Kejadian 

Batuk Pascabronkoskopi pada Kelompok Premedikasi Kombinasi Kodein 10 mg 

dan Klorfeniramin Maleat 4 mg dengan Premedikasi Tunggal Kodein 10 mg, 

Majalah Kedokteran Bandung, 50(4): 228-234. 



 

 

159 

 

Sari, M. S., Cahaya, N., Susilo, Y. H. 2020, Studi Penggunaan Obat Golongan Beta-Blocker 

pada Pasien Rawat Inap Rumah Sakit Ansari Saleh Banjarmasin, Jurnal Farmasi 

Udayana, 9(2): 123-133. 

Setyanto, D.B. 2004, Batuk Kronik pada Anak: Masalah dan Tata Laksana, Sari Pediatri, 

Vol. 6, No. 2, 64-70. 

Stockley. Stockley’s Drug Interaction 8th Edition. Pharmaceutical Press, London, 

2008. 

Sweetman, Sean C. 2014, Martindale: The Complete Drug Reference 38th Edition, 

Pharmaceutical Press. 

Tambayong, J. 2000, Patofisiologi untuk Keperawatan, EGC: Jakarta. 

Tietze, K.J. 2004, Disorders Related to Cold and Allergy: Handbook of Nonprescription 

Drug, 14th Edition, American Pharmaceutical Association, Washington DC. 

Tjay, T. H. dan Rahardja, K. 2015. Obat- Obat Penting: Khasiat, Penggunaan dan Efek- Efek 

Sampingnya Edisi ke 7. Kompas Gramedia, Jakarta. 

Unger, T., Borghi, C., Charchar, F., Khan, N. A., Poulter, N. R., Prabhakaran, D., Schutte, 

A. E. (2020). 2020 International Society of Hypertension Gl\obal Hypertension 

Practice Guidelines. Hypertension, 75(6), 1334–1357. 

Utari, I. G. A. O. S., Sudiasa, P., Prapyatiningsih, R. Y.2019, Diagnosisdan Penatalaksanaan 

Angioedema di Bidang THT-KL, Unizar, 31-49.  

Zappe, D.H., Crikelair, N., Kandra, A., Palatini, P. 2015, Time of administration important? 

Morning versus evening dosing of valsartan, Journal of Hypertension, 33(2):385-392. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


