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MOTTO

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya”

(Qs. Al-Bagarah: 286)

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan”

(Qs. Al-Insyirah: 6)

“Jika kamu tidak sanggup menahan lelahnya belajar, maka kamu harus sanggup

menahan perihnya kebodohan”

(Imam Syafi’1)

Our lives depend on self confidence. If you don't have any confidence,
you won't be able to do anything. Life is all about confidence

~Park Jeongwoo

“Ada hal-hal yang terasa berat sekali untuk dilalui, tapi tetap harus dilalui. Terasa
sulit diterima tapi tetap harus diterima. Namun ingat, tidak ada yang sulit jika
Allah memudahkan karena mustahil Allah membawamu sejauh ini hanya untuk

gagal”
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh mekanisme corporate governance
terhadap financial distress dengan variabel firm size sebagai variabel kontrol.
Variabel independen pada penelitian ini adalah kepemilikan saham intitusional,
employee stock ownership program (ESOP), dan proporsi angota dewan komisaris
independen. Financial distress sebagai variabel dependen dalam penelitian ini
diukur dengan Interest Coverage Ratio (ICR). Penelitian ini dilakukan pada
perusahaan keuangan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode tahun
2020-2022. Teknik pengambilan sampel penelitian adalah teknik purposive
sampling. Jumlah data sampel pada penelitian ini adalah 188. Analisis data yang
digunakan dalam penelitian adalah statistik deskriptif, uji asumsi klasik, analisis
regresi linier berganda, uji simultan dan uji hipotesis. Hasil penelitian
menunjukkan adanya kombinasi antara variabel independen yang terdiri dari
kepemilikan saham intitusional, ESOP, dan proporsi angota dewan komisaris
independen serta variabel kontrol firm size dapat menjelaskan atau mempengaruhi
variabel dependen yaitu financial distress sebesar 23,6% dan 76,4% sisanya
dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini.  Hasil
penelitian ini juga menunjukkan bahwa mekanisme corporate governance dengan
variabel kontrol firm size memiliki pengaruh secara simultan terhadap financial
distress. Secara parsial kepemilikan saham institusional berpengaruh negatif
terhadap financial distress, ESOP berpengaruh positif terhadap financial distress,
sedangkan proporsi anggota komisaris independen tidak berpengaruh terhadap
financial distress. Variabel kontrol firm size berpengaruh negatif terhadap
financial distress.

Kata Kunci: Mekanisme Corporate Governance, Firm Size, Financial Distress
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ABSTRACT

This study aims to analyze the effect of corporate governance mechanisms on
financial distress with firm size as the control variable. The independent variables
in this study are institutional share ownership, employee stock ownership program
(ESOP), and the proportion of independent commissioners. Financial distress as the
dependent variable in this study is measured by the Interest Coverage Ratio (ICR).
This research was conducted on financial companies listed on the Indonesia Stock
Exchange (IDX) for the 2020-2022 period. The research sampling technique is a
purposive sampling technique. The number of sample data in this study was 188.
The data analysis used in this research was descriptive statistics, classical
assumption test, multiple linear regression analysis, simultaneous test and
hypothesis test. The results showed that there was a combination of independent
variables consisting of institutional share ownership, ESOP, and the proportion of
independent commissioners and the control variable firm size could explain or
influence the dependent variable, namely financial distress by 23.6% and the
remaining 76.4% was influenced by other variables not examined in this study. The
results of this study also indicate that the corporate governance mechanism with the
control variable firm size has a simultaneous influence on financial distress.
Partially, institutional share ownership has a negative effect on financial distress,
ESOP has a positive effect on financial distress, while the proportion of independent
commissioners has no effect on financial distress. Firm size control variable has a
negative effect on financial distress.

Keywords: Corporate Governance Mechanism, Firm Size, Financial Distress
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